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Abstract 

It has a rich background, advisory writing in Iran, and inter alia, the pieces of evidence 

of that are the surviving advisories from the Sassanid period. Several factors in the first 

few centuries AH necessitated the advisory writing. It seems that, most of the authors of 

the early Persian advisories in Islamic Iran have tried to revive the concepts of ancient 

culture and tradition in an Islamic form and appearance. In terms of theme and standard 

character, the analysis  of these advisories reveals significant points in this field. In the 

present article, an attempt has been made to examine the Anoushirvan's Pandnamah or 

Rahat Al-Insan, from these two viewpoints. The methodology of the article is analyzing 

and the data collection is library based. The article attempts to answer to the main 

question that how much the author of Rahat Al-Insan have been considered to the 

thought and culture of ancient Iran? 

In addition to analyzing the advisory from the two mentioned viewpoints, the 

purpose of this article is to highlight the author's interest in reviving the thought and 

culture of ancient Iran. The advisory including the religious and pragmatic moral 
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themes. In addition to Anooshirvan, who is the main one, the other standard characters, 

are mostly historical, mythical, and epic characters of ancient Iran. 
Keywords: Anoushirvan's Pandnamah, Advice, Theme, Standard Character, Advisory 

 



  

 

 شناخت، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي زبان
  417- 383، 1401، بهار و تابستان 1، شمارة 13هشي)، سال نامة علمي (مقالة علمي ـ پژو دوفصل

   )راحه الانسان( »يروانپندنامه انوش« تحليل
  الگو يتاز منظر موضوع و شخص

  *يقيفائزه عق
  ***گشتاسب فرزانه ،**زرشناس زهره

  چكيده
دوره بازمانـده از   يهـا  برخوردار است و اندرزنامـه  يغن اي يشينهدر ايران، از پ يسينو اندرزنامه

عوامـل چنـدي، ضـرورت اندرزنامـه      ي،ساساني از شواهد آن هستند. در چند سده اول هجـر 
اوليه در ايران دوره  يفارس يها اندرزنامه يسندگاننو يشترب رسد يآورد. به نظر م يشنگاري را پ

كردند در قالب و ظاهري اسلامي، مفاهيم فرهنگ و سنت باستان را احيـا كننـد.    يسع ي،اسلام
را  ينـه زم يـن در ا يتـوجه  الگو، نكات قابل يتها از منظر موضوع و شخص اندرزنامه ينا يلتحل

راحه الانسان، از ايـن دو منظـر    يا يروانمقاله، تلاش شده تا پندنامه انوش ين. در اكند يآشكار م
 يداده ها كتابخانـه ا  يو روش جمع آور تحليليمقاله،  ينانجام ا شيوه. يردقرار گ يمورد بررس

است كه صاحب راحه الانسان تـا چـه    يپرسش اصل ينپژوهش در صدد پاسخ به ا ينت. ااس
مقالـه، عـلاوه بـر     يـن باستان توجه داشته است؟ هدف از انجام ا يرانو فرهنگ ا يشهحد به اند

پندنامه از دو منظر مذكور، برجسته كردن اقبال نويسنده به احياي تفكر و فرهنـگ ايـران    تحليل

 
 رانيـــتهـــران، ا ،يبهشـــت ديدانشـــگاه شـــهشناســـي،  گـــروه ايـــران ،يشناســـ رانيـــا يدكتـــر يدانشـــجو *

faezehaghighi59@gmail.com 

و  ،يو مطالعات فرهنگ ـ يپژوهشگاه علوم انسان هاي باستاني، ي، گروه فرهنگ و زبانعلم ئتياستاد تمام و عضو ه **
  zohreh_zarshenas35@yahoo.com ،مسئول) سندهي(نو راني. تهران، ايشناس رانيگروه رشته ا ريمد

 ،يو مطالعـات فرهنگ ـ  يپژوهشگاه علـوم انسـان  هاي باستاني،  ي، گروه فرهنگ و زبانعلم ئتيو عضو ه اريدانش ***
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 اخلاقـي  و عملـي  و دينـي  موضـوعات  شاملپندنامه  يندر ا يضوعات اندرزمو .است باستان
 ترين اصلي كه انوشيروان بر علاوه يز،پندنامه ن يناستفاده شده در ا يالگو هاي يت. شخصاست

دو  درباسـتان   يـران متعلـق بـه ا   يو حماس ـ يخيتار هاي يتشخص يشترب است، الگو شخصيت
  هستند. يو مذهب ياسيحوزه س

  الگو، اندرزنامه يتاندرز، شخص يروان،انوش پندنامه ها: دواژهيكل
  

  مقدمه .1
 در و شوند مي محسوب شرقي ادبيات قديم بسيار دسته از ها اندرزنامه محققان، از برخي زعم به

 بـوده  هـا  اندرزنامـه  مـديون  اخلاقـي،  مضـامين  بنـدي  طبقـه  و تفكـر  هـاي  گـزينش  اولين واقع
 و برخوردارنـد  غني بسياراي  پيشينه  از نيز ايران در ها زنامهاندر ).17: 1377كور،(دوفوشه است

 ورود از بعـد  نخسـتين  هـاي  سـده  در. هستند آن بازمانده شواهد از ساساني دوره هاي اندرزنامه
 حـوزه  اين در ايراني سنت از استفاده لزوم و كرد احيا را نگاري اندرزنامه چندي، عوامل اسلام،

 حسـاس  اي دوره اجتمـاعي  و سياسـي  تـاريخي،  لحـاظ  از جـري ه اوليـه  قـرون . آورد پيش را
 بـه  عباسـيان  امويـان،  تسلط از  كوتاه اي دوره  و ايران، به اسلام ورود از بعد. شود مي محسوب
 از بعـد  و گرفتند دست در را قدرت ايراني هاي سلسله هجري، سوم قرن  از و رسيدند خلافت
 تركان نياز همچنين و عباسيان اتكاي علت به راندو اين در. آمدند حكومت سر بر تركان مدتي

 و راه كردنـد  سـعي  و شدند وارد حكومت به بودند، ايراني كه قلم اهل ايرانيان، ديوانسالاري به
 از ياري. بس ـدهند آموزش شمشير اهل به را... و اجتماعي آداب ديوانسالاري، كشورداري، رسم
 نگاشـته  اندرزنامـه  قالب در ها نوشته از اي دسته و ادبي، و تاريخي كتب قالب در ها آموزش اين
معلـم   يي،از كسـا  يد. درخواست هارون الرشداشتند آشنايي آن با باستان دوره از ايرانيان كه شد

: 1374 يـري، ملا ي(محمـد  يـد بگو يشبرا »يانو هند يرانيانآداب ا«از  ينكهبر ا يفرزندش، مبن
هـا،   اندرزنامه يهمان اندرزها و محتوا  يا يرانيمدعاست. به هر صورت، آداب ا ين) گواه ا309

 ياز دوره باستان بـه دوره اسـلام   يشفاه ياتو روا يعرب يها از طرق مختلف از جمله ترجمه
زدوده شـد و ظـواهر    يانتقال، هرچند ظـاهر آداب و رفتـار زرتشـت    يندفرا ينمنتقل شدند. در ا

مربوط به فرهنـگ و   ينمادها و رمزها از ياري) اما بس56- 47آن را گرفت(همان: يجا ياسلام
 اسلامي، دوره ايران در اوليه فارسيهاي  اندرزنامه يشترماندند. در ب يباستان همچنان باق يشهاند

 پند ي؛عنصر المعال قابوسنامهنظام الملك؛  خواجهالملوك  سير ي؛ابوشكور بلخ نامه آفرين  مانند
 جداگانـه  يـل كرد. تحل يابيعناصر را رد ينتوان ا يم نامه خردو  )الانسان(راحه  انوشيروان نامه
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 در را توجهي قابل نتايج ،»الگو شخصيت و موضوع«منظر دو از مذكور، هاي اندرزنامه از هريك
. داشت خواهد دنبال به اسلامي دوره در باستان ايران تفكر و فرهنگ هاي نشانه ماندگاري مورد
 اولويـت  واقـع  در كـه  اسـت،  اندرزنامه در شده بيان اندرزهاي موضوعات ،»موضوع« از منظور

 نيـز  »الگـو  شخصيت«از منظور. دهد مي نشان موضوعات آن به نسبت را وي اهميت و نويسنده
 بـه  لازم. اسـت  شده آورده داستاني يا قول نقل وي از مربوطه اندرز تائيد در كه است شخصي

سو بـه   يكاز  ي،شخص يقهسل انتخاب اشخاص الگو، فارغ از تفكر و يبرا نويسنده است، ذكر
بسامد  ين. بنابرااستتوجه داشته  يزموجود در جامعه ن يهابه چالش يگرد ييها و از سوارزش

 ي،ا يـژه و حـوزه  يـا  يمتعلق بـه دوره زمـان   ياسرمشق خاص و  هاييتاستفاده از شخص يبالا
  .دهدآن اشخاص را در جامعه نشان  ييو كارا يتمحبوب يزانم تواند يم

 از بلخـي  بـديع  يا بدايعي نوشته الانسان راحه يا انوشيروان پندنامه شده، مقاله،تلاش ينا در
 اسـت  اين الگو شخصيت منظر از تحليل از منظور. شود تحليل الگو شخصيت و موضوع منظر
  .است كرده انتخاب دليلي، چه به و  را هايي شخصيت چه انوشيروان پندنامه نويسنده كه

مـورد   ياز موضـوعات انـدرزها   يليدر كنار ارائه فهرست و تحل يروان،پندنامه انوش يبررس
 يـل تحل يـه اول يگشـا  توانـد راه  يمطـرح شـده در آن، م ـ   يالگو هاي يتنظر و به تبع آن شخص

  باستان باشد. يرانا يشهاز منظر تداوم تفكر و اند يفارس يها اندرزنامه
 هـاي  يتشخص ـ ينها و همچنموضوعات اندرز يلتحل يقتلاش شده از طر يق،تحق ينا در

 هـاي  يتشخص يست؟؛الانسان چ راحه يها پاسخ داده شود: موضوع اندرزها پرسش ينالگو به ا
 يشـه فرهنـگ و اند  يست؟؛چ يشانانتخاب ا يلهستند و دل يمطرح شده در آن چه كسان الگوي

 يپرسـش اصـل   ينا يلها ذ پرسش ينا يتمام يتو در نها يست؟؛پندنامه چ ينمطرح شده در ا
  فرهنگ باستان بوده است؟  يراندرزنامه مورد نظر تا چه حد تحت تاث يسندهاست كه نو
 تـاثير  تحـت  بسـيار  انوشيروان، پندنامه صاحب كه است اين مقاله اين در نظر مورد فرضيه
  .است بوده باستان ايران انديشه و فرهنگ

و  يستيچ يلو تحل يبررس .1اند از: عبارت شود، يم يگيريمقاله پ ينكه در ا يدر كل اهداف
مطرح شده در  يالگو هاي يتشخص ي. بررس2 يسندهمورد نظر نو يموضوعات اندرز يچگونگ

اقبال نويسـنده پندنامـه بـه احيـاي      يزان. برجسته كردن م3 يشانعلت انتخاب ا يلاثر و تحل ينا
  .فرهنگ و تفكر ايران باستان
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 اسـت ) الانسـان  راحـه (انوشـيروان  هپندنام ـ تفسـير  و تحليـل  اساس بر تحقيق، انجام روش
 باسـتان،  ايـران  فرهنـگ  بـه  نويسنده توجه اثبات منظور بهاندرزها،  يلدر بخش تحل ين،همچن

  شده است. يسهمقا يانهم ةمشابه آن در دور يلانسان با اندرزهاا راحه ياندرزها
  

  الانسانراحه يا يروانپندنامه انوش. 2
 409است. شارل شفر نود و پـنج بنـد(   يتب 466متقارب با در بحر  يا يمثنو يروانپندنامه انوش

 يـز ن يتخـود آورده اسـت. هـدا    يدر منتخبات فارس» الانسانراحه«منظومه را به نام  ين) ايتب
الفصحا  ذكر كرده است كه طبق نوشته دوفوشه كور نسـخه  از آن را در مجمع يتب يكهفتاد و 

  ).54: 1377ور، بهتر بوده است(دوفوشه ك يتمورد استفاده هدا
  يو يو در مـورد نـام و دوره زنـدگ    يستدر دست ن اثر يسندهدر مورد نو يادياطلاعات ز

  محققان اختلاف نظر و ابهام وجود دارد.  ينب
 يتو هـدا  »يبلخ ـ يعبـد «را   ي) نـام و 43: 1358) و فروزانفـر ( 171: 1351( ياقيس ـ يردب

: 1386و مزداپـور (  يد،،هرچند با ترد)422: 1363)، صفا(205: 1342)، محجوب (620: 1382(
را   ي) نـام و يسـت : ب1359خرد( يداندر مقدمه جاو ينياند. قزوضبط كرده ،»يبلخ يعيبدا) «69
الالباب آورده است. لباب يبلخ يعيبن محمود بدا يعدو و به صورت ابومحمد بد يناز ا يبيترك
نكرده و تنها  يااشاره يچه »يبلخ يعيابد«مورد، به نام  ينماخذ در ا ينتر يميبه عنوان قد يعوف
الانسان، بـه عنـوان   راحه يا يرواننام، به پندنامه انوش ينا يلرا آورده است.اما ذ »يبلخ يعبد«نام 

  مطلع ينبا ا يايدهنكرده است و از آثار وي  تنها به  قص يااشاره يچاثر شاعر، ه
ــ يرو هـــوا ــاف      را شـــد مطـــرزّ نيزمـ ــه ص ــآب در يب ــه  ياي ــرمب ق

  :وعظ اشاره كرده است يتدو ب ينهمچن و
ــو باشـ ـ   يجوشـن غفلـت كـه روز    يپوش چه ــت يت ــانه؟  ري ــت را نش محن

ــا عمــرت انــدر نــه بــه مع امــل ــه         اريــب ــردد زبان ــا گ ــا كج ــن ت ــه ك نگ
و  »يطاهر بن الفضل الصغان يحييابو يرام«را  يبلخ يع)، ممدوح بد404- 403: 1389عوفي (
)، بعـد از  423: 1363كـرده اسـت. صـفا(    بيان ي،دوم قرن چهارم هجر يمهنرا  يو يدوره زمان
 يدبع« كند: يم يانب يدآورده، با ترد »يبلخ يعيبدا«پندنامه را  يسندهنام نو يت،هدا ينكه،اشاره به ا

منسوبسـت، بـه    يعيكـه بـه بـدا    يروانپندنامه انوش يرااند. زدوتن بوده يعو بد يعيكه بدا يستن
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) 503: 1370(يمدبر». بوده باشد يآن در عهد غزنو يندهگو يدترست و بايهم شباشعار قرن پنج
است، با فرض طول عمر شاعر، در واقع را آورده يروانكه در اثرش، متن كامل پندنامه انوش يز،ن

 يـان بـا ب  يو كند، يرا مطرح م يگري)، نظر د181: 1313(يسينف اما كند يم يدصفا را تائ تمالاح
 دهـد  ياشاره شده، احتمال م ـ» شاعر يفشر«نام  به يروان،كوتاه نثر پندنامه انوش مهدرمقد ينكه،ا

بـه وجـود    يـل ).دل52: 1377كـور(   دوفوشهباشد.  »يگرگان يمخلد يفابو شر«اثر  ينا يندهگو
بـه عنـوان نـام     »يفشر«دانسته كه در نسخه مورد استفاده شفر، نام  ينرا ا ياشتباه ينآمدن چن

 يا جـا اشـاره   يكالالباب تنها ) در لباب60: 1389(يست.  قابل ذكر است، عوفشاعر اثر آمده ا
در مـورد   يخاص ـ يكرده اما معرف »يجرجان ياحمد مجلد يفابوشر«با عنوان   يبه نام  شاعر

اي را مطـرح  نام نبرده است. البته تنها سعيد نفيسي چنـين فرضـيه   ياز و يارائه نداده و اثر يو
با  يعي،و بدا يع(بد نامدو  يدشا يادو شاعر متفاوت  ينخلط ب ينا يچه زماناز  ينكهكرده است. ا

 يشـتر است كـه در ب  يناما مساله جالب توجه ا يست) اتفاق افتاده، مشخص ن يتفاوت الف و 
 يعبـد «(چه بـا نـام   يروانپندنامه انوش ـ يسندهنو يمعرف  يلذ يش،كتب ذكر شده در چند سطر پ

اشـاره   »لخـي ب يعبد« يلبه آنها ذ يكه عوف يوعظ ياتو اب يده،قص)»يبلخ يعيبدا«و چه  »يبلخ
: 1363؛ صفا،43: 1358؛ فروزانفر،620: 1382يت،؛ هدا172: 1351 يرسياقي،كرده، آمده است(دب

  ندانسته است. يروانرا صاحب اثر پندنامه انوش يو ي،كه عوف ي)، در حال423
) و 181(الـف):  1313يسـي، (نفينصربـه نـام ع   اش ارهپندنامه انوشـيروان، باتوجـه بـه اش ـ   

). شـاعر  423: 1363است(صفا، يمسلما متعلق به قرن پنجم هجر اش، يسبك شعر هاي يژگيو
باسـتان در دوره   يـران ا يشـه كـه تـداوم فرهنـگ و اند    زيسته يم  يا در دوره يروانپندنامه انوش

 يـل از تحل فـارغ  يـز، ن يدر حـال انجـام بـوده اسـت. اثـر و      ،مختلـف  يها به صورت ي،اسلام
 يسنده. نودهد يرا بروز م يتداوم ينالگو، در نگاه اول، اقبال به چن هاي يتموضوعات و شخص

 يتاثر خود، عنا يبرا يانتخاب قالب مثنو ينو همچن يروانبا انتساب اندرزنامه خود به نام انوش
از  ييسـرا  يبـه قـول محققـان، مثنـو     يـرا اسـت. ز  دادهنشـان   يرانيخود را نسبت به فرهنگ ا

 ـ يها و از نشانه يشعر فارس هاي يژگيو بـوده اسـت(محجوب،    ياستقلال آن در برابر شعر عرب
1342 :184 -185.(  

ظفرنامه  يبوده و حت يبه زبان پهلو يرواناز محققان اصل اشعار پندنامه انوش يبه زعم برخ
وشـه كـور   دوف ).36- 35: 1344يسي،اثر است(نف يناز ا اي جمهمنسوب است، تر يناكه به ابن س

 يرخـط س ـ «اثر را فاقد  ينمرتبط دانسته است و هرچند ا يمتن را به متون پهلو ينا يشينهپ  يزن
دوره  »ياخلاق ـ يفضـا  يبازساز« يبرا يدهپرفا يآن را متن يت،دانسته اما درنها» مشخص يفكر
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 و پرورش جوانان باسواد يتمتن در ترب ينا وي يدهكرده است. به عق يمربوط به خودش معرف
 ينمعــ يطــيمح ياخلاقــ يبازتــاب آرمانهــا«آن  يشــده و محتــوا يدر قــرن پــنجم اســتفاده مــ

  ).55- 52: 1377»(است
است كه به پادشـاه   يميو تعل يجملات قصار حكم يحاو ياز نوع متون يروانانوش پندنامه

صورت است كـه   يننسبت داده شده است. نوع نگارش اندرزنامه به ا يروانچون انوش يمعروف
در  يگـر د يتدر مورد پند مربوطه كه بر تاج حك شده، سروده و سپس دو ب يتابتدا دو بشاعر 

  آن اضافه كرده است.  يدتائ
 يـك  بـه  انـدرزها  اينكـه  بـه  توجـه  بـا  چنـد  هـر  نيسـت  خاصي شخص اندرزها مخاطبان

 لك در اما گرفت نظر در دربار حيطه در را مخاطبان توان مي شده داده نسبت) يروان(انوشپادشاه
  .كند مي بيان را اخلاقي هاي پيام وسيعي مخاطبان براي اندرزها مجموعه

  
  تحقيق انجام ضرورت و پيشينه .3

 است دسته دو در شده انجام الانسان راحه يا انوشيروان پندنامه مورد در كه تحقيقاتي

  
  اند پرداخته كلي صورت به اندرز، موضوع به كه آثاري 1.3
 زمـاني  دوره در ايـران،  در تعليمي و حكمي ادبيات و اندرز موضوع يبررس به آثار از دسته اين

 پندنامـه  جملـه  از و هـا  اندرزنامـه  معرفي به ميان اين در و اند پرداخته كلي صورت به يا خاص
 شـامل  كـه  است توجه مورد حكمي ادبيات كل، در آثار دسته اين در. اند پرداخته نيز انوشيروان

: 1351( ياقيس ـ يـر دب چـون  يسـندگاني . مانند آثـار نو هاست زنامهاندر و اندرزي قطعات معرفي
: 1363صــفا ( ؛)205: 1342محجــوب ( ؛)620: 1382( يتهــدا ؛)43: 1358فروزانفــر ( ؛)171
 يرانيكـا در ا ANDARZ) و مـدخل  55- 52: 1377دوفوشه كـور (   ؛)69: 1386مزداپور ( ؛)422

)Skaked, Safa;2012.(  
) در مورد تـداوم سـنت و فرهنـگ    70: 1386مانند مزداپور( نيسندگانو يگروه برخ ينا در

 ياندرز ينقرابت مضام«به وجود ياند. و ارائه داده هايي يلتحل يزن يباستان در دوره اسلام يرانا
 يهاشاره كـرده و بـر فرض ـ   يدر شعر شاعران قرن چهار و پنج هجر »يرانيا يريند يها با سنت

 يـل ذ يرانيكـا، در ا ينصحه گذارده اسـت. همچن ـ  ي،ره اسلاماز باستان به دو يرانيتداوم تفكر ا



  389  و ديگران) يقيفائزه عق( ... (راحه الانسان) »روانيپندنامه انوش« تحليل

 

 يـران مـرتبط بـا فرهنـگ ا    يها و نشانه ينبه وجود مضام ي،در دوره اسلام ANDARZمدخل  
  ). Skaked, Safa;2012: 11-22اشاره شده است ( يهجر يهقرون اول يباستان، در متون اندرز

 پندنامـه  جملـه  از اي اندرزنامـه  آثـار  عرفيم زمينه در هرچند، 1 شماره آثار دسته نهايت، در
  .اند نپرداخته  آن تحليل و اثر اين دقيق جزئيات به اما مفيدند بسيار انوشيروان

  
  اند پرداخته خاص صورت به انوشيروان پندنامه به كه آثاري 2.3
 سـبكي،  هـاي  ويژگي و شده معرفي انوشيروان پندنامه)، 46- 31: 1392(محمدي هاشم مقاله در
 و انوشيروان پهلوي اندرزنامه معرفي به نويسنده، مقاله، اين در. است شده بيان آن هنري و بياد

 و هنري ادبي، هاي جنبه بر بيشتر مقاله اين در نويسنده تاكيد. است پرداخته آن پيشين هاي نسخه
از  يبرخ ـ ينصـفحه) بـه عنـاو    يـك (مختصـر  بسـيار  حد در و است انوشيروان پندنامه سبكي

الگـو را   يتالگو اشاره كـرده اسـت (البتـه عنـوان شخص ـ     هاي يتت اندرزها و شخصموضوعا
 نجـف قرار نداده است. در مقاله  يدو منظر مورد بررس يناستفاده نكرده است) و پندنامه را از ا

شـده كـه    يسـه در چند اثر با هـم مقا  يروانمنسوب به انوش ي) پندها 104- 103: 1379جوكار(
 پندنامـه  ايـن  كوتاه معرفي حد در و است كم بسيار مقاله، دراين منظور انوشيروان پندنامه سهم
 مـتن  تنها نيز،) 263- 254(ب): 1313؛ 188- 181(الف): 1313(نفيسي سعيد مقاله دو در. است

 مذكور، منظر دو اين از بخصوص آن، از تحليلي و بررسي و است شده آورده انوشيروان پندنامه
  .است مقاله اين اصلي بعمن اثر، اين. است نشده ارائه

 ضمن كه داد، نشان) شده ذكر آثار دسته دو(در  حوزه اين در پژوهش سابقه بررسي بنابراين
 مقاله، اين در توجه مورد منظر دو هر از تنها نه يك هيچ شده، ذكر محققان هاي پژوهش ستايش
 و انديشـه  بـه  پندنامه ناي صاحب گرايش و اقبال به بلكه اند نكرده بررسي را انوشيروان پندنامه
 را هـا  كاستي اين حدي تا  دارد تلاش رو پيش مقاله. اند نداشته توجهي نيز باستان ايران فرهنگ
  .كند جبران
  

  بررسي و بحث .4
 يـن نوشـتن ا  دليـل  يسـنده، نو  و تخداوند شـروع شـده اس ـ   يشبانام و ستا يروانپندنامه انوش

 آن خواننـده  جـان  سـعادت  و تن راحتيلانسان را آن به راحه ا ينامگذار يناندرزنامه و همچن
 امـان  در را خود بلاها از و كرده كسب را اخلاقي فضايل تواند مي وسيله بدين كه است دانسته
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و سـه كنگـره آن و    يسـت با ب يروانانوش تاج. در پندنامه انوشيروان، برسد آرزوهايش به و دارد
را در نظر گرفته  مذكور يپندها يسنده،نو  گوياشده است و  يحك شده بر آنان معرف ياندرزها

را مهـم و ارزشـمند    يرواننوشته شده بر تـاج انوش ـ  ياندرزها يبه قدر يو نقل كرده است. و
  ).183- 182(الف): 1313يسي،از آنان را هزار جان دانسته است(نف يكهر  يدانسته كه بها

 
  شخصيت الگو  1.4

انـد از   كه عبارت رسيم يالگو م يتشخص 13ان به نام الانسراحه يا يروانانوش پندنامه يدر بررس
 بلخـي،  بوشـكور  پشـنگ،  شاه دستور قباد، مهر، عنصري، اردشير، زردشت، سندباد، انوشيروان،

  بهمن اسفنديار، سيمرغ، پيغمبر،
قـرار   ياخلاق يلتيفض يو گاه الگو شود يذكر م ياندرز يشاننفر كه گاه از قول ا 13 يناز ا

 يتباستان هستند، و سـه شخص ـ  يرانا يا اسطوره يا يخيتار هاي يتفر از شخصن 10 گيرند، يم
  تعلق دارند. ياسلام  هبه دور

ــرد     چـون بمـرد   نوشين روانشنيدم كـه   ــو نبـ ــام نيكـ ــز نـ ــي بجـ  زگيتـ
  )186:همان(

ــين ــت  چن ــر گف ــاد در دفت ــند ب ــاد      س ــرد ي ــينيان ك ــاهي ز پيش ــه ش ك
  )184: همان(

ــر   ــت در دفت ــين گف ــتچن  كـــه مـــردان دانـــا رود در بهشـــت   زردهش
  )184:همان(

ــوان     ــبان پهل ــا پاس ــه ب ــيرك ــر      اردش ــاه پي ــه روب ــتان زد ك ــي داس يك
  )185:همان(

ــت گ    و ايـن حـال و ايـن داوري   بدين حسب  ــي بي ــب  ويك ــد عج ــريي  عنص
  )188:همان(

ــرا ــ م ــد ايــن تگف ــر پيوســته پن  تــوچهر بگــردان بينــي دد چــون كــه   مه
   )254(همان(ب):
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ــه ــد ب ــي موب ــدي داد هم ــاد پن  شـاد  بـاد  شـه  كـه  موبـد  گفت چنين   قب
  )255: همان(

ــو ــت نك ــده گف ــاه فرخن ــاد ش  مبـاد  بـد  مـن  بـه  نخـواهم  بد من كه   قب
  )257:همان(

ــر و كــر مكــن   پشــنگ شــاه دســتور نكــو گفــت ــو نيســتي ف  پلنــگ ت
  )258: همان(

ــه   آفــرين نامــه در كــه كــن نگــه ــد چـ ــراينده گويـ ــدين سـ  پاكـ
  )259: همان(

ــوانمردي« ــا از ج ــر كاره ــت بهت  »اسـت  پيغمبـر  خـوي  از جوانمردي   اس
  )259همان: (

ــوان كــه   شـنيد  ايـن  چـون  سيمرغ گفت چنين ــزود نت ــر از ف ــد خــود پ پري
  )261: همان(

ــين ــا گفــت چن ــفنديار بهمــن ب ــمن ز   اس ــن دش ــتي مك ــتار دوس خواس
  )263: همان(

اند از:  موصوف هستند كه عبارت يندارند اما با صفات يصالگو، نام مشخ يهايتشخص يباق
شاه نو؛ فرزانه پيش بين؛ داننده روزگار؛ خسرو خوب روي؛ مرد حر؛ داناي نيكو سـخن؛ مـردم   

 يپرهنر؛ مرد نيك؛ جهان ديده مرد؛ پير؛ داناي تازي منش؛ مرد حكيم؛ موبد؛ مـرد جـوان؛ دانـا   
؛ ياختر؛ آزاده گوهر بلند يشين؛جان؛ استاد پ يزهپاك نايدا هوشيار؛گردن فراز؛ شهره زن؛ اوستاد؛ 

 داننده ي؛گوهر داننده دولتي؛ يار؛ز زن پر ز درد؛ داننده هوش يداننده گرم و سرد؛ هوشمند؛ مرد
؛ خواجـه  يند يزهآگهان؛ دهقان موبدنژاد؛ پاك كتب يت؛؛ خواجه سالخورد؛ دانا؛ داننده عاف يانتاز

عجم؛ مرد  يم؛ دانا؛ عروس جوان؛حكيمن؛شاه يخاك و زم ؛واركم سخن؛ شاعر؛ خسرو باده خ
در بين  راد. مرد يده؛جهاند يرو هست؛ دوستان؛ داننده باستان؛ شاه عرب ؛ پ يستسنگ؛ داننده ن

 يـازده بالاترين ميزان كاربرد را دارد، چنانكـه  » داننده«و » دانا«، استفاده از واژگانموصوفات اين
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به كار رفته است. باقي موصوفات يك يـا دو  » داننده«مورد موصوف نهو » دانا«مورد، موصوف 
: عروس جوان، شهره زن، استبار استفاده شده است. سه مورد از موصوفات نيز  مرتبط با زنان 

  مردي ز زن پر زدرد.
 :بود نشده استفاده الگويي شخصيتمورد اندرز هم  يكدر 

ــه نزد   كـــه آتـــش بـــود پادشـــاه دميشـــن ــب ــه ج كي ــوآتــش ك ــاه دي پن
  )254(همان:

 ايران حماسي و تاريخي هاي شخصيت به اثر نويسنده اقبال است آشكار اول نگاه در آنچه
 يتشخص ـ10از  .اسـت  مـذهبي  و اجتمـاعي  سپس و سياسي حوزه به توجه همچنين و باستان

 ،ادقب ـ ير،اردش ـ يروان،(انوشياسيدر حوزه س يتشخص 6اندرزنامه. ينباستان در ا يرانمتعلق به ا
(سـندباد) و دو  يدر حـوزه اجتماع  يتشخص ـ يـك ) و يارو اسـفند  بهمـن دستور شاه پشـنگ،  

 اســاطيري حــوزه در شخصــيت يــك و) مهــر ،است(زردشــت يدر حــوزه مــذهب يتشخصــ
  ).يمرغ(ساست

 3 ازتوجه دارد:  يو اجتماع يبه حوزه مذهب يزن يدر انتخاب اشخاص دوره اسلام نويسنده
(حضـرت محمـد(ص) و دو نقـر    يمتعلق به حوزه مذهب يكي يممتعلق به دوره اسلا يتشخص

  ).يو عنصر يهستند(بوشكور بلخ يمتعلق به حوزه اجتماع يگرد
 يحو نصـا  ياناتاندرزها در واقع ب يرااست ز ياصل يالگو يتشخص يروانانوش يانم ينا در

 يـت حبوبآورد. م يرا م ـ يگـر د يالگو يهايتاو نام شخص يهاگفته ييداست و شاعر در تا يو
از جملـه   يدوره اسـلام  يهـا از اندرزنامـه  ياريو بس يستالانسان ن منحصر به راحه يروانانوش
 يـاد محبـوب   يالگـو  يتبـه عنـوان شخص ـ   يرواناز انوش يزقابوسنامه و خردنامه ن يرالملوك،س

 گـردد  يباز م ـ ياريبه عوامل بس يسندگان،نو يشخص يقهشهرت، علاوه بر سل ينا يلاند. دل كرده
اسـت.   يروانانوش ـ يتآن نوع شخص ترين ياما اصل يستمقاله ن ينتمام آنان در ا يانمجال بكه 
كـه بـا    يرانيا يتمرتبط با مل يرافسانه و اساط يرهاست اما  به  دا يخيتار يتيهرچند شخص يو

). او نه تنهـا بـه عنـوان    79: 1386قدم گذارده است(مزداپور،  يزشود ن يم يهارا ياخلاق يمحتوا
 شـده  معرفـي  ،كرده اسـت  يتحما يزكه از حكمت ن يمحك يعادل كه به عنوان شاه يهپادشا
سرگذشـت خـود را خـود     يعلاقمند بوده و حت ـ ياربس يو حكم يبه مباحث فلسف وي. است

  ).227- 222: 1376 ي،نوشته است (تفضل
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 تـا ند. انقل كرده يو فارس يها بعد در آثار عربتا سده يدوره اسلام دررا  انوشيروانشهرت 
 يهـا كـه داسـتان   كـرده  بيـان  يو يناز آرامگاه و تاج و نگ يفراوان يكه  نه تنها اندرزها يحد
: 1377آوازه دارند(دوفوشـه كـور،    يگراز موارد د يشكه ب ادهنسبت د يبه و يزن يفراوان يليتمث
63 -64.(  

اسـت.   يفردوسشاهنامه  ،كند يم ياد ياربس يرواناز انوش يكه در دوره اسلام ياز منابع يكي
توجه پررنگ آن بـه   يافتهنگارش » مرات الامرا« يكاز آنجا كه شاهنامه به گفته محققان باهدف 

 يتوانسـته بـرا   ي) و م60: هماناست( ياسيس يپادشاه در اندرزها ينا يتنشانه اهم يروانانوش
ناتوانـان  و  يـدگان عدل داشته و از سـتم د  يرعادل باشد كه زنج يپادشاه يادآورشاهان و خلفا 

   ).80- 79: 1386 ،كرده است(مزداپور يم يتحما
 يروانانوش نيز يچند سده اول هجر مورخان يسان،به ذكر است، علاوه بر اندرزنامه نو لازم

 ينتـر عـادل  ؛)101- 100: 1366 ينـوري، و طالـب علم(د  يماند. او را حككرده يشستا بسياررا 
 ؛)978- 977: 1341 ي،سرشار از رحم و داد (بلعمو عرب و  يرانتمام پادشاهان ا ينپادشاه در ب
 ي،(حمـزه اصـفهان   نظامي حوزه جمله از ها زمينه همه در مدبر ؛)203: 1371 يعقوبي،( جوانمرد

  ). 185: 1351 ي،اند (طبر كرده ي) و با حشمت و پرشكوه معرف56: 1346
پندها و از  ينواقعا چن نيرواكه انوش ينگفت، ا توان يشده، م يانبا توجه به مطالب ب بنابراين
ندارد  يتيدر نگاه اول چندان اهم ؟نه ياكرده  يانشده را ب يانالانسان بكه در راحه يجمله موارد
در  يسـته و شا يمحك ـ يتيعـادل و شخص ـ  يبه عنوان  پادشاه يرواناست كه انوش ينبلكه مهم ا
 در راخـود   ينـدرزها ا يشـمندان مورد توجـه بـوده اسـت و اند    يزن يدوره اسلام يرانيجامعه ا
 يستگيباشد بر شا ييدياند تا مهر تانقل كرده يو اجتماع از زبان و ياستس ،فرهنگ هاي حوزه
  اندرزها. ييو والا

در  ياسيالگو متعلق به حوزه س هاي يتدر انتخاب شخص يروان،پندنامه انوش يسندهتوجه نو
و دستور  ياراسفند يروز،قباد، پ ير،دشاز ار يروان،علاوه بر انوش يبارز است و ياردوره باستان بس
در آن  يو اجتماع ياسيس يطبه شرا تواند يحوزه، م يننام برده است. تمركز بر ا يزشاه پشنگ ن
تـلاش   يرانيانا يباز گردد. همانطور كه در مقدمه اشاره شد در چند سده اول هجر يدوره زمان

اشخاص سرمشق با توجه بـه   يننام ا يادآوريكنند و  ياكردند فرهنگ از دست رفته خود را اح
 يتدر دوره مذكور، به استقلال، امن يرانمهم جامعه ا يازاز ن يبازتاب تواند يم يشانا ياسيوجهه س

 متـون  در اشخاص اين).انتخاب 30- 22: 1391 ي،و زارع ي(شعبان باشدو عظمت دوره باستان 
 مـي  دنبـال  را هدف اين واقع در ه،داشت آموزش و تعليم جنبه كه الانسان راحه جمله از اندرزي
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 درسـت  رسـم  و راه خـود،  آمـوزش  مخاطبـان  همچنـين  و حاكمـان  و خلفـا  به كه است كرده
 اينكـه  بخصـوص . دهـد  آمـوزش  و يـادآوري  را گذشـته  داد و عـدالت  بـر  منطبق كشورداري
 حـوزه  در موفـق  و دادگـر  پادشاهي عنوان به همواره اندرزنامه اين اصلي شخصيت انوشيروان

  .است شده مطرح ياستس
 يـاد  نيـز  اسلامي و باستان مذهبي حوزه در سرمشق اشخاص از انوشيروان پندنامه نويسنده

 يرسـم  يلحضرت محمد(ص) به دل به وي استناد كه است اين توجه قابل نكته كه است كرده
 و يـامبر از  زرتشـت پ  يو يـادآوري اسـت امـا    يعـي مذكور طب ياسلام در دوره زمان ينبودن د

  به فرهنگ باستان است.  يمهر، تنها نمودار احترام و يزدا ينچنهم
الگو منحصر به موارد گفتـه   هاي يتاستفاده از شخص ينهباستان در زم يرانبه فرهنگ ا توجه

استفاده كرده  موصوفاتياز  نيز نام بدون الگوي يهايتشخص از استفادهدر  يسندهنو يستشده ن
خسـرو بـاده    ي،توجه است: ماننـد موبـد، خسـرو خـوب رو    در آن قابل  كهن ايران ردپايكه 

 تنها ين،عناو ينا يندر ب ي،مرد راد و... .و م،عج يمدانا، فرزانه، حك ي،خوار،دهقان، آزاده گوهر
 يمنش، داننده تازيان و شاعر عرب اشاره مستقيم به فرهنگ اسلام يتاز يدر سه مورد مثل دانا

  دارد.
  
  اندرزهاموضوعات  2.4

 سهم كه. است اخلاقي عملي و ديني دسته دو شامل ياز لحاظ موضوع الانسان راحه ياندرزها
 يو اجتماع يفرد يآداب رفتار يو برخ ياخلاق يلموضوعات مرتبط با  فضا شامل دوم حوزه
  .است ينيد ياندرزها از بيشتر بسيار

  
  ديني 1.2.4

  يناز د يخداوند و پاسدار يبندگ 1.1.2.4
 نبايد بندگي جز به بنده وي عقيده به كه كرده خداوند بندگي به توصيه ن،سخ آغاز در نويسنده،

  را موضوع اين كه كرده خداوند شكرگزاري و سپاس بر تاكيد چنان وي. دهد انجام ديگري كار
  .است دانسته دانايي نشانه
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محسـوب شـده اسـت امـا      يزترعز يزكه جان را از همه چ يوجود باپندنامه انوشيروان  در
زماني كه از اين دنيا  كرده استدلال و دانسته ادين رو از نگاهباني منظور به راتن و جان  بخشش

  آيد.برويم مال و گنج  فايده اي ندارد و تنها جان پاك و ديندار به كار انسان مي
چو دين را فروشند جـانش بهاسـت     تن از بهر دين بـذل كـردن رواسـت   

ــود ــرد ب ــده دار ديــن م تخـت  و تـاج  از به دين بود را وا مر   بخــت فرخن
  )186(الف) :1313 نفيسي،(

  آن يتوشه برا يرهتوجه به آخرت و ذخ 2.1.2.4
و اين دنيا را چـون   داده هشدارآخرت بر ناپايداري دنيا  يتبر اهم يدالانسان ضمن تاك راحه در

علـت،   ينهم ـ بـه )187: همانرونـد( آيند و مـي ها از پي هم ميمنزلي موقت انگاشته كه كاروان
يا همـان    يه،نس ينجا،باشد، شاد است اما در ا ياكه اگرچه دل به نقد كه دن كند يم يدنويسنده تاك

 دانسته ناپذير اجتناب را پيري و ناپايدار را جواني او). 260(همان(ب): است بهتر نقد از آخرت،
 توشـه  ذخيـره  و نيكو منا و ها خوبي اندوختن فكر به بايد جواني از كرده توصيه بنابراين است،
 شود مي انسان بالين خشت، و رسد مي مرگ نهايت در بگذرد هم سال صد اگر زيرا بود، آخرت
  ).260: همان( شود دنيا ذليل نبايد انسان بنابراين،
 انـدرز،  ايـن  در. اسـت  آمـده  مفـاهيمي  چنـين  نيـز  پهلوي متون در قبادان خسرو اندرز در

 وي. كند مي تاكيد شايسته اعمال ساير و دادورزي و يزدان شستاي بر مرگ هنگام در انوشيروان
 را دنيـا  انوشـيروان . كند مي سفارش ناشايست اعمال و گناه از دوري به و دانسته فاني را ثروت
 را ديگـر  دنيـاي  بايـد  خود شايسته اعمال با كند مي نصيحت بنابراين برشمرده روزه پنج سراي
 كند مي تاكيد آن بر مرگ زمان در او كه ديگر موارد).از 99- 98: 1371 اسانا،(جاماسب كرد نيكو
 بايـد  كجـا  بـه  بـاز  مـرا (و) هسـتم،  ايـدر  چـرا  و ام بيامده كجا از كه دانستن ببايد« كه است اين

  ).99(همان: »خواهند چه من از(و) شدن،
  

  ياخلاق يعمل 2.2.4

  دانايي و خردورزي ،خرد 1.2.2.4
ــا خــرد بهترســت  كان دانشسـت و خـرد گوهرسـت   كه    چــو دانــش بــود ب
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خــرد برنهــد بــر ســر مــرد تــاج        خــرد برنشـــاند ابـــر تخـــت عـــاج 
ــدار       خـــــرد را بيـــــاموز از آموزگـــــار ــي م ــو عيب ــر ت ــوختن ب ــر آم ب
ــافتي    كه چـون بـر خـرد دسـت بـر يـافتي       ــراه برتـــ ــر از راه گمـــ ســـ

  )183(الف): 1313يسي،(نف

، در واقـع  اسـت  كـرده  بيـان معدن دانـش    يپندنامه انوشيروان، خرد را گوهر اصل نويسنده
دارد لزوما هر كسي كه  عقيدهتر دانسته و خرد را خاص در نظر گرفته است و دانش را عمومي

يكي از نتايج آموختن خـرد را پـي بـردن بـه آفـرينش       يندانشي كسب كرده خرد ندارد. همچن
م بـراي آمـوختن   بـه حضـور حكـي    يـد انسان از خاك و در واقع، تواضع دانسته است. وي تاك

  حكمت دارد. 
زيرا خداوند به ايـن علـت بـه مـا      ،تذكر داده كه زندگي را به ناداني و خواري نگذرانيد او

 ين) به هم ـ187زندگي نبخشيده است. توصيف وي از نادان مانند خر بدون افسار است( همان:
را  ي.دانش انـدوز كند يم يو علم اندوز يبه دانش اندوز ياريبس يهتوص يي،علت به منظور دانا

 يآموختن، سبب فخر، بزرگ ـ يرابر سوختن تن دانسته و پند داده از آموختن ننگ مدار. ز يمانع
 يـاس را در ق يرا حلال و مال انـدوز  ي). همچنين علم اندوز259است(همان(ب):  يو پادشاه

  ).261كرده است(همان:  يفبا آن حرام توص
 تـدبير  بسـتن  كـار  بـه  لزوم بر رنج، از لوگيريج براي نويسنده موضوع، همين با ارتباط در
(همان: شـد  خواهـد  ناكام و زار كار، تدبيري، بي صورت داده،در تذكر و است كرده تاكيد بسيار
  .دهد توان حد در را كارها انسان كه دانسته اين را تدبير هاي نشانه از يكي  او). 259

ــايد   زاغ و مـاغ  بـود  پـر  هم و زور هم به ــه نش ــيد ب ــردن خورش ــراغ ب چ
  )261(همان:

به زمان درست   وكه براي انجام هر كاري ابتدا آن را خوب بررسي كنيد  كند، مي وصيهت او
تـا بـي   يـرد مورد توجه قرار گ يدبا يزخروج از كار و عاقبت آن ن ين. همچنيدانجام آن دقت كن

  .شودجهت كار سخت و طولاني ن
ــدر شــدنپــس آنگــاه كــن عــز    ببـــين گـــر تـــواني بـــرون آمـــدن  م ان

  )185(همان(الف): 
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 ناپخته، سخن زيرا. است دانسته ضروري را انديشيدن و تفكر ابتدا نيز، گفتن سخن مورد در
قـرار   يـد در حوزه خـرد مـورد تاك   يزن ييگوكم يلدل ينهم به). 261(همان(ب): برد مي را آبرو

  ).263كرده است(همان: يفتوص يكن يگو را مردمگرفته و مردم كم
 كرده نهي آن از و داده هشدار پيران وكودكان  يرتداب بلخي، در مورد عمل كردن به  يعيبدا
 يدنكش يروناما ب اندازد يتواند ده تا نمد را در آب ب يكودك م يك كند مي بيان مثالي با او .است

 ـ   يـر، ) البته احتمالا منظور از پ256:همانخواهد( يصد مرد پر زور م ،آنان از آب ه فـرد بـا تجرب
  است كه به علت كهولت، قوه خردش كم شده است. يريپ منظور يست،ن

 ونشان عاقلي و خردمندي  ،سپردن كار به كاردان يا در واقع داناي آن ،در پندنامه انوشيروان
  است.  يرالبته تدب

ــا بـــرد كـــار خـــويش    هر آن كس كه بيند خـرد يـار خـويش    بنزديـــك دانـ
ــ   بــــدانا ســــپارد زمــــام و لگــــام    ــام كـــه دانـ ــار باشـــد تمـ ا بهـــر كـ

  )184(الف): همان(

كمكـي بگيـري وي را در    يكـار  يخواهي از كسي  براتذكرداده كه اگر مي يل،دل ينهم به
 اسـتدلال ).و در ادامـه چنـين   185شرايط مختلف آزمايش كن و بعد به وي اعتماد كن(همـان:  

  :كند مي
رشچــه دانــي كــه شــيرين بــود يــا تــ   چــو نــاري نهــد پــيش تــو مــرد هــش
شـــك از دل بـــدان آزمـــون بفكنـــي    يقينــــت شــــود گــــر ورا بشــــكني

  )185:همان(

ــد   ــي بدن ــه راه ــا ك ــه آنه ــنيدم ك ــگ را زدنــد      ش ــد و س ــبان آزمودن ش
  )187(همان:

ابتدا نهـال را بنشـانيد و سـپس    «كرده:  يانب ينرا چن يرتدب يقاز مصاد يكيپندنامه،  نويسنده
حت، توصيه كرده قبل از اينكه چيزي را برداري بـه فكـر   در واقع با اين نصي» درخت را بركنيد

 جايگزين آن باش تا بنياد آن از بين نرود كه اين كار دشمني با خود است. 

ــار  ــه بكــ ــت جوانــ ــار    از اول درخــ ــي برزك ــن را هم ــه كه ــس آنگ پ
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  :كند مي قول نقل عنصري از زمينه اين در
ــدر     چــو از كــوه گيــري و ننهــي بجــاي« ــوه ان ــرانجام ك ــاي  س ــد زپ »آي

  )188:همان(

 نيـز  گرايـي  تخصص همچنين و نفس تازه نيروهاي تربيت و پرورش اهميت پند، اين ذيل
  .شود مي ملاحظه
 انوشـيروان  تاج بالاي در انوشيروان پندنامه طبق. است خردورزي مصاديق از يشناس خود

  يراز» كه اي مرد دانا بخود درنگر«توصيه شده 
ــت     اختكو تـن خويشـتن را شـن    كسي ــال تاخ ــب اقب ــام اس ــدان ك بمي

. البتـه در نهايـت   استشناسد و معرفت نفس ندارد ديو يا اهريمن  كه خويش را نمي كسي
  ).184- 183شناسد و خويشتن شناس است(همان: گيرد كه كمتر كسي، خود را مي نتيجه مي

و دانايـان   مختص ديوانگان اسـت انجام دادن  كار بيهودهاز نظر صاحب پندنامه انوشيروان،
 يـان موضـوع ب  ينهم ـ يلذ ي،).و185كنند زيرا پايان آن پشيماني است(همان:  چنين كاري نمي

بخت شور و  يندارد و به قول يثمر يرا) ز254(همان(ب): »يدشوره تخم مكار يندر زم« كند يم
 ينا دانسته و تذكر داده يهودهب يز،دسترس را ن يرقابلاهداف غ يگيريپ يدارد. و يكم يبد، روز

  .شود يكار سبب كم شدن آبرو م
كــه چيــزي كــه آن را نيــابي مجــوي   گفــت آن خســرو خــوب روي نكــو

  )185(همان(الف):

هايي كه قابل گفـتن نيسـت و    كرده از گفتن سخن يهتوص يسندهاندرز، نو ينهم يراستا در
بـود و نتيجـه آن،   نخواهد  يرگذارپرهيز كنيد، زيرا سخنان، تاث نيز يست،كه قابل انجام ن ييكارها

   .ارزشمند است ياربس ينه،زم ينرنج است و خاموشي در ا
در ادامه متذكر  وكارهايي كه قابل انجام نيست را كارهاي اهريمني دانسته است  ين،همچن او
  .)184شود، كه نتيجه دوري از كارهاي غير قابل انجام، دوري از هوسهاست(همان: مي

 يرا م ـ يـز دانسـته كـه همـه چ    يرا ماننـد آتش ـ  ييگـو  ودهيه ـدر اندرز آذرباد مهراسپندان ب
  ).105: 1371 اسانا، جاماسبسوزاند(
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صـرف   كنـد،  يبه انجام ندادن آن م يهكه پندنامه انوشيروان، توص اي يهودهب يكارها يگرد از
ابلـه و   يقرار گرفتـه كـه و   ينبر ا يخداوند يقضا يرانادان مادرزاد است. ز يبرا ينهمال و هز
كـرده   يهجاودان ماندن تشـب  يرا به تلاش عبث برا ينهزم يندر ا يهودهكار ب يده شود. ونادان زا

خوانـده و اسـتدلال كـرده،     يدهفا يب يزابله و مست را ن يوانه،پند دادن به د ي. نويسنده حتستا
 ـ      يجهنت يرابه عاقل پند داد ز يدبا خردنـد، پنـد را    يبخش است امـا سـه گـروه مـذكور چـون ب
  ).255(ب): 1313 نفيسي،است(  يهودهب يپس كار پذيرند ينم

از  يـب، بخصوص در محضـر اد  مودب بودن،بر عقيده شاعر منظومه پندنامه انوشيروان،  بنا
. )259عمل كند،  كار او زار است(همان:  يناز ا يراست و اگر انسان، غ يو را يرتدب  ي،هنرمند

 )262ست. (همان:دانسته  ا يقدر و جاه يبر ب يليگستاخ بودن را دل وي

، نشان خردمندي دانسـته شـده و   از بلا و عدم استقبال از آن يدور يروان،در پندنامه انوش
تاكيد شده كه انساني كه در جستجو و استقبال بلاست، همنشين ديو اسـت و در او فـرّ كيهـان    

ه كـرد  يحتدر مورد عدم جنگ و عـدم اسـتقبال از آن  نص ـ   ي،به نوع يسندهنو ينجانيست. در ا
دهد كه مصالح خود را در نظر داشته باشيد و ستيزه  مي كرتذ ين).همچن184است(همان (الف): 

. اگر كسـي هـم   يدنشو يردرگ يگرانبا د يگرد يجويي ديگران را برنيانگيزيد و به خاطر شخص
 ).188قصد جنگ داشت با زبان شيرين و نرم آن را دفع كنيد(همان:

 يماناز حك زپند واندر يرشبه پذ ي،به خردورز يتاهم يدر راستا ،اندرزنامه ينا نويسنده
 يحتنص ـ يـد دشمن با يو حت يردارد به  همه اعم از جوان و پ يدهكند.او نه تنها عق يسفارش م

كرد كـه تـا    يكار يدخواهند برد؛ بلكه با يبه سخن خوب پنددهنده پ يتآنان  در نها يراكرد، ز
 ). 258مردم برسد(همان (ب): به  يگانرا يحتماننص يم،ا كه زنده يزمان

كند كه هر كس پذيراي پند نباشد به دليل خواري اوست. در واقـع، كسـي كـه     تاكيد مي او
 عزت داشته باشد و خواهان عزت باشد خواهان پند خواهد بود.

ــت     آنكــو پذيرنــده پنــد نيســت    هــر ــد نيس ــواري و بن ــز از در خ بج
  )184(همان(الف): 

 يراكرده، ز يدها تاكو انسان يااز دن يريپذ راستا، نويسنده، بر عبرت ينو در هم يلدل ينهم به
تذكر داده كه  انسان  ينهم باشد، بنابرا يركه پند پذ شود يدر انسان، سبب م يريپذ عبرت يهروح

 و در نهايت شكرگزار خداوند باشد. يرداز مشكلات ديگران عبرت بگ

ــديجهــان گرچــه پ صــلاح ــلا تســت ون ــرت  يب ــان عب ــد تســتكس افكن
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  )187(همان: 

و  يدر حـوزه اخلاق ـ  يميحك يتنها بر لزوم همراه نهذكر است در پندنامه انوشيروان،  قابل
 تدبير نشانه نيز راسفر  ياسازگار و دمساز در راه  يك،داشتن همراه ن حتي كه كرده يهتوص يعمل

  ).254ن(ب):انسان بتواند كمك بگيرد(هما يد،آ يشپ يضرورت ياتا اگر كار  دانسته
دراز ماننـد   شود يم يهتوص ييو دانا يخردورز يلذ يزن يگريموارد د يروانپندنامه انوش در

 موضـوعاتي  در نكـردن  دخالت ديگر موارد).از 188(همان(الف): كردن پا به اندازه گليم خود
 ينشدن در دعـوا  يانجيموارد م يناز ا يكي).كه 262(همان: ندارد انسان براي ضرري و نفع كه

زن و شـوهر تمـام شـود و     يدعـوا  يدارد وقت ـ يدهالانسان، عقراحه يسندهزن و شوهر است نو
كرده، هركس، تنها به خانواده خود كـار   يهتوص ينسرزنش خواهد شد.بنابرا يانجيكنند، م يآشت

  ).258همان(ب): »(و بس ستكار ا يشترا با زن خو«داشته باشد و در امور آن دخالت كند: 
 )263(همان: كنـد  نمـي  بيـان  كسـي  به را خود راز دانا انسان كه دارد عقيده امهپندن نويسنده

  ).262(همان: نبيند آسيب تا گيرد مي فاصله خود متضاد از هميشه همچنين
 از بـردن  لـذت  شـود،  يمحسوب م ـ يو خردمند ييدانا يقاز موارد مهم كه از مصاد يكي
  است. زندگي نعمت

ــده باهشـــ ـ   ــرد داننــ ــر مــ ــدگان و آن به   ياگــ ــر از زنـ ــ يتـ يخوشـ
ــو ــگو نك ــآن پ دي ــد ري ــان دهي ــه چ   جه ــك ــدگان  يزي ــه از زن ــدان يب م

  )263(همان:

بـا وجـود    كـه  كرده تاكيد اين بر نهايت دراندرز پندنامه انوشيروان است و  آخرينپند  اين
و  يخوش ـ يزن هايشتدر  بهتر است. يزكردن و لذت بردن از همه چ يها، زندگيهتوص ينتمام ا
 ،خانه آباد ،خود را از آن محروم كرد. در اوستا ثروت يداست و نبا يزديا ياز موهبت ها يمخر

: 1356، 1 هـا يشتگوناگون تمنا شده است( يغذاها يمزارع و حت ،رمه ،اسب ،فرزندان فراوان
  .كند مي تاكيد نيز سلامتي حفظ بر كه است موضوع اين اهميت دليل).به 17

درسـت  يمخور جز بدان گـه كـه باش ـ     ت شسـت دارو تن از درد خواهـد  چو
خـون  كـار يبر آن عـاده كـت هسـت ب      وقت خون كم كـن از تـن بـرون    يب به

اسـت و سـپس    يضرور يتندرست يكه برا كند يدوم، اشاره به حجامت م يتدر ب نويسنده
ون خ ـ كنـد؛  يشود، مثل زهر عمل م يادترهمانطور كه پادزهر هم اگر از حد ز كند، ياستدلال م
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). در 261(ب): 1313نفيسي،مضر است( يسلامت يباشد برا يادهم خوب است اما اگر در بدن ز
  ).83: 1371دانسته است(جاماسب اسانا،  يثروت را سلامت ينبهتر يزن يمتون پهلو

ها در اين پندنامه، اهميت به خردورزي است. بسامد بالاي كاربرد  ترين بحث يكي از مفصل
 يـن در ا رسـد  يكه اشاره شد، نيز مبين اين اهميت است. به نظـر م ـ » داننده«و » دانا«موصوفات 

پادشاهان  يند،اندرزها يكه مخاطب تمام ياز مردم عاد يربه غ يي،و دانا يحوزه خرد ورز ،دراثر
ورود  ياسـت به حوزه س نويسندهاند، هرچند كه ظاهرا  مخاطبان خاص ومتي،ملان مهم حكو عا

و سـپس   يدنهال بنشـان «قسمت مانند سپردن كار به كاردان،  يناز پندها در ا يبرخ نكرده است.
حكومت داشته باشد. پادشاهان و  يبالا يرطبقهتدب يتتواند اشاره به اهم يم ،»يددرخت را بركن

تر باشند تا  زماني  كه  حكومت بايد هميشه به فكر تربيت افراد و نيروهاي جوان يبالاافراد رده 
يا مشاوران با سابقه خود را از دست دادند، از وجود افـراد شايسـته محـروم نماننـد.      وكاركنان 

 يناز صاحبان تخصص و علم را نيز در بر گيرد.ا  يحوزه وسيع تواند يالبته مشمولان اين پند، م
هميشه بايد به فكر تربيت و پرورش افراد تازه نفـس باشـند تـا عرصـه از تخصـص        يزه نگرو
  .اندنم يته ييگرا

كرده و هشـدار داده كـه بـه     يهاز التهاب و جنگ توص يبه دور يروان،پندنامه انوش يسندهنو
  نظر به پادشاهان دارد. يزن ينهزم ين. در ايداستقبال بلا مرو

باسـتان بـه    يرانيـان ا يتآشكار است. اهم يرانيانا يمتون باستان از يسابقه توجه به خردورز
 ييسرور دانـا  يكه به معن شود ياهورامزدا مشخص م يشاننام خدا از اول، نگاه در فضيلت، اين

از اسلام هستند  يشفرهنگ پ يكه بازمانده ها ياتاز متون ادب ياريبوده است. در شاهنامه و بس
كامل  ينويم«مده است اگر انسانآخرد  ينويه شده است.در ماشار يخرد و خردورز يتبه اهم
و كـارزار   يزسـت  يزن«شود و  يم يروزپ يمندر دست داشته باشد بر اهر» را همچون كمان يفكر

كه از  يهر انسان«و » توان كرد يخرد م يرويرا به ن يوانو د يمنو زدن اهر يرانيانبا نا ا يرانيانا
). در اندرز 74و  61: 1354 ،خرد ينويم»(است يشتراز بهشت ب اشدارد بهره يشتريخرد بهره ب
 يسـتگي و شا يكيشده و آن را اساس هر نوع ن ياربس يدخرد تاك يتبر اهم يزن يروزبهزاد فرخ پ
  :است برشمرده

خرد خوب اسـت و هـم    ييخوب است... در توانا ينوكنش م يمن آزمودم كه خرد برا
از خرد است ، خرد  ياز خرد است، راد يرائي... نام پپاسبان است ينخرد برتر يگيدر كم ما

را  افزار از خرد است... هركش خرد هست خواسـته   يرسنده تر است، دوده افروزش يادفر
  ).114- 113: 1347بهار،(...شود يافتاز بن به خرد  يكهم هست. هر كار ن
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بر خواسـتار   يدكاست و ضمن تا شده يمعرف ياخرد رهبر هر دو دن يپهلو يهادر اندرزنامه
 جاماسـب (نـد ا برشـمرده آن  يـوه را م يفرهنگ را تخم دانش دانسته و خـردورز  ،بودن فرهنگ

بر خرد  يزهمه چ يهبرتر است و پا يزخرد از همه چ يروز،اندرز بهزاد فرخ پ در).90: 1371اسانا،
بـا  را  يايسـته دانسـته اسـت و انجـام هركارشا    يشدر آسـا  يشـه بنا شده است و خردمند را هم

- 112: همـان ...( يبخشـش، تـوانگر   ينداري،است مانند د برشمردهبهتر و برتر  ياربس يخردمند
برشـمرده   يسـته شا يهـا انسان يژگيرا از و يخردورز يزو خرد فرخ مرد ن يمخ ندرز) در ا115

  ).192: هماناست(

  داد و دهش 2.2.2.4
 اخلاقـي  فضـايل  عنـوان  بـه  اد،د و بخشش بر دانايي و خردورزي از بعد انوشيروان، پندنامه در

 قـرار  خطـاب  مـورد  را پادشـاهان  نيـز  خصوصيات، اين در واقع، در. است شده اشاره برجسته
  :است ساساني انوشيروان كرده، استناد آن به زمينه اين در كه الگويي و است داده

ــت    بداد و دهش در جهـان فـاش گشـت    ــدادها درنوشـ ــرش بيـ ــه فـ همـ
  )183(الف): 1313 يسي،(نف

 در و بوده ساساني انوشيروان برجسته خصوصيات از دادورزي شد، بيان پيشتر كه همانطور
 بـر  خسـروقبادان  انـدرز  در مثـال  عنـوان  به است آمده آن مورد در زيادي اشارات پهلوي متون

- 98: 1371 اسـانا، (جاماسـب  است شده سفارش بسيار امور اداره در منشي راست و دادورزي
99.(  

 يسـي، بـر داد و بخشـش دانسـته است(نف    يـز الانسان جهت گردش زبـان را ن  راحه نويسنده
دانسـته و   يرا نشانه مردانگ ـ يگرانبخشش، اطعام به د يتبر اهم يد). او در تاك257(ب): 1313
بــر بخشــش بــه  ين). همچنــ255را از تبعــات آن برشــمرده اســت(همان:  يو نامــدار يبزرگــ

بخشش به اين گروه سودي آنچنـان در پـي دارد كـه از     دارد يدهعق يراز كند يم تاكيد»يانارزان«
 نيـز كند كه بخشش جان را شود. وي تا آن حد بر اين موضوع تاكيد مياصل مايه نيز بيشتر مي

  ).184داند(همان: روا مي ،بر ايشان
ــويش   ــز خ ــان چي ــو بارزاني ــر آن ك ــيش      ه ــد ب ــه دارن ــودش از ماي ــد س ده
ــان رواســـت  ــان گردهـــي جـ ــرين   بارزانيـ ــر گواســت  ب ــر مردمــان ب ــه ب گفت
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  )184(الف):همان(

راه بزرگان معـروف و   گيرد، يقرار م يزبخشش و دهش ن يلرا، كه ذ ينواز مهمان نويسنده،
  ).257مشهور دانسته است(همان(ب): 

 يثـواب  يبه بخشش شده اسـت و آن را دارا  ياريبس يهتوص يدوره ساسان يهادر اندرزنامه
 تاكيـد  يزكار ن ينا ينشي). البته بر انجام آگاهانه و گز17: 1373وشنر دانا اند(اندرز ابزرگ دانسته

  ).233- 232: 1389 يرفخرايي(ماستشده 

  يبردبار 3.2.2.4
 نفيسـي، دانسـته است(  آنرا ماحصـل   يو كامگار ؛را از تبعات داد و دينداري يبردبار نويسنده

ي روزگار بايد صبور بود، زيرا فراز كند كه بر بلاها مي يحتنص يلدل ينهم به )183(الف):1313
 و نشيب با هم است.

ــرآن ــه تلخــي صــبرآزمود  ه بيابــــد مــــراد دل خــــويش زود     كــس ك
  )186(همان:

  :نويسد مي و كرده نكوهش را شتاب صبر، ستايش كنار در وي
ــنديده ــتاب  پسـ ــد شـ ــز نباشـ ــاب      هرگـ ــردم بت ــان م ــد ج ــتاب افكن ش

شود.  ان به نام و كام نخواهد رسيد و زود پشيمان ميباور است كه شتابنده در جه ينبر ا او
  ).185و چه بسا كه به دليل عجله به چاه افتد(همان:

  راستگويي و راستي 4.2.2.4
ــوي  ــواني مجـ ــا تـ ــتي تـ ــز راسـ كــه رســته شــود مــردم راســتگوي       بجـ
ــتي    ــك از راس ــي ش ــتگي ب ــود رس ز كــــژي پديــــد آيــــدت كاســــتي   ب

  )186:همان(

 قسـمتي  درداند.، شهرت به نام نيك را از تبعات راستي و راستگويي مياين پندنامه نويسنده
 انـدرز  و است دانسته نيكي و تعادل را آن ماحصل و كرده تاكيد زبان و دل بودن يكي بر ديگر،
  ).259(همان(ب):است پشيماني فقط رفتار، اين غيراز نتيجه داده،
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 يـد تاك ينوقان راستگو باش.  همچن ـو ماف يانه نسبت به فرمانرواشد يهخرد توص ينويدر م
 ،خـرد  ينويشادتر است كه مرد پارسا و راست گفتار در آن اقامـت داشـته باشـد(م    ينيكرده زم

 ،1يشـتها (اسـت  ييبه درجه اشو رسيدن يزرتشت يك ياوج آرزو يزن هايشت).در 18،6: 1354
1356 :22.(  

  حرص از دوري وخرسندي و رضايت  5.2.2.4
دار خرســـند داده بـــدان را دلـــت   كردگــار انجهــ دادت كــه چيــزي بــه

كرده كه بر چيـزي كـه از دسـت     يهتوص يسندهنو يت،و رضا يبر خرسند يدتاك يراستا در
(الـف)  1313 نفيسـي، جهـت نبايـد دل را غمگـين كند(   رفته غم خوردن روا نيست و انسان بي

:187(  
كه بر چيزي كه خود بـراي آن  هاي مرد آزاده اين است  در پندنامه انوشيروان، يكي از نشانه

كاري نكرده و يا در كل متعلق به خودش  نيست، طمع نكند و در واقع، اين نوع طمع را ماننـد  
  .)188(همان:يستدانسته است. اين كار، حتي در صورت وجود نياز شديد نيز جايز ن يدزد

ثر، نويسـنده  ا ينا در)186(همان:است دانسته جان آزار مسبب راحرص  انوشيروان، پندنامه
باشد، خداونـد   ياگر بنالد و ناراض يو يراطمع كرد. ز يدنبا يتيمتذكر داده كه بخصوص به مال 

 يآز را بـه بنـد   ي. وشود يو سبب زوال مال و جان م شود يوبال م يتيمو مال  كند يمجازات م
  ).260(همان(ب): كند يكرده كه مردم را بدبخت م يهجان تشب يسخت برا
 ينلانسان، چنا راحه دراست كه  يانتكه از تبعات حرص و آز است، خ اتيياز خصوص يكي
در نظـر   يارياز خيانت، نشـانه هوش ـ  يدانسته شده و دور يدهزشت و نكوه ياربس يتي،خصوص

شـده   يبـر امانـت دار   ياريبس ـ يـد تاك يپهلو يهادر اندرزنامه ).257گرفته شده است (همان: 
 يامانت خوار عذاب سـخت  ي). و برا51: 1354 ،خرد ينويم؛ 17: 1373 ،است(اندرز اوشنر دانا

  ).77: 1382 نامه، يرافشده است(ارداو يفتوص
 توصـيه  هرچند نويسنده و است برشمرده  حرص تبعات از را نيازمندي انوشيروان، پندنامه

قـدر تـو را    يگانگـان ب زيـرا  كـن  مطـرح  نزديكان و خويشان به آمد پيش نيازي چنانچه كند مي
  ).262(ب): 1313 نفيسي،( كند ينكوهش م ياركنند اما آن را بس ينند و روانت را آزرده مدا ينم

 بـه  ).231: 1392 يرفخرايي،اسـت(م  توجـه  مورد يارششم بس ينكرددر د يخرسند فضيلت
 يهارا يخرسند يبه عنوان دارو يانسخه پهلوي، هاي اندرزنامه در خصوصيت، اين اهميت دليل
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كار نكنم چه  ينچون ا«؛ »قناعت يبا علم شناختن معن يتشخص: «شاملشده است كه مواد آن 
كه  همينبه «؛ »هم ممكن است بشود ينبدتراز ا«؛ »كارها بهتر شود يداز امروز تا فردا شا«؛ »كنم

. است. »يدآ ياز من بر نم يباشم كار يوضع ناراض يناگر از ا«؛ »آسانتر يمبودن برا يهست راض
خداونـد اسـتفاده شـود(بهار،     يايشو البته ن ياريو هوش يباييمراه با شكمواد ه ينشده ا يهتوص

1347 :54.(  

  لجاجت از دوري ومدارا  6.2.2.4
شده  دانستهسبب دفع بلا  ،و مدارا كردن رواستمدارا با دوست و دشمن  انوشيروان، پندنامه در

  آورد.است كه نتايج خوبي به بار مي
كســـي از مـــدارا زيـــاني نكـــرد      نگه كن چه گويـد جهـان ديـده مـرد    

  )187(الف) :1313 نفيسي،(

مغزي دانسته و تذكر داده كـه حاصـلي نـدارد و سـگ      ، ستيزه و لجاجت را نشان بياثر اين
  ).187گزنده و هار را از مرد لجوج بهتر دانسته است(همان :

كند با  يبا تو دشمن ياز قول اهورامزدا به زردشت آمده است اگر كس يپهلو يهايتدر روا
).در 216: 1389 يرفخرايي،(ميده ياو را بهتر شكست م ينگونها يراو داد سخن بگو ز ياو به نرم

). 6: 1354 ،خرد ينوي(ماست شده توصيه دشمن مقابل حتي نرمش و فروتني بر نيزخرد  ينويم
 ،اسـانا (جاماسـب  است شـده  توصيه كارها همه در اتحاد و آشتي به نيز پوريوتكيشان اندرز در

1371 :88.(  

  اعتدال 7.2.2.4
 را اعتـدال  و كـرده  تاكيـد  مهمـي  اخلاقـي  فضـيلت  عنوان به اعتدال، بر الانسان، راحه نويسنده
 دانسـته  دل و زبـان  بودن يكي و ريا از دوري راستي، مانند اخلاقي خصوصيات برخي ماحصل
  .دكن يبر اعتدال در خرج كردن سفارش م ين). همچن259(ب): 1313 يسي،(نفاست

كه از نيست انـدرجهان ننـگ نيسـت      مكن خرج ده ده چو دخلت تهيسـت 
  )188(همان(الف): 

  ).8: 1354،خرد ينوي(ماست شده توصيه روي ميانه بر نيزخرد  ينويدر م
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  آنان رضايت طلب  و مادر و پدر به احترام 8.2.2.4
ــي ز بگــردان بجـــوي مـــادر آن و پـــدر رضـــاي   روي و راي حشــمتي ب

ــود ــر ب ــ ب ــر وت ــد   بســي ايشــان حــق ب ــو  نباش ــاناچ ــرا يش ــر ت كســي ه
ــه ــداي اگرچـ ــت خـ ــد جهانـ ــرا   آفريـ ــدم از تـ ــود در عـ ــد وجـ آوريـ
ــي ــادرت يكـ ــرخ و داد مـ ــدر فـ ــه   پـ ــروردت ك ــدر پ ــرو ان ــر در ب جگ

  )256(ب) :1313يسي،(نف

 يرادانسته است. ز يپدر و مادر را نشانه حشمت و بزرگ يالانسان، طلب رضا راحه صاحب
  . يستكس، از لحاظ حرمت مانند آنان ن يچدارند و ه يارن بر فرزند حق بسآنا

شده است. در اندرز  يدتاك يارپدر و مادر بس يتبر احترام و طلب رضا يپهلو ياندرزها در
 يوتكيشـان ) در انـدرز پور 83: 1371 اسانا، جاماسبشده( يدپدر و مادر تاك يازردنبر ن يشينيانپ
). در اندرز آذرباد 91: همان(كند يم» شما را تن بدنام و روان دروند«مادر  آمده كه آزار پدر و يزن

كـه   يكـه انسـان   كرده استدلال وكرده  يداز پدر و مادر تاك يبر احترام و فرمانبر يزمهراسپندان ن
اسـت كـه    يـوه ب يمانند زن ينصورتا يرشجاع است اما در غ يرياند مانند شپدر و مادرش زنده

 يدور ،كه پـدر و مـادرش را آزرده   يكرده از انسان يهتوص يندارد و حت يتكس حرم يچه يشپ
  ).105: همانتواند باشد( ينم يكن كه دوست خوب

  سستي از دوري و كوشش اهميت 9.2.2.4
تمـام تلاشـها    ثمـري  بـي  سبب را يكاريو ب شده نكوهش ياربس يكاري،ب يروان،پندنامه انوش در

بهتـر از   ي،سـنگ سـخت را بكن ـ   ،با ناخن ،اگر از كوه ،ردهاستدلال ك  يسندهبرشمرده است. نو
  ).258(ب): 1313نفيسي،است( يو به تبع آن بدبخت يكاريب

ــار     هر آن كـس كـه او سسـتي آرد بكـار     ــدش روزگــ ــتي فروآيــ بسســ
  )185(همان(الف): 

 ينويفرونمانـد(م  يكن يتا كارها خوابيد زياد يدكرده نبا يهتوص يخرد در رد تنبل ينويدر م
شده و اساس كارها را نه بر بخت كه بر  يدتاك ياربر تلاش بس يمتون پهلو در ).7: 1354 ،خرد

) و كوشا بودن را نشانه 113- 112: 1371 اسانا، جاماسباعمال و كوشش انسان قرار داده است(
  ).192: همانبرشمرده اند( ي»فرخ مرد«
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  ياز بد يكردن و دور يكين 10.2.2.4
، حفظ سه عضو چشم، دست و زبانديگر، بر  يها ند بسياري از اندرزنامه، مانالانسان راحهدر 

شوند، از انجام عمل بد، توصيه شده و تذكر داده شده اسـت كـه    كه اعضايي مهم محسوب مي
  .اين سه عضو بايد در اختيار خرد انسان باشند تا از بدي در امان بمانند

 ـ   شـــيرمردا كـــه در روي خـــاك بســـا ان شـد هـلاك  زدست و ز چشم و زب
  )188(الف):1313 نفيسي،(

 يـب و ع يياز بدگو يدورشود را تذكر داده و بر  يم يكه از زبان ناش هايي يبد نويسنده،
 يكـار را بـرا   يـن ناجوانمردانه است و مسلما انسان ا يي،بدگو يراسفارش كرده است. ز ييجو

). 255(همان(ب): گوينـد  يم ـ هم بد تو را يگراند ييرا بگو يگرانپسندد. اگر تو بد د يخود نم
روح و روان  مرده را  ييبدگو  يراكرد ز يدر مورد مردگان هم  داور يدنبا  حتيدارد  يدهاو عق

   .)258(همان: آيد يباش كه مرگ به سراغ همه م يارو هوش كند يناراحت م
شـود اشـاره كـرده اسـت.      يم ـ يكه از زبان ناش يگريد يبه سخن زشت  به عنوان بد وي

هم به تو زدند تو پاسخ را بر اسـاس ذات   ياگر سخن زشت يكرده، حت يهپندنامه، توصصاحب 
صورت، وجـه تـو هـم خـراب      ينا يرآن سخن، كه در غ يخوب و جوانمردت بده نه به زشت

انـدرز   در .)258سكوت را بهتـر از پاسـخ دادن بـه ابلهـان دانسـته اسـت(همان:        ي. وشود يم
دشنام  يدشنام نشنو يخواه يدشنام هشدار داده  كه اگر م در مورد سخن زشت و يوتكيشانپور

  ).105: 1371 اسانا، جاماسبمده(
كه  يبد و خطا دانسته و كس يارهشدار داده است و آن را بس يزدر مورد سوگند خوردن ن او

كرده، بر سوگند  يهتوص يتدر نها يو داد دانسته است. و ينبهره از د يرا ب كند يم يكار ينچن
  ).260(ب): 1313 نفيسي،شد( يردل يدنباخوردن 
كـم آزاري و  توصـيه بـه    ي،از بـد  يو دور يكـي سفارش بـه ن  يراستا در، پندنامه اين در

 يـن را ماحصـل ا  خوشـبختي را از تبعات داد و دينداري و  يكرده است و كم آزار يجوانمرد
از  ينمرد، جـوا نويسـنده  يـده ). بـه عق 183(الف):هماندانسته است( يو جوانمرد ياتخصوص

. در زنـد  ميبرد و مرگ بدي را رقم  ) و آزار مردم، آبرو را مي259است(همان(ب): يغمبرپ يخو
انـدرز در   ينهم ـ يرو). پ186(همان(الف):شود يو آخرت م ياعين حال بي آزاري، سبب سود دن

 :باش حذر بر دلها شكستن ازكرده:  يهتوص يگرد يجا



  1401، بهار و تابستان 10، شمارة 13سال  ، شناخت زبان  408

 

خته دل بــرو برگذشــت ســو يكــي   سوخت دامن بـه دشـت   يرا هم يكي
ــرا پ     گفــت دلســوخته بــد بــه مــن     ورا ــا را ت ــوخت م ــه دل س ــك رهني

  )262(همان(ب): 

  كرده نكوهش را ديگران اندوه به بودن شاد نويسنده
ــيچــو ب ــد غــم  يكســ ين ــاد  مكــش   بســته در بن ــود ز ش ــر دل خ ــم يب رق

  )187(همان(الف): 

وسـط ديگـران سـتوده و تحسـين     ت ي،شـو  ينغمگ يزاگر در غم ديگران تو ن كرده تبيين و
 يافتد،خودت اتفاق بد ن يبرا خواهي ياگر م كند، يم يحتراستا، نويسنده نص ينشوي. در هم مي
دارد  يـده كـرده و عق  يرا بدنژاد معرف ـ يگراندر حق د يشبداند يبد مخواه. و يزن يگراند يبرا
  ).260(همان(ب): گردد يهركس به خودش باز م يبد

 يرا نشـان بزرگ ـ  نكـرده اسـت و آ   يهتوص ـ ياررا بس يردستانبه ز يكين يروانپندنامه انوش
دارد. نويسـنده    يتبعـات بـد   يراآزرد ز يددستان را نبا يربرشمرده است و هشدار داده كه  دل ز

 ياحتمالا اشاره به نـوع  ي؛كهچوب بزن كشد يكه جارو م يبه صورت كس يدكه نبا كند ياشاره م
  ).255و بندگان دارد( همان: خدمه يآن زمان برا درمجازات 

 جاماسب(است برشمرده بد هاي انديشه بر غلبه راه تنها را خردورزي يوتكيشاندر اندرز پور
را ماننـد   يتخصوص ـ يـن ا يدر اندرز آذرباد مهراسپندان ضمن نكوهش تند ).90: 1371 اسانا،
  ).105: همانسوزاند( يرا م يزدانسته كه همه چ يآتش

   ينيخودب كبر و مذمت 11.2.2.4
 شـده  سـرزنش  بسيار باشد، ثروت دليل به اگر بخصوص خودبيني و كبر انوشيروان، پندنامه در

(همـان:  دنيوي جـاه  و عـزت  مـال،  بـه  برسد چه است ناپايدار انسان  كلي وضعيت زيرا است،
 اسـانا، (جاماسـب   اسـت  دانسـته  فـاني  بسيار را ثروت و مال نيز قبادان خسرو اندرز در). 258

1371: 99.(  
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  به دوستي  اهميت 12.2.2.4
 و اسـت  انسان دوست كه كس هر كند، مي استدلال دوستي اهميت باب در الانسان، راحه مولف

 رابطه قطع  دوستان از بنابراين. شود مي او پوست و تن وحتي او تبار و اصل مانند باشد، پاك دل
 حتـي  و بشو هركاري انجام هب حاضر وي براي كه شو قائل اهميت دوست، براي آنقدر و مكن
 وقتـي  مخصوصا كرده تاكيد و دانسته بهتر برادر از را نيك دوست وي،. بزن هم خون به دست

 زيـرا  مشو جدا قديمي دوستان از شود مي زياد دولتت و كند مي تغيير خوبي، سمت به شرايطت
 در خـوب  دوستان حضور دليل به كرده نصيحت او. يكديگرند شريك شادي و غم در دوستان

  ).262(ب): 1313يسي،(نفباش خداوند شاكر زندگيت،
شـده   يـد است كه بر اسـتوار داشـتن آن تاك   ياز سه مورد يكي يدر اندرز اوشنر دانا دوست

: 1373دهد(اوشنر دانا،  يم يناست كه غم مرد را تسك ياز سه مورد يكيدوستان  يواراست و د
). 196: 1392 يرفخرايـي، كرده(م يـد تاك يدوسـت مهر و  يشبر افزا يزششم ن ينكرد). در د17،23
: 1371 اسـانا،  جاماسـب (اسـت  دانسته يكناميسبب ن را يارمهراسپندان داشتن دوستان بس دآذربا
104.(  

  يگرانبا د يآداب رفتار 13.2.2.4
ازدواج  مورد در پرداخته آن به رفتاري آداب حوزه در انوشيروان پندنامه كه موضوعاتي از يكي

  .استو خانواده 
 بـه  ينـه زم يـن كردن در جواني را سفارش كـرده اسـت ودر ا   ازدواجالانسان  راحه نويسنده

ازدواج  مرد  بـا زن   وي).261(ب):1313يسي،(نفكند مي توصيه خود با متناسب جفتي انتخاب
) و اعتقاد دارد زن جوان 256دانسته است(همان: يرا پر از حس ترس و فاقد شكوه و بزرگ يرپ

 يـل متما يرومندبه مرد جوان ن  يراز سازد ينم ويرساند و با  ينم يو خوب يكين يرپ به شوهر نيز
).آذرباد 261(همان:است ياهشوهر مانند مار س يدسپ يمو ،وي، از منظر زن جوان يدهعق بهاست. 

  ).109، 106: 1371كرده است (جاماسب اسانا،  يدبر تناسب در ازدواج تاك يزمهراسپندان  ن
خردمنـد   مرددارد كه  يدهو عق ندارد زنان به نسبت خوبي نظركل  در، نسانالا راحه مولف

 ياطبا كار مرد داشته باشد. او بر احت يبه حرف زن گوش كند و كلا زن نبايد كار و ارتباط يدنبا
 يفزنان را كژ دانسته است و زنـان را گسـتاخ توص ـ   يرو تدب يرا يراكرده ز يددرمقابل زنان تاك
بـه وجـود    يرو بگردانـد فـورا كاسـت    يزن از راست هرگاهدارد  يدهمچنين عقكرده است. وي ه
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زنش شود، حشمت و شـكوه   يراس يهر كس بنابراينبه نظر او اگر زن نبود مرد آزاد بود.  آيد يم
خوبنـد امـا    يو استدلال كرده است، اگرچه زنان از لحاظ خلق و خو دهد يخود را از دست م

 نفيسـي، (يركننـد و او را تحق يرنـد از خـود را بگ  تـر  يفضـع  يـا د خو يراس توانند يمانند سگ م
  ).256(ب): 1313

ياد دادن فرزندان بجا آورند به  يبرا يدكه پدران با يآداب ينهصاحب پندنامه انوشيروان در زم
. اسـت  پسر فرزند فرزند، از وي منظور رسد مي نظر به كه.است كرده تاكيد آنانپيشه نيكو به 

دهد كه  ، كه پيشه خوبي را گزين كرده و به فرزند خود بياموزيد و تذكر ميكند نصيحت مي وي
).احتمالا منظور او اين است، كه 188مردم بد، شغل، رفتار و عمل بدي هم دارند(همان(الف):  

 يـاد  يكـو ن پيشـه  كنـد  يم يهتوص يلدل ينشغل، رفتار و كردار با هم ارتباط مستقيم دارند. به هم
  به راه صلاح روند نه باطل.تا فرزندان  يدده

 بـه  اسـت  كـرده  هـايي  توصيه نيز زيردستان با رفتار مورد در خانواده بر علاوه اندرزنامه اين
و  يـه آزاده، فروما غيـر  يردسـتان، ز يراز كرد. يشوخ يدنبا يردستانبا ز داده هشدار مثال عنوان
پـرده   كـس،  يچپـس بـا ه ـ  ندارنـد،   ياهستند. آنان از نفس خود ح يينيپا  يسطح فرهنگ يدارا

  ).255برود(همان(ب): ينو حرمت از ب يمحر شود يكار سبب م ينو ا كنند يحفظ نم ياحترام
تـذكر داده   يـز مورد رفتار با دشـمن ن  درلانسان ا در خانواده، در راحه ياز آداب رفتار فراتر

 يربچه گرگ پ او مثل يراخوار شمرد، ز يدحالتش هم نبا ينكرده دشمن را در بدتر يداست و تاك
 يو حت ـ يردبگ يدهرا ناد يو يدنبا يارانسان هوش ين. بنابراشود يو مجرب است كه زود بزرگ م

). در 263- 262به عنوان دوست در نظر داشـته باشـد(همان:    او را يدحالتش نبا ترين يفدر ضع
را  ينـه ك گـاه يچاعتماد كـرد كـه او ه   يدنبا يرينهآمده كه به دشمن د يزاندرز آذرباد مهراسپندان ن

  )106: 1371 اسانا، جاماسبكند( يفراموش نم
 يـن مـرتبط اسـت ا   يگـران بـا د  يكه به حوزه رفتـار  يروانپندنامه انوش يطبس يبحث ها از

  شد؟ دور بايد افرادي چه از و كرد؟ همنشيني بايد افرادي چه باموضوع است كه 
. هسـتند و بخت خدادادي صاحبان دولت  كرده يشانبا ا همنشيني به توصيهكه  يافراد از

 را انسـان  روزگـار  شود مي سبب كساني چنين حق در بدخواهي دارد، عقيده اندرزنامه نويسنده
 را نعمـت  ايـن  او بـه  خداوند واقع، در دارد، دولت و خوب بخت كه كسي زيرا. كند مجازات
  :نويسد مي ادامه در وي. است خداوند خاص توجه مورد فرد اين و داشته ارزاني

ــي ــت نچن ــا گف ــن ب ــي م ــي يك ــه   دولت ــم ك ــي ك ــه دولت ــي ز ب ــي ب نعمت
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 كـه  كرده خاطرنشان واقع، در. دولتي كم از حتي داند، مي بدتر چيز همه از را نعمتي بي وي
 غيـر  در كه باشد، داشته نيز را خداوند خاص توجه نعمت كه است خوب وقتي ظاهري دولت
  ).257(ب): 1313 يسي،(نف است ثبات بي و ندارد فايده ظاهري دولت و ثروت صورت، اين

تطـابق   يـزدي تواند با  فره ا كه در اين اندرزنامه بيان شده است مي يدولت و بخت خداداد
 شـاهان  انديشـه  اين درداشته است.  يژهو يگاهباستان جا يرانا ياسيس يشهداشته باشد كه در اند

 يي،با آنان مخالفـت كرد(طباطبـا   يدبه همين دليل، نبا و هستند آسماني تاييد و شاهي فرهّ داراي
به اطاعـت از پادشـاه را برداشـت     يهتوص يتوان به صورت ضمن يپند م ينا يل). ذ148: 1394
  كرد.

 يشـان و ا :است شده توصيه نيز ايشان حرمت حفظ و يراندب با ينيالانسان به همنش در راحه
بسـياري انجـام    يرگذارتاث يرهاكا توانند يمهم و كاردان مطرح كرده است كه م ياررا افرادي بس

  دهند.
ــم ــه قل ــزي گرچ ــدارد تي ــغ چــو ن ــوك ز   تي ــم نـ ــغ قلـ ــرد تيـ ــغ گيـ گريـ
ــم ــرد قلـ ــد كـ ــان بنـ ــد را جهـ ــا   كليـ آفريــــد قلــــم در بســــي هنرهــ
 كند مي توصيه دليل همين به. است پرداخته قلم اهميت به نويسنده مطلب، اين ذيل درواقع،

 مخالفانشـان  شان، حرفه و قلم  قدرت با توانند مي زيرا كرد، مخالفت و ستيزه نبايد دبيران با كه
  ).257(ب): 1313 يسي،(نفكنند مجازات سختي به را

 رعايت به نويسنده. اند شده برشمرده مهم افرادي نيزشاعران  و اديبان انوشيروان، پندنامه در
و زبـان و   كرده بيهتش ساحران به را شاعران و) 259(همان: كرده سفارش اديبان پيشگاه در ادب

در حرمـت آنـان    يـد نبا ينبنـابرا  مانـد  يسخنانشان را چنان برنّده دانسته است كه تا ابد اثر آن م
  كرد. يكوتاه

سـنگ  خـاره  در كنـده  بود نقشي چو   جنـگ  بـه  و صـلح  به ايشان سخنهاي
ــنيدم ــده ز شـــ ــوهري داننـــ يشـاعر  ياست از سـاحر  يجنس هك   گـــ

  )257(همان: 

سـفارش كـرده و بـه تبـع آن      يـك ن ياشاره شد به انجام كارها يشترطور كه پهمان نويسنده
 ياربس ـ يكشـان آنان بـا سـخنان و اعمـال ن    زيرا. است كرده سفارش بسيار را نيكانبا  ينيهمنش

 ين).همچن ـ257(همان:شـود  يم يدر زندگ يكيآمدن ن يشبا آنان سبب پ ينيو همنش يرگذارندتاث
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 بيان نيكو سخنان بزرگان، زيرا است، برشمرده دردها و غمها رويدا نيز را ،بزرگانبا  ينيهمنش
 روزي)، 260(همان:نيكو را زشت رخ كه است جادويي مانند نيكو سخنان اين شنيدن و كنند مي
  ).262(همان: كند مي زياد را آبرو و نيكو را نام زياد، را

بـدان   يكن ـ يشـه و ر يكـان كردن از ن يبانيپادشاهان و بزرگان را به پشت يزششم ن ينكرددر د
و  يكبه  مشورت با افراد ن يوتكيشاندر اندرزپور ).175: 1392 يرفخرايي،سفارش كرده است(م

با انسـان   شده توصيه همچنيندانسته است.  يستگيشا يشيكرده و آن را سبب ب يهتوص يستهشا
  ).91،101: 1371 اسانا، جاماسبكن ( ينيو همنش يو دانا همراه يلاص

هشـدار داده اسـت.    يـز ن افـراد  برخـي  از احتيـاط  و دوريبر  يروانامه انوشپندن صاحب
 يـده .او عقشـد  نزديك آنان به نبايد كرده سفارش نويسنده كه هستند افرادي دسته از انپادشاه

  يكـار نشـانه خردمنـد    يـن شـد و ا  يكنزد يليبه آتش خ يددارد پادشاه  مانند آتش است و نبا
را  سـي و ايشـان ملاحظـه ك   هسـتند  يكيهمه در نزد پادشاهان است. وي استدلال كرده چون  

  ).254(ب):1313 نفيسي،ندارند، بهتر است از آنان فاصله گرفت(
افـراد اجتمـاع محسـوب كـرده      ينتـر  كرده و آنـان را پسـت   تاكيددزدان  از دوري به وي

گناه لاف  و داند ينم ينيشابسته همنش يزرا ن زنان لاف ي).و254؛(ب): 188است(همان(الف): 
 افـرادي  دسـته  از نيـز  ينـان سخن چ ).254گناه دانسته است(همان(ب):  يصدزدن را بدتر از س

 از كـه  هركس دارد، اعتقاد نويسنده. دارند انوشيروان پندنامه در اي منفي بسيار وجهه كه هستند
 جهود اندرزنامه، اين در. جفاست و ستم هزاران صد شايسته باشد، داشته وفا توقع چينان سخن
 منفـي  وجـه  بـه   اي اشـاره  تواند مي كه است شده تصوير بهتر چين سخن مردم از روي زشت

  ).254(همان: باشد داشته دوره آن جامعه در يهوديان
)؛ و از 259(همـان:   انـد  يهكه دون پا يلدل ينا به يلانبخ از دوري به الانسان راحه اندرزنامه
 ين) سفارش كرده است. همچن ـ256ان هستند (همان: و ناد حريم يكه ب يلدل ينبه ا فرومايگان

 يمـن از آنـان ا   تـوان  يقدرناشناس دانسته كـه نم ـ  يزرا ن بدذات و بدطبع و ننگ و نام بيافراد 
 توصـيه  نيـز  »يدرا نشـا  يشتنكه خو كسي«از  يبه دور يسنده). نو263، 258- 257بود(همان: 

  ).255(همان: است كرده
كـرده، اگـر    يحتبه مخاطـب خـود نص ـ   يروانراد پندنامه انوشبر موارد گفته شده، اف علاوه

تو هـم بـدنام و    اش، يهم نرو كه به واسطه بدنام متهمبه خانه  يهرگز ناراحت نشو خواهي يم
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 يـر ماننـد ز  يـرد پنـاه گ  يگد يكهركس كه در نزد زند، يمثال م ينهزم ين. او در اشوي يآلوده م
  .شود يم يرو ياهس يعني).254(همان:شود يم ياهس يگد

 ي،خوب اجتماع يو رفتارها ياخلاق يلبه فضا يهتوص  ينهدر زم يروانپندنامه انوش نويسنده
و ننگان بر حـذر   نام يبا ب ينيعلت از همنش يندر نظر داشته و به هم يشهرا هم يآبرودار ينهگز

لي كـه  در حـا  يسـتند قائـل ن  ياعتبار يچآبرو وحرمت افراد، ه يدسته، برا ينا يراداشته است ز
  دهد. يم يتانسان خردمند، به آبرو اهم

از شـهوت   يـروي پ يـل به دل كه يستناشا يكارها تمامو  يدر اندرز آذرباد مهراسپندان دزد
و  دروغگو چين، سخن ،شده كه با انسان نادان يهتوص همچنين نكوهش شده است ياربس است،

  )106،101،104: 1371 ا،اسان جاماسب( نگير قرض پست انسان از حتي ونباش  ينپست همنش
 

  نهايي نتيجه و تحليل .5
 تاريخي و تعليمي ادبي، متون در باستان ايران انديشه و فرهنگ به توجه هجري، اول سده 5 در

 پندنامـه  نويسـنده  كـه  بوديم فرضيه اين اثبات دنبال به تحقيق اين.در است بوده ملموس بسيار
 آن بـر  را خـود  اثـر  و است بوده باستان ايران يشهاند و فرهنگ تاثير تحت بسيار نيز انوشيروان

 را اي فرضـيه  چنـين  اندرزها موضوعات و الگو هاي شخصيت تحليل. است كرده تنظيم اساس
  .كند مي اثبات
 و عنوان زيادي تعداد و خاص شخصيت 13الگو، هاي شخصيت ذيل انوشيروان، پندنامه در
. اند شده مطرح الگو شخصيت بدون هم مورد يك و خاص فردي نام به اشاره بدون نيك صفت

 را باسـتان  ايـران  به متعلق سرمشق شخصيت 10 مشخص، الگوي شخصيت 13 از اثر صاحب
قبـاد،   ير،اردش ـ يروان،( انوش ـياسيدر حوزه س يتشخص 6، تعداد اين از كه است كرده استفاده

 يـك  ،(سـندباد) يدر حـوزه اجتماع  يتشخص ـ يـك ) و يارو اسـفند  بهمـن دستور شاه پشنگ، 
  است(زردشت، مهر). يدر حوزه مذهب يت) و دو شخصيمرغ(ساساطيري حوزه در شخصيت

(حضرت محمد(ص) يمتعلق به حوزه مذهب يكي نيز يمتعلق به دوره اسلام يتشخص 3از 
  ).يو عنصر يهستند(بوشكور بلخ يمتعلق به حوزه اجتماع يگرو دو نقر د

 و سياسـي  حـوزه  بـه  متعلـق  الگـوي  ايه شخصيت بر نويسنده علاقه و توجه اول نگاه در
 كل. است ساساني انوشيروان بر وي اصلي تمركز ميان اين در كه است بارز باستان دوره مذهبي
. است آورده وي اندرزهاي تائيد در را ابياتي اندرزنامه نويسنده و است منسوب وي به اندرزها
 سـده  چند سياسي و تاريخي ادبي، متون از بسياري در كه متن اين در تنها نه انوشيروان شهرت
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 بـه  منسـوب  اي اندرزنامه نگارش با انوشيروان پندنامه اثر صاحب. است توجه قابل هجري اول
 سياسـت،  حـوزه  بر تمركز با كه است، آورده بجا انوشيروان به را خود ارادت حق تنها نه  وي،

 مـذهبي  مقـدس  اشخاص  امن ذكر با و است كرده يادآوري را باستان ايرانيان دادگري و عدالت
  .است داده نشان ايشان به را خود حرمت
 القـابي  و عنـاوين  نيـز  نيسـتند،  مشخصـي  فرد عنوان به كه الگويي هاي شخصيت مورد در
 سـهم  و است توجه قابل آن در باستان ايران با مرتبط اصطلاحات بسامد كه است كرده استفاده
  .است كم بسيار اسلامي فرهنگ با مرتبط عناوين

بـر   يـژه هستند. هرچند كه به علت توجه و يعدر سطح وس يمخاطبان يبه ظاهر برا اندرزها
موضوعات كـه در ادامـه    يو مطرح كردن برخ يروانبخصوص انوش ياسياشخاص سرمشق س
 يزرا ن يمطرح كرد كه مخاطبان دربار يشترياحتمال را با قوت ب ينا توان ياشاره خواهد شد، م

 يـن داشـتن ا  يبـر حالـت آموزش ـ   ياگر قول دوفوشه كور را، مبن يحت ايمدنظر داشته است و 
را از مخاطبـان   يشاهزادگان دربـار  توان يم يريمجوانان باسواد در آن دوره، بپذ ياندرزنامه برا

  اندرزها دانست.  ينا يژهو
است. سهم دسـته اول   ياخلاق ي.عمل2 و ديني. 1 دودسته در پندنامه اندرزهاي موضوعات

و آداب رفتـار   ياخلاق يلدر حوزه فضا ياريم است اما دسته دوم شامل موضوعات بسك ياربس
توان گفت، نويسنده به دو قسـم اول حكمـت عملـي كـه      است. در واقع مي يو اجتماع يفرد

تهذيب اخلاق و تدبير منزل است، پرداخته است. البته به  قسم سوم حكمت عملي يا سياسـت  
ن دو قسم اول پرداخته است و در برخي از اندرزها، در حوزه مدن نيز، هرچند كمرنگ، در ضم

رسـد   از جنگ همانطور كه گفته شد، بـه نظـر مـي    يدور ينو داد و دهش و همچن يخردورز
  مخاطبش پادشاهانند.

 يـران ا يرا در اندرزنامه خود گنجانده كه اندرزنامه هـا و متـون انـدرز    يموضوعات يسندهنو
آن،  يـت و اهم يدهش، داد، مـدارا، دوسـت   ير،تدب ي،اند مانند خردورزباستان به آنها توجه داشته

 يسـت از افراد ناشا يو دور يستهبا افراد شا ينيهمنش ي،كردن، لذت بردن از زندگ يكياعتدال، ن
  ازدواج. برايمهم  يو توجه به موارد

جـه خـود   از دانش و خرد اسـت، متو  ييدهاولين فايده اندرز را كه رو يروان،در پندنامه انوش
انسان دانسته است كه بر روي رفتار و كردار او تاثير مثبت گذاشته و  به واسطه آن به سـعادت  

. همـه او را دوسـت   يردپـذ تاثير مي يزرسد و به تبع آن، وجه اجتماعي او ندنيوي و اخروي مي
در گويي رضايت خداوند  ينجاداشت و در نهايت خداوند از او راضي خواهد بود. در ا ندخواه
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 اولـين  خـدا،  از اطاعـت  و بنـدگي  بـه  توصيه از بعد آغاز در نويسندهگرو رضايت خلق است. 
، مهمتـرين فضـيلت    يدانايي و تدبير است. در واقع از نظـر و  ي،:خردورزبرده نام كه فضيلتي

 ينـه شود. در زم ها محسوب مي اخلاقي، خردورزي و دانايي است و به نوعي پايه ساير فضيلت
 يكـردن و خـوب   يكيدارد ذات انسان رو به ن يدهصاحب پندنامه انوشيروان، عق ي،اخلاق يلفضا

دانـد. ذيـل مهـارت     است. وي يكي از ثمرات كسب فضايل اخلاقـي را نـام و آوازه نيكـو مـي    
كند كه اهميت بسياري در بهبود روابط افراد  رفتارهاي اجتماعي، نويسنده، توصيه به مواردي مي

  د.در سطح خرد و كلان دار
 به ساساني انوشيروان انتخاب. 1 اساس بر توان مي شد، ذكر كه نكاتي به توجه با نهايت، در
 و خاص الگوي هاي شخصيت كاربرد بالاي بسامد همچنين و الگو شخصيت ترين اصلي عنوان

 سـهم . 2 و باسـتان  ايـران  فرهنگ به متعلق مشخص نام بدون سرمشق هاي شخصيت همچنين
 ايـن  گرفـت  نتيجـه  انـد؛  داشـته  را باسـتاني  هاي اندرزنامه در توجه ابقهس كه موضوعاتي عمده

 را اسلامي دوره در باستان ايران فرهنگ و انديشه تداوم حجم، كم و كوچك هرچند اندرزنامه،
 .است داده قرار توجه مورد بسيار

  
  نامه كتاب

 بـه  قزوينـي،  محمـد  بـن  عثمـان  الـدين  شرف ،ترجمهخرد جاويدان)، 1359احمد بن محمد( يه،مسكو ابن
  تهران دانشگاه: تهران پژوه، دانش تقي محمد كوشش
 ژينيـو،  فيليـپ  نامـه  واژه پهلـوي،  متن ترجمه آوانويسي، نويسي، حرف پهلوي متن)، 1382(نامه ارداويراف
 .فرانسه ايرانشناسي انجمن و معين: تهران آموزگار، ژاله تحقيق و ترجمه

، ترجمـه جعفـر   )يـا الملـوك الارض و الانب  يو شاهان(سن يامبرانپ يختار)، 1346حمزه بن حسن( اصفهاني،
  .يرانفرهنگ ا يادشعار، تهران: انتشارات بن

  1373 يرمند،ناظر، تهران: انتشارات ه يرزايم يمترجمه ابراه،) 1373(اوشنر دانا اندرز
 يحبه تصـح  ي،طبر يختكمله و ترجمه تار ،يبلعم يختار ،)1341(يمحمد بن محمد بن بلعم يابوعل بلعمي،

 تهران: اداره كل نگارش وزارت فرهنگ. ي،گناباد ينبهار، به كوشش محمد پرو يمحمد تق

  . به كوشش محمد گلبن. تهران: مركز نشر سپهر.يترجمة چند متن پهلو ،)1347(يبهار، محمد تق
 .يرانا ياسلام يجمهور يتهران: كتابخانه مل يان،عر يد، گزارش سعيمتون پهلو )، 1371جاماسب آسانا(

 ـ   يسهو مقا يومديفر يمينابن  يواندر د يروانپندنامه انوش«)، 1379نجف( جوكار،  ،»يگـر د يبا چنـد اثـر ادب
  .110- 97،صص 28،ش شناخت
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 ،چ)هجـري  پـنجم  سـده  آغاز و چهارم و سوم هاي(سده پارسي شعر پيشاهنگان)، 1351محمد( دبيرسياقي،
  .فرانكلين انتشارات  موسسه همكاري با جيبي كتابهاي سهامي شركت: تهران اول،
 هفـتم  سـده  تا سوم سده از فارسي ادبيات در اخلاقي مفاهيم: اخلاقيات)، 1377(يكور، شارل هانر دوفوشه

  .نشردانشگاهي مركز: تهران بخشان، روح عبدالمحمد مغزي، امير علي محمد ترجمه ،هجري
  .ي، تهران: نشر ن2چ ي،دامغان يترجمه محمود مهدو، اخبار الطوال)، 1366احمد بن داود( يفهابوحن دينوري،

 ينـه و زم يران؛دلايـل ا يختار يانهم يدر سده ها ينسب و نسب ساز«)، 1391(يزارع يو عل ي،امامعليشعبان
- 21چهارم،شماره چهاردهم.صص  ،ساليختار يراني.پژوهش نامه انجمن ايفرهنگ يخمطالعات تار، »ها
52.  
  .اول ج فردوسي،: تهران ششم، ،چايران در ادبيات تاريخ)، 1363االله( يحذب صفا،

  .خرد مينوي: تهران نظري، مباني در ملاحظاتي ايران در سياسي انديشه تاريخ)، 1394(جواد طباطبايي،
، ترجمه صادق نشات، تهران: بنگاه ترجمه و الرسل و الملوك يختار ،)1351(يرابوجعفر محمد بن جر طبري،

  كتاب.
 قزويني، محمد مقدمه با براون، پروفسور چاپ روي از ،الالباب لباب تذكره)، 1389محمدبن محمد( عوفي،

  .هرمس: اول،تهران چ نفيسي، سعيد تعليقات و تحقيقات
  تهران سوم، ،چسخنوران و سخن)،1358(الزمان بديع فروزانفر،

بـان و ادب  ز ،»يقـرن پـنجم هجـر    يـان تا پا يدر زبان فارس ييسرا يمثنو«)، 1342محجوب، محمد جعفر(
  .213- 182، صص 66ش،يفارس
. عربي ادبيات و فرهنگ و تمدن در آن آثار و اسلام از پيش ايراني فرهنگ)، 1374محمد( يري،ملا محمدي

  .توس: تهران
، 15ش ،يدر زبان و ادب فارس ـ يليتمث يقاتتحق ،»يروانو پندنامه انوش يبلخ يعبد«)، 1392هاشم( ي،محمد

  .46- 31صص
 ،چـاپ قمـري  هجـري  5- 4- 3 هاي قرن در ديوان بي شاعران اشعار و احوال شرح)، 1370محمود( مدبري،

  .پانوس: اول،تهران
  .يفرهنگ يتهران:دفتر پژوهشها ،يرانيا يها اندرزنامه ،)1386(يونمزداپور، كتا
  .يو مطالعات فرهنگ يتهران: پژوهشگاه علوم انسان ،يپهلو يتروا ،)1389(يدمهش ميرفخرايي،
: آذرفرنبـغ فرخـزادان، آذربـاد    يكنندگان متن پهلو ين، تدوششم ينكردد يبررس ،)1392(يدشمه ميرفخرايي،

  .يو مطالعات فرهنگ يتهران: پژوهشگاه علوم انسان يميدان،ا
  .يرانفرهنگ ا يادتهران: انتشارات بن ي،)، ترجمه احمد تفضل1354(خرد مينوي
 .188- 181صص: 2 شماره دوم، سال ،مهر مجله ،»يروانپندنامه انوش«الف)، 1313(يدسع نفيسي،

  .263- 254: صص 3، سال دوم، شماره مجله مهر ،»يروانپندنامه انوش«)، ب1313(يدسع يسي،نف
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  .فروغي: تهران هجري، دهم قرن پايان تا فارسي زبان و ايران در نثر و نظم تاريخ)، 1344(سعيد نفيسي،
 اميركبيـر، : تهـران  دوم، چ مصـفا،  مظاهر كوشش به ،الفصحا مجمع)، 1382(يهاد محمد بن يرضاقل هدايت،

 .اول جلد از اول بخش

  ، تهران: انتشارات دانشگاه تهران.3چ ي،وش)، گزارش پورداود، به كوشش دكتر بهرام فره1356(1 هايشت
، تهـران: انتشـارات   6چ يتـي، آ يممترجم: محمد ابـراه  ،يعقوبي يختار ،)1371(يعقوب ياحمد ابن اب يعقوبي،
 .يفرهنگو  يعلم

  
S.Skaked,Z.Safa;ANDARZ”Encyclopaedia Iranica,II/1, pp11-22 available online at 

http://www.iranicaonline.org/articles/andarz-precept-instruction-advice(accessed on 30 December 

2012) 


