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Abstract 

Learning is the process of acquiring the new information, and the outcome of 
learning is memory. Memory is the ability to store, retain, and retrieve information 
that activates past experiences to influence today's behavior. Studies have shown 
that emotional events last longer in memory than normal and neutral events. The aim 
of this study was to answer the questions of whether the emotional lexical content of 
sentences or the tone of emotional speech prosody is effective in evoking the 
memory of patients with Alzheimer disease. Does the interaction of the two play a 
greater role in better recovering the memory of these patients? For this purpose, 
from 40 patients with mild to moderate Alzheimer disease, a test was performed 
using the Persian ESD emotional language database to assess the degree of memory 
arousal. The results showed that emotional lexical content along with emotional 
speech prosody is effective in retrieving, recalling and sustaining emotional 
sentences. The effect of emotional speech prosody on words primarily causes 
emotional arousal to increase clarity and clearly of memory, and secondly causes 
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emotional words to form a conceptual group or conceptual cohesion. Therefore, they 
should be retrieved better. 

Keywords: Episodic Memory, Emotional Speech Prosody, Alzheimer Disease, 
Emotional Memory, Lexical Memory. 

 



 

 

 فرهنگي مطالعات و انساني علوم پژوهشگاه ،شناخت زبان
  1401 زمستان و پاييز، 2، شمارة 13)، سال يپژوهش ـ ي(مقالة علم يعلم نامة دوفصل

  ةحافظ يابيباز در يجانيه گفتار ينوا ريتأث
  يآلزايمردمانس از نوع  به مبتلا مارانيب

  *يحشكوائ يمينع فاطمه
  ***يريعشا حسن ،**انينوروز ميمر

  دهيكچ
 ـ ةج ـياست و حافظـه نت  دياطلاعات جد يريفراگ نديفرا يريادگي اسـت. حافظـه    يريادگي

در  ريتـأث بازيابي اطلاعات است كه تجربيات گذشـته را بـراي    و   ،يدار نگه ره،يذخ ييتوانا
 يهاداد يرو از تر شيب يجانيه يهاداد يرو. مطالعات نشان دادند كه كند  يرفتار امروز فعال م

است  سؤالات نيپژوهش پاسخ به ا نيدارند. هدف از ا يدر حافظه ماندگار يو خنث يعاد
 يواژگـان  يمحتـوا  ،آلزايمـر مبتلا به دمـانس از نـوع    مارانيب ةحافظ يختگيدر برانگ ايكه آ
 ـتعامل ا ايآ ؟يجانيگفتار ه ينوا اياست  مؤثرجملات  يجانيه  ـدو نقـش   ني در  يتـر  شيب
در سطح  آلزايمرمبتلا به  ماريب چهلدر  ،منظور نيا يافراد دارد؟ برا نيا ةحافظبهتر  يابيباز
 زاني ـ) مPersian ESD( يزبان فارس يجانيگفتار ه ةداد گاهيتا متوسط، با استفاده از پا فيخف

 ـاز ا يحاك جيشد. نتا يحافظه بررس يختگيبرانگ  يجـان يه يواژگـان  يمحتـوا  كـه  بـود  ني
 رگـذار يتأثپايـداري جمـلات هيجـاني     و ،يادآوري ،يابيدر باز يجانيگفتار ه ينوا راه هم به

 يجانيه يختگيانگ تا شود  ياول باعث م ةدرج در ها  واژه در يجانيه گفتار ينوا ريثأت. است
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 يجانيه يها  واژه شود يم دوم باعث ةدرج در و دهد شيفزاوضوح و صراحت حافظه را ا
  شوند. يبهتر بازخوان رو نيازادهند و  ليتشك يانسجام مفهوم اي يگروه مفهوم

 ،يجـان يه ةحافظ ـ ،آلزايمـر  يمـار يب ،يجـان يگفتـار ه  ينوا ،يداد يرو ةحافظ :ها دواژهيكل
  .يواژگان  ةحافظ

 
  مقدمه. 1
 صـورت  هـا   انسـان  تـر  شيبطول عمر  ليدل كه به ،ايدر سراسر دن تيجمع روزافزون شيافزا

حـائز  مسئله هـم   نيدانستن ا حال نيدرع اما ،است يبخش  خبر خوب و مسرت ،است گرفته
و  85كـه بـه سـن     يسـالان  كهندر  ژهيو بهو  يمند سالو  رشدنياست كه در روند پ تياهم
كـه   دي ـآ  مـي  وجود به يا  هيجاني جدي و ،يروح ،يغالباً مشكلات جسم ،اند  دهيرس تر شيب

 اي ـ و يعاد شدنريپ روند در اما ،)Kandel and Adamec 2009: v(د نشوانگاشته  دهيناد دينبا
 محسـوب  عقـل  زوال اي )dementia( دمانس ها  نشانه از يبرخ تنها متعدد، اختلالات با توأم

 آلزايمرنوع  ژهيو بهاز اصطلاح دمانس و انواع آن  يجامع فيدانستن تعر ،رو نيازا. شوند يم
)alzheimerزبـان لازم و   و ،آن در مغز، تفكـر  راتيتأثو  انمند سالمربوط به  قاتي) در تحق

  ضروري است.
 و علائـم  از متشـكل  كـه  ييهـا   نشـانه . اسـت  يمـار يب كي ـ يها  نشانه مجموعه دمانس
 مبتلا مارانيب در. كنند  يتوجه م آن به ينيبال مشاهدات در متخصصان كه است ييها  مشخصه

دمانس اختلال اكتسـابي،   ،گريد عبارت بهدمانس ممكن است ضعف حافظه مشهود باشد.  به
خـود قـرار    ريتـأث  تحـت  را مغـز  مختلـف  يها  است كه قسمت رونده شيپمعمولاً  و ،مزمن

 يهـا  تي ـفعال ،يعال يشناخت يعملكردها هك شود  يم منجر ييها  و به علائم و نشانه دهد يم
 ري ـدرگ را يك ـيزيف يهـا   توانـايي  و ،ياجتماع يرفتارها)، emotion( جانيه روزمره، يزندگ

 اي ،ياجتماع يرفتارها جان،يه كنترل در نقص با معمولاً يشناخت عملكرد اختلالات. كند  يم
 يعن ـي ؛دهـد  يم ـ  قرار ريتأث تحت را چندگانه يتشناخ يها  حوزه دمانس. دهد يم يرو زهيانگ
  .)Hughes 2011: 21-25( مختلف مغز درگير شود يها بخش ديبا

نوع دمانس)،  نيتر  عي(شا يآلزايمر دمانس از است عبارت كه دارد يمتفاوت انواع دمانس
 ،)Lewy Body Dementia/ LBD( يبـاد  يلـو  دمـانس )، vascular dementia( يعروق دمانس
 ـ دمـانس )، frontotemporal dementia( يهگـا  جيگ ـ شيدمانس پ  frontal lobe( يشـان يپ بول

dementia(،  دمانس مرتبط باHIV، غيره. و  
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 ياي ـدر دن يمـار يبـارز ب  يهـا   نمونـه  از يك ـي بـه  آلزايمـر  يمـار يب كه معتقدند محققان
 ،آلزايمر يماريب. ديآ  يم شمار بهبر سلامت جامعه  يديشده است و تهد ليما تبد انمند سال

بـار   گـذارد،  يم  ريتأث فيافراد رنجور و ضع رد تنها نه ،گريد يها  يمارياز ب ياريبس برخلاف
 يها  درمان تمام. كند يم  ليتحم جامعه زين و او كانينزدبر خانواده و  ينيسنگ يو عاطف يمال
  ).Sahyouni et al. 2017: xix( دهد يم  شيافزا را افراد نيا يشناخت يدهاعملكر تنها شدهدييأت

 ني ـزودرس ا وعي. البتـه ش ـ كنـد   يم بروز يسالگ65 از بعد آلزايمر يماريب افراد، اكثر در
 يو ط دهد يمرا كاهش  يشناخت ييتوانا يجيتدر طور به يماريب نيوجود دارد. ا زين يماريب

حركـت، زبـان،    ازجملـه مغـز   يتمـام عملكردهـا   باًي. تقرابدي  يم گسترش سال ده تا هفت
 ،يمـار يب ةياول مراحل در. دنريگ  يقرار م ريتأث تحت تيدرنها يو تفكر انتزاع ،قضاوت، رفتار

در  ينامحسوس ـ راتيي ـو تغ ،افراد ممكن است اخـتلال در حافظـه، خطـا در قضـاوت     نيا
افـراد در   ني ـمشكلات حافظه و زبـان بـدتر و ا   ،يماريب روند دررا تجربه كنند.  تيشخص
  ).Sutton 2011: 23, 24شوند (   يم مشكل دچار روزمره يها   تيفعال

از مشـكلات   يمشكلات حافظه اسـت. بعض ـ  آلزايمر يماريب ةاولي خيلي علائم از يكي
خود كه سالم  سال افراد هم ازافراد  ين. انامند  مي) amnesia( يادپريشي دراصطلاححافظه را 

 آلزايمـر مبـتلا بـه    يمـاران ب شدت بهاما علائم آنان  ،دارند يتر بيش ةهستند، مشكلات حافظ
  ).ibid.: 65( يستن

 يـف، خف ةمرحل از است عبارت كه كنند  مي تقسيم مرحله سه به را آلزايمر بيماري روند
حافظـه   كرده است و كاهش يشرفتپ يمارياست كه ب يزمان يفخف مرحلة. يدو شد ،متوسط

متوسط صدمه در  مرحلة. در شود  مي ظاهر شناختي هاي  ييتوانا يردر سا ييراتادامه دارد. تغ
 و تفكـر آگاهانـه را كنتـرل    ،يحس ـ كه زبان، استدلال، پردازش دهد يم ياز مغز رو يمناطق
 يلوئيـدي آم هاي  پلاك يدشد ةمرحل در .يابد  مي افزايش سردرگمي و حافظه كاهش. كند مي

 يمـاران ب يـن . اشـود   يكوچك م ـ يا ملاحظه قابل طور بهدر سراسر مغز گسترده و بافت مغز 
  ).ibid.: 66-67( اند  وابسته خود مراقبان بهكامل  طور بهو  يستندارتباط ن يقادر به برقرار يگرد

 يجانيه ةحافظ رد يجاني،ه يختگيفرض صورت گرفت كه برانگ ينبا ا ،حاضر پژوهش
 ياخبــار ةحافظــ توانــد  يمحــرك مــ يــناســت و ا يرگــذارتأث آلزايمــرمبــتلا بــه  يمــارانب
)declarative memory (يجـاني ه ةحافظ ـ طريق از را آنان )emotional memory ( و تحريـك 

 درچـه   آن داشته باشد. مؤثرآنان نقش  يدر درك كلام يتدرنها و كند تقويت را آن بازيابي
 يـق از طر يجـاني ه يختگـي برانگ يـا است كه آ الؤس ينپاسخ به ا ،است مدنظر پژوهش اين
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 يرتـأث حافظـه   يـداري پا رد جمـلات ) emotional lexical content( يجانيه يواژگان يمحتوا
 آيـا  و انگيزانـد   مـي   حافظـه را بـر   )emotional prosody( يجانيهگفتار  يتنها نوا يا گذارد مي

 ينپاسخ به ا يبرا ،رو ينازانخواهد داشت.  تري  قوي نقش جملات بازيابي در دو اين تعامل
 يختگـي برانگ رد يجانه يرتأثشدند تا  يبررس ينهزم ينمرتبط در ا هاي  پرسش ابتدا پژوهش

  مشخص شود. يماريب يندر ا يجاننقش ه يگرد عبارت به ياحافظه 
  
  قيتحق ةنيشيپ. 2
  .شود  مي ارائه است شده انجام زمينه اين در كه هايي  پژوهش ينتر مهمقسمت  ينا در

 بيماران در هيجان پردازش درمورد خود پژوهش در) Boller et al. 2002( يگراندو  بولر
 و صـداها  شـنيدن  هيجـاني،  حالـت  كشـيدن  چهـره،  تشخيص از استفاده با آلزايمر به مبتلا
 يجـه نت يـن واشـاره بـه ا  ايما و نحركات بد و دهند،  مي نشان را هيجاني حالت كه هايي  فيلم

 بـا  مقايسـه  دراما  ،دارد وجود اختلالاتي بيماران اين در هيجان درك توانايي در كه رسيدند
 از يجانيه حالاتدادند كه  يحتوض ادامهنسبتاً حفظ شده است و در ياختلالات شناخت يرسا

 داده نشـان  آلزايمـر  به مربوط تحقيقات در. شوند  يسپرده م خاطر به تر  راحت يحالات خنث
 افـزايش  را) episodic memory( يداد يرو ةماننـد تـرس، حافظ ـ   ،قـوي  هاي هيجان كه شد
  .كنند مي كيدأو حافظه ت يجانبر ارتباط ه يقاتتحق ينا ،درواقع. دنده يم

 يجـاني ه ةبا سـن را در حافظ ـ  مرتبط ييرات) تغLeigland et al. 2004( يگراندو  يگلندل
امـا هـم در    ،اسـت  يمنـد  سالبارز  هاي  آنان كاهش حافظه از نشانه ةعقيد به. كردند يبررس
 چيزي آن تواند  مي گيري چشم طور بهاطلاعات  يجانيه يمحتوا يواناتو هم در ح ها  انسان

از  تر بيش يجانيه ةكنند  تحريك اطلاعات. دهد  قرار  يرتأث تحت شود  يسپرده م خاطر بهكه  را
 يسـتم مرتبط با سن در س ييراتكردند كه تغ نهاد پيش. آنان دنشو  يم يابيباز ياطلاعات خنث

  .كند  مي محدود يمند سالاست كه حافظه را در  يلياز دلا يكي يمغز
 يـا خود مطرح كردند كـه آ  يقدر تحق را سؤال ين) اSatler et al. 2007( يگراندو  ساتلر

. آنـان  دهـد  يم ـ يشافـزا  آلزايمـر مبتلا به  يمارانرا در ب ياخبار ةحافظ هيجاني برانگيختگي
كه  يدندرس يجهنت ينو گروه كنترل نشان دادند و به ا يمارانب ينبه ا يلمرا در قالب ف يداستان
 آلزايمـر مبـتلا بـه    يمارانبلندمدت را در ب اخباري حافظة يجانيه ةيختداستان برانگ يمحتوا
 ينيو بـال  يقـي اهـداف تحق  يابـزار را بـرا   يـن كاربرد ا ها  يافته ينا ه،علاو به. دهد يم يشافزا
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 هـاي   يـت در موقع يجـاني ه يختگـي نكته است كه برانگ ينا يدمؤ يافته ين. اكند  يم يتحما
و  سـاتلر  يشـين پ ةمطالع ـ. دن ـك  مي تقويت را جديد اطلاعات تثبيت و شود  مي توليد خاصي

نشـان داده اسـت كـه     يجانه ةر) دربا1990( يگراندلانگ و  از نقل به) ibid.: 2007( يگراند
 ظرفيـت  به بسته كه فراخواند را هيجاني هاي  ممكن است پاسخ تصاوير خاص هاي يژگيو
) نيهيجــا تــا خنثــي حالــت(از  محــرك برانگيختگــي بــه بســته و) منفــي يــا(مثبــت  آن

 هـاي داد روياز  تـر   مقـاوم  فراموشي برابردر ينخاطرات لحظات شاد و غمگ .است  متفاوت
 مبـتلا  بيماران سالم، افراد در را اخباري حافظة يجانيه يختگياست. از نظر آنان برانگ يگرد
  .دهد يم يشافزا آلزايمرمبتلا به  يمارانو ب ،فراموشي به

 هـا   انسـان  شـناختي  هـاي   يياز توانا يكيكه  ،زبان )Ullman 2008: 189( اولمان اعتقاد به
 ةكـه حافظ ـ  دهـد  يم ـمغز وابسته است. شواهد نشان  يكل ةحافظ يستمبه س ،آيد  يم شمار به

 ـ يمتك ياخبار ةحافظ به) lexical memory( يواژگان  هيگـا  گـيج  بواست كه در ساختار ل
)temporal lobe (يذهنــدســتور  امــا ،دارد قــرار )mental grammar (اي  يــهرو ةفظــحا بــه 

) دارد. frontal/ basal gangelia( يشـين پ/ پايـه  گانگليـاي  سـاختار  در ريشـه  كه است  وابسته
 تيسـم، وا)، specific language impairmentخـاص (  يمانند اخـتلال زبـان   ياختلالات رشد

 non-fluentنـاروان (  پريشـي   و زبـان  ،)Huntington Disease/ HD( ينگتونهـانت  ينسـون، پارك

Aphasia (ةحافظ ـ امـا  اسـت،  درگير غيرزباني اي  رويه حافظه در نقص و دستوري نقص با 
 ـ  شود  مي حفظ ها  يماريب يندر اكثر ا يو واژگان ياخبار در  درمقابـل دارد.  يو نقـش جبران

) amnesia( يادپريشـي  و )،fluent aphasiaروان ( پريشي  زبان يي،دمانس معنا ،آلزايمر يماريب
 دسـتوري  و اي  يـه رو ةحافظ ـ و گيـرد   يقرار م يرتأث تحت يو واژگان ياخبار ةحافظ عملكرد
  .شود مي حفظ
 يرتـأث  ،شـد  انجـام ) Drapeau et al. 2009( يگـران دو  دراپـو  توسط كه ديگر تحقيقي در
 آلزايمـر مبتلا به  ماربي هفت) بر يقيو موس ،گفتار نواي(چهره،  يجانيه يركلاميغ يابزارها

 ،يمارانب ينگرفتند كه ا يجهنت يقتحق ينشد. آنان در ا يسالم بررس مند سال  شانزدهو  يفخف
 ين،در حالـت غمگ ـ  يـژه و بـه از چهـره   يجـان ه يصتنها در تشخ ،كنترل گروه با مقايسه در

 ةاز جنب يجانه يصبود. تشخ سو هم يبا مطالعات قبل يافته ينچندش و ترس ناتوان بودند. ا
 از هيجـان  تشـخيص  در ها  يافته اما ،صورت گرفت يخوب به يقتحق يندر ا يقيصدا و موس

 يمحتـوا  يراز ؛بود اعتماد يرقابلابهام داشت و غ آلزايمرمبتلا به  يمارانگفتار در ب ينوا ةجنب
 بيمـاران  بـراي  را درمـاني  يقيموس يقتحق ينا يجگفتار با آهنگ صدا همگون بود. نتا ييمعنا
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 يداريشـن  يجـان ه يصشد كه تشخ نهاد پيشمطالعه  ينا براساس. كرد ييدأت آلزايمر به مبتلا
  بهتر است. آلزايمرمبتلا به  يماراندر ب يستاا يداريد يجانبا ه يسهدر مقا ياپو

 ةكـاهش حافظ ـ  يصتشـخ  )Kensinger 2009: 27, 149( كنسـينگر  مطالعـات  اسـاس بر
 انِمنـد  سـال از  آلزايمـر مبتلا بـه   يمارانب مجزاكردن در روش بهترين اپيزوديك يا يداد روي
 رو آلزايمر به مبتلا بيماران در يجانيه ةحافظ بررسي به تمايل اخير هاي  سال در. است سالم
 حافظـة  يـت تقو يراتتأثخود،  سن همبا افراد سالم  يسهدر مقا يمارانب يناست. ا افزايش  به

  .دهند يرا نشان م هيجاني
 را حافظـه  بـدون  احسـاس  موضـوع ) Guzmán-Vélez et al. 2014( يگراندو  ولز گازمن

 مـدت  يطـولان  طـور  به آلزايمرمبتلا به  يمارانكه ب يافتندنكته دست  ينو به ا كردند بررسي
 از بعـد  بيمـاران  اين. كنند  يمانده است تجربه م يباق يمارانب ةرا كه در حافظ يجانيحالت ه
 كـه  اينبودند، بـا  حال خوش ياناراحت  يمدت يبرا كننده حال خوش يا ناك غم فيلم تماشاي
 يـل بتواننـد دل  كـه  آن بدون بودند ناراحت يا شاد ها نداشتند، اما آن يلمف يبرا ياخبار ةحافظ

  آورند. ياد بهحالت را  ينا
 شـنيداري،  حافظة ديداري، حافظةابعاد مختلف  اي  مطالعه در) 1396( يگراندو  امساكي

و افـراد   يـف خف يمبتلا به نقص شـناخت  يمارانرا در ب نگر  يندهو آ ،نگر  گذشته فعال، حافظه
بود  يناز ا يحاك يجصورت گرفت. نتا يمارب چهل يپژوهش بر رو ينكردند. ا يسالم بررس
و فعـال معنـادار و عملكـرد     ،ديداري شنيداري، حافظةدو گروه در شاخص  ينكه تفاوت ا

 متفاوت كاركرد و ساختار. است سالم انمند سالاز  تر  يفضع يمعنادار طور به يمارانگروه ب
 آلزايمـر  نـوع  از دمـانس  طيـف  در بيمـاري  اين گرفتنبا افراد سالم و قرار ،بيماران اين مغز

  .كند  يم يهرا توج ها آنگوناگون حافظه در  هاي     شاخص اختلاف
 مند سالرا در زنان جوان و  يريو تصو يكلام هيجاني حافظة) 1387( يگراندو  ضيايي

 و منفـي  كلمات يتر بيشتعداد  يمعنادار طور بهكه زنان جوان  يافتندكردند. آنان در يبررس
 بـا  مقايسـه  در انمنـد  سال. دندآور  يم ياد به انمند سالبا گروه  يسهدر مقا را مثبت هاي  چهره

 و ضيايي پيشين پژوهش در اما ،آوردند  يم خاطر به تر بيشمثبت را  يعوقا يكل طور جوانان به
بـا   يسـه در مقا را منفـي  چهـرة كلمات مثبت و  يتر بيشتعداد  مند سال) زنان 1385( اميري
  .آوردند  يم ياد به مند سالمردان 

 بـا پـژوهش را   ايـن چـه   آن حافظـه،  و هيجاندرمورد  شده انجام هاي  پژوهش به باتوجه
گفتـار   يبـا اسـتفاده از نـوا    هيجـاني  حافظـة  يبررس ،سازد  مي متفاوت پيشين هاي  پژوهش
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مـلاك   يشـين پ هاي  پژوهش در زيرا؛ است هيجاني واژگاني محتواي با آن مقايسةو  يجانيه
در  يجـاني ه يواژگـان  يمحتـوا  يرتأثو ... بود و  ،صدا يا يرچهره، تصو يقاز طر يجانه يرتأث

  قرار نگرفته است. مدنظرگفتار  يجانيه يتعامل با نوا
  
  حافظه و جانيه. 3

 يـا آ هـا   انسان در هيجان دادن دستكه با از سؤال يندر پاسخ به ا ،)Damasio 2001( داماسيو
 ينبـالاتر  هيجـاني  تجربـة و  يجـان ه ،اولاً كه نويسد  يم ينچن ،رود  يم يندر او از ب يزچ همه
موجـودات زنـده    يـات ح يبـرا  يجانه ،دوم. است زنده موجودات در زيستي تنظيم درجة
 يـرا ز ؛كند  مي ايفا ها  در حافظه انسان را مهمي نقش هيجان كه ينا سوم ةاست. نكت يضرور
 حافظـه  و هيجـان . دارد بستگي او ماندن زندهكه به  هاست  انسان حيات نظام ويژگي حافظه

. كـرد  درك ديگـري  بـدون  را يكـي  تـوان   نمـي  كـه  انـد   خـورده  يوندپ ديگر يكبه  قدري به
 سـادة  گيـري   تصميم از ؛است گيري  يمنقش آن در تصم هيجان درمورد داماسيو چهارم  ةنكت

  .كنيم  مي اتخاذ زندگي در ها  انسان ما كه تر   يچيدهپ يماتخطر تا تصم درمقابل حيوانات
 آوردنياد در به يجانه يااست كه آ ينا مطرح است يجانه يقاتكه در تحق ياساس سؤال

 يـرا ز ؛داننـد  نمـي   را ساده سؤال ينپاسخ به ا ناست؟ محققا كننده كمكخاطرات و حافظه 
 هيجـاني  محتـواي   اسـت. اول  يتنكته در آن حائز اهم دو و است اي  پيچيده مسئله هيجان

و  يـادگيري در  يجـاني حالت ه يرتأث ،و دوم يمبسپار خاطر به خواهيم  مي كه است اطلاعات
 تـر  آسـان  را هاداد روي يادآوريچه  آن كه دهد يمنشان  يراخ يقاتاست. تحق اطرسپاريخ  به
 كـه  يـن ا به بسته خاطرات. هاداد روي يشخص اهميت نه و است هيجان برانگيختگي كند مي
قـرار   يرتـأث  تحـت  متفـاوت  طـور  بـه  ،آيند خوشنا يامرتبط باشند  آيند خوش هاي  هيجان به
 هـاي   هيجـان . است  يعوامل فرد يرسن و سا يرمتغ يرتأث تحت كلي قاعدة ين. البته اگيرند  يم

. البتـه در  آينـد  خوشنـا  هـاي   هيجـان  تـا  شـوند   مـي  سپرده فراموشي به تر  آهسته آيند خوش
 در يتـر  كـم  ياطلاعـات منف ـ  ،ترهاست  جوان از بهتر هيجان تنظيم كه جايي ازآن ،انمند سال

  .)McPherson 2022( دنشو مي كدگذاري حافظه
 خاطرسـپاري  به فرايند از مرحله چند در و متفاوت هاي    روش به حافظه روي بر هيجان

 يـن حافظـه بـه ا   يرو يجانه يراتتأثاست.  يرگذارتأثآن  يابيو باز ،ذخيره كدگذاري، مانند
حافظـه اطلاعـات    ينداول فرا ةاست. مرحل مدنظرحافظه  ةمسئله وابسته است كه كدام جنب
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 يشافـزا  يجـان ه يدشـد  يراتتـأث از  يكـي اسـت.   داد روي يـك حافظه در زمان وقوع  ةياول
 هيجـاني  شـديد  برانگيختگـي . است حافظه و خاطرات شدت و گيري  و شكل يده سازمان

 برانگيختـه  هـاي   يجـان ه ،يكل ـ ةقاعـد  عنـوان  بـه . كنـد   يم ـ يـت خاطرات و حافظـه را تقو 
  ).Schupp et al. 2004( دنده يم يشخاطرات را افزا ةاولي  اطلاعات

  
  آن انواع و حافظه 1.3

 يرتأث يگذشته را برا ياتاطلاعات است كه تجرب يابيو باز ،  داري نگه يره،ذخ ييتوانا حافظه
 و دارد وجـود  متفـاوت  هـاي   از گذشته بـه شـكل   يراتتأث ين. اكند  يدر رفتار امروز فعال م

دانش جهـان اطـراف و در خـاطرات گذشـته      ةذخير در و مهارت فراگيري در است ممكن
  ).Murray et al. 2013: 156( آشكار شود

 يـادگيري  حـال مسـتمر در  طـور  به ،است شده ذخيره زيادي اطلاعات ما مغز در كه آنبا
 يـادگيري  نتيجـة اسـت و   يداطلاعات جد يريفراگ يندفرا يادگيري. يمهست يداطلاعات جد
 حافظه و يادگيري. شود گرفته ياد چيزي كه شود  مي ساخته وقتي حافظه يعني؛ حافظه است

ورود اطلاعات كه  يندفرا ،)encoding( يرمزگذار ةمرحل. 1: گيرد مي صورت مرحله سه در
 :گيـرد  مي  در دو مرحله صورت يندفرا ينا .شود ذخيره تا كند  يم يجادحافظه ا يبرا يريمس

 ةمرحل ـ. 2)؛ consolidationحافظـه (  يـت تثب ةمرحل ـ و) acquisition( يـري فراگ ةمرحل يعني
 يدائم طور بهرا  ياطلاعات يحافظه كه ركوردها يتو تثب يريفراگ يجةدرنت ،)storage( يرهذخ

و استفاده از آن  شده يرهذخاطلاعات  يرس دست ،)retrieval( يابيباز ةمرحل. 3 ؛دهد يمنشان 
  ).Gazzaniga et al. 2014: 380( بازنمود آگاهانه يجادا يبرا

  
  بازيابي حافظه و ،تيتثب سپردن،خاطر به مراحل. 1 نمودار

)Gazzaniga et al. 2014: 380 (  

 مراحل حافظه

 )encoding( رمزگذاري

 )storageذخيره (

 )retrievalبازيابي (
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 ايـن  شـامل  حافظـه  در اطلاعات ماندگاري زمان طول اساسحافظه بر   بندي  تقسيم مدل
 ةحافظ ـ«. sensory memory ،(2( »يحس ـ ةحافظ ـ« يـا كوتـاه   يلـي خ ةحافظ. 1: است موارد
 ةحافظ ـ«. working memory(، 4( »فعـال  ةحافظ ـ«. 3)، short term memory( »مـدت  كوتـاه 
  )..long term memory) (ibid( »مدتبلند

 غيراخبـاري  و) explicit memoryآشـكار (  يـا  يبـه دو بخـش اخبـار    بلندمـدت  ةحافظ
)non declarative memory (يا ) پنهانimplicit memory (يـز آشـكار ن  ةحافظ. شود  مي تقسيم 

اطلاعات  ةحافظ يا) semantic memory( ييمعنا(دانش)  حافظة يعني ؛شامل دو بخش است
 اختلال. يتجارب شخص ةحافظ يا) events/ episodic Memory( يداد يرو ةو حافظ يعموم
 اي  رويـه  ةظ ـهمـان حاف  يـا پنهـان   ةحافظ. است آلزايمر بيماري هاي  نشانه از حافظه اين در
)procedural memoryيـادپريش   زبـان  افراد در معمولاً كه هاست  عادت و ها  مهارت ة) حافظ 
)amnesic aphasia1396 يگرانو د ي(امساك بيند  يم يبآس تر كمبخش از حافظه  ين) ا.(  

  
  كايارتباط انواع حافظه، برگرفته از نمودار گازان .2 نمودار

)Gazzaniga et al. 2014: 381(  

 حافظه
)memory( 

 بلندمدت  حافظة
long-term memory 

 )sensory memory( حافظة حسي
 )short-term memory( مدتحافظه كوتاه

 )Working memory( حافظه فعال

 اخباري حافظة
)declarative memory( 

 (Explicit memory) حافظه آشكار

 غيراخباري حافظة
)non declarative memory( 

 (Implicit memory) حافظه پنهان

 يداديروحافظة 
events/Episodic memory 

 معنايي حافظة
)semantic memory( 

 ايرويه حافظة
)procedural memory( 
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  يجانيه ةحافظ 2.3
 هيجـاني  هـاي   العمـل   عكـس  از كـه  اسـت  تجربيـاتي  حافظـه  ،هيجاني حافظة يفتعر بنابه

 ،يگرد عبارت بهاست.  ياتتجرب ةآگاهان خاطرآوردن به توانايي حافظه، اين. شود  مي فراخوانده
 Kensinger and Murray( است يداد روي ةحافظ رد يجانه يرتأث يفتوص ياصطلاح برا ينا

2012: 1128.(  
داشـته باشـد تـا     يدر حافظه ماندگار تر بيش يجانيه هايداد روي شود  مي باعث چه آن
 ظرفيـت  و برانگيختگـي  يعني هيجان اساسي بعد دو مهم نقش خنثي، و عادي هايداد روي
 هـا داد روي خاطرسـپردن  به چگونگي رد عامل دو هر. است هيجاني هايداد روي ةحافظ در

 از اخيـر  هاي  يافته). Mather 2015( شوند  يمحسوب م يجانيه ةحافظ ماهيت ءجز و موثرند
 يجـاني كـه محـرك ه   دن ـده يم ـنشان  شناسي  روان  عصب مطالعات و عصبي تصويربرداري

دهـد.   يشرا افـزا  هيجـاني  حافظـة تـا   گيـرد   يم ـ كـار  بهرا  يو شناخت يعصب هاي  يسممكان
 كـه  عـواملي  و كنـد   يحافظه عمل م يرمزگذار يكه ط يعوامل يقاز طر يجانيه يختگيانگ

  ).Hamann 2001( دنده يمقرار  يرتأث تحت را حافظه د،نشو   مي حافظه تثبيت باعث
گفتـار باعـث    يجملات با استفاده از نـوا  يجانيه يختگيانگ زانيم چه به كه مسئله اين

 درك در درنهايـت  و شـود   يم ـ يمريآلزهـا  دمـانس  به مبتلا مارانيب حافظة يابيباز تيتقو
. اسـت  شـده  داده پاسـخ  آن به پژوهش اين در كه است سؤالي دارد، مؤثر نقش آنان كلامي
 يجـاني ه ةجمله از حافظ يابيباز يبرا ييتنها به يجانيه يواژگان يمحتوا يامفهوم كه آ بدين
 چه هيجاني واژگاني محتواي ركنارد هيجاني گفتار نواي كه ينا يبعد ةاست و نكت يرگذارتأث
 صـورتي   چـه  به دو اين تعامل و دارد آلزايمر به مبتلا بيماران در جملات بازيابي رد يريتأث

 يم. مفـاه انـد   يجانيه يممفاه ةدربردارند كه اند  هايي  واژه هيجاني هاي  واژه است گفتنياست. 
 ارائـه  مـا  بـه ...   و ،شـادي  تـرس،  خشـم،  مثل را هيجاناتدانش مربوط به  درواقع يجانيه

  .ما هاي  و تجربه ،وضعيت رفتارها،درمورد  هيجاني اطلاعات يعني ؛كند  مي
  

  يجانيه گفتار ينوا و گفتار ينوا 3.3
 عبـارتي  بـه  ياگفتار  يآواها ياكه صداها  شود  مي اطلاق ساختاري به) prosodyگفتار ( نواي

 يـان گو سخن. دهد يمرا شكل  يرهو غ ،صدا بلندي سرعت، ،يروبميزگفتار را مانند  يفيتك
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گفتار را  هاي  و واكه ،بم صحبت كنند يا يرز صورت بهخود را بالا ببرند،  يممكن است صدا
 ي،صدا مانند خشن، عصـب  يفيتكنند. ك يدتول و يدهكش ياحساس خاص يا يجانه يانب يبرا

 ،چنين هم. دهد يمرا نشان  يانگو سخن يجانه يتوضع يزنجوا ن صورت به يا ،زنان نفس نفس
  ).Majid 2012( دنده يمرا نشان  ياجتماع هاي  نقش صدا هاي يژگيو

 مـوزون  آهنـگ  )Tippett and Ross 2015: 519( راسو  يپـت ت يفتعر بنابه گفتار نواي
 گوينـدگان . شـود   يگفتار م يرشو د ،پيوستگي تكيه، ،يروبميز ي،و شامل بلند است زبان

بـه شـنوندگان    يو عـاطف  يانتقال اطلاعات زبـان  يمتفاوت برا طور بهرا  ييعناصر نوا ينا
 بـين  طبيعـي  و زبـاني  گفتـار  ينـوا . كننـد  تسـهيل  را خـود  ارتباطـات  تـا  كنند  ياستفاده م
و عبـارات   ها  واژه مابها و كند يم يجادتفاوت ا يو تعجب ،امري استفهامي، خبري،  جملات

  .برد يم يناز برا 
 قي ـطر از جـان يه اني ـب)، emotional speech prosody( يجانيهگفتار  ينوا يفتعر بنابه
 ،يروبمــيزدر  راتييــتغ قيــاســت. آهنــگ صــدا در گفتــار از طر يگفتــار زبــان آهنــگ

متفـاوت   يو زبـان  يياطلاعات معنا با هك شود  يم منتقل ثكو م ،صدا سرعت صدا،  يبلند
 كامـا در  ،ردي ـگ  يصـورت م ـ  يآسـان  به يترس و شاد ازآن پسو  ،غم ،خشم كاست. در

 در )Lancker and Pachana 1998: 305( پاچانـا  و لانكـر  اعتقـاد  بهاست.  تر  فيچندش ضع
 كـه  كردنـد  اظهـار  نمايـد،   مي باز را هيجان فعال طور به زبان چگونه كه الؤس اين به پاسخ
 .اسـت  زبـان  در هيجـان  بيان براي اي  رسانه ابزار يا وسيله اولين كلام آهنگ يا گفتار نواي

 مــن« ةجملــ ماننــد ،دارد رتــريب كلامــي محتــواي درمقابــل معمــولاً آن نفــوذ وقــدرت 
 آوايـي  عناصر و ،كلامي شدت ،يافته افزايش طول بالا، زيروبمي و دامنه با »نيستم  عصباني

 نشـان  را عصـبانيت  حالـت  كـه  هـايي  ويژگـي  ةهم( شوند مي توليد عادي حد از  بيش كه
  .دشو مي بيان) دهد مي
  

  پژوهش انجام روش 4.3
از  نفـره  بيسـت دو گـروه   يبر رو ،است يو كاربرد يفيتوص يكه پژوهش ،حاضر پژوهش

بـا   يسـه در مقا يجانيگفتار ه ينوا يرتأثانجام شد تا  آلزايمرمبتلا به دمانس از نوع  يمارانب
 ،رو يـن ازاشـود.   يآنان بررس ـ يداد روي ةحافظ يابيدر باز يجانيه يواژگان يمحتوا يرتأث
 اسـتفاده ) Persian ESD( يزبـان فارس ـ  يجانيگفتار ه ةداد يگاهاز پا يقتحق ينانجام ا يبرا
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 اين درچه  آن است. يزبان فارس يبرا يجانيجامع و معتبر گفتار ه ةمجموع اولين كه شده
موجـود  ادبيـات  در يـرا ز ؛است هيجاني واژگاني محتواي نقش است شاخص داده پايگاه 

 يواژگـان  يشده و نقش محتوا يدتأكگفتار  ينقش نوا يمعمولاً رو هيجاني گفتاردرمورد 
 جمـلات  از هرسـتي ف معمـولاً  پيشـين  هـاي   گرفته شده است. در پـژوهش  يدهناد يجانيه

 نداشـته اسـت   اي ييدشـده تأ يجـاني ه يواژگـان  يكـه محتـوا   شـده  تهيـه  محققـان  توسط
)Keshtiari et al. 2014.(  

پـس از   يمارانب ينانتخاب شدند. ا 1»يادمان تخصصي مركز« بيماران ميان از ها  آزمودني
 ماننـد  ،شـناخت  و حافظـه  تشخيصـي  هاي  و انجام آزمون يادمان يمراجعه به مركز تخصص

آزمـون   و) Mini- Mental State Examination/ MMSE( ذهني وضعيت بررسي كوتاه آزمون
 پزشكي، معاينات نيز و) Montreal Cognitive Assessment/ MoCaمونترال ( يشناخت يابيارز
  .شود مي داده تشخيص آنان بيماري پيشرفت ميزان و دمانس نوع

  :پژوهش اين در بيماران ورود معيار
  ؛آلزايمر نوع از دمانس به مبتلا بيمار. 1
  ؛تا متوسط يفخف ةدرج از بيماري سطح. 2
  .بالا به سال 65 از يسن ةمحدود. 3

  :پژوهش از بيماران خروج معيار

 ةمطالع طريق از ... و ،بادي لوي عروقي، دمانس مانند هايي  دمانس به مبتلا بيماران ساير
  .شدند خارج پژوهش از بيماران ةپروند

مجزا  يدر اتاق پژوهشورود به پژوهش قرار نگرفت.  يارمع يتو جنس يلاتتحص متغير
  .شد  مي انجام ها  ياز آزمودن يفرد طور بهو 

گفتار  ةداد يگاهدر پا شده يمعرفو ترس)  ،خشم، غم، چندش ي،(شاد ةپاي هيجان پنج از
 بـه  مبـتلا  بيمـاران  شـناختي  و جسمي وضعيت دليل به) Persian ESD( يزبان فارس يجانيه

 دليـل  بـه ( يشادمثبت  يجانمطالعه تنها ه ينآنان، در ا گويي پاسخ در توانايي عدم و آلزايمر
جملـه كـه از كلمـات سـاده      يـك  ي،شـاد  يجـان جملات بـا ه  يانمثبت) و از م ييبار معنا

 بر متعدد هاي  يجمله پس از بررس ينا يينتع است گفتنيبرخوردار باشد، انتخاب شد. البته 
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 يـك  نهايـت در و گرفـت  صورت پايلوت،نمونه  طور به ،آلزايمر به مبتلا بيمار چندين روي
 جملـه  حـاوي  صـوتي  فايـل  ابتـدا  كـه  بود صورت بدين پژوهش روند. شد انتخاب جمله

كوتاه از آنـان   اي  وقفه از پس و شد پخش بيماران براي هيجاني گفتار داده پايگاه از منتخب
 يـزان نـام، شـغل، م   يدنپرس ـ ميـزان  بـه  يرتأخ ينجمله) خواسته شد (ا تكرارجمله ( يابيباز

 اطلاعـات  از سـؤالات  يـن . البتـه ا انجاميـد   مي طول به يمارو تعداد فرزندان از ب ،يلاتتحص
). شـد   بـرده  كـار  جمله به ييدر بازگو يرتأخ يجادا ينبودند و صرفاً برا يدر بررس يرگذارتأث

 يجـان يه يواژگـان  يمنتخب كه محتـوا  ةجمل شنيدن با اول گروه براي جمله بازيابي ميزان
گروه دوم همـان جملـه    يو سپس برا يداشت بررس يهمگون يجانيگفتار ه يبا نوا يشاد

  شد. يابيارز يخنث ينوا صورت بهو  يجانيگفتار ه يبدون نوا

  كنندگان شركت يشناخت تي. اطلاعات جمع1 جدول

  تعداد
  
  
  گروه

  يسن ةباز  لاتيتحص زانيم  تيجنس

  ارشد كارشناس  كارشناس  پلميد فوق  پلميد  پلميد ريز  مرد  زن

  0  6  3  10  1  11  9  اول  86- 65

  3  2  2  10  3  11  9  دوم

  
  داده ليتحل. 4
) نفره بيستگروه  دو( شونده  مراجعه چهل يداد روي ةحافظ رد يجانه يرتأثپژوهش  ينا در

 يفخف سطح در ،MoCA يا MMSEآنان پس از انجام آزمون  يكه سطح شناخت شد بررسي
در  يمارانب ةهم براي يادمان مركز شناس  دو آزمون توسط روان ين(ا شد ييتا متوسط شناسا

  ).شود يورود انجام م بدوِ
 شادي هيجاني واژگاني محتواي با جمله ،حالت دو هر در شادي هيجان با جمله بازيابي
گفتار  يبدون نوا يشاد يجانيه يواژگان يو جمله با محتوا ،هيجاني گفتار نواي با همگون

 .است شده خلاصه زير جدول دو صورت به ،يخنث يجملات با نوا يعني ،يجانيه
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  بود راه همگفتار  يجانيه يجمله كه با نوا يابيباز .2 جدول

 جمله
 كرد قيتشو سر صف را كلاس اول شاگرد معلم خانم

 ماريب

 * *  * اول رتبه آموز  دانش * * 1

2 * * * *  * * * * 

3 * * * *  * * * * 

 * * *    آموز  دانش * * 4

5 * * * * * * * * * 

6 * * * *  * * * * 

7 * * * * * * * * * 

 * يمعرف * * * * * * * 8

9 * * * * * * * * * 

 * يمعرف *  * * * * * 10

 -  كلاس سر را * * * * 11
 

* * 

 * * آموزگار  12
 

* * * * 

 * *  ستيبة نمر كلاس سر   * * 13

 * * را كلاس اول شاگرد صف سر * * 14

 * * كلاس سر را -  -   * * * 15

 * يمعرف  *  شاگرد صف سر * * 16

 * *  را اول شاگرد كلاس سر * * 17

 * *  *  شاگرد صف سر * يآقا 18

 * * * -   را يدخترخانم * * 19

 * * *   را * * * 20

  ؛رنگ قرمز، عبارات نو به عبارات ؛ها  تكرار واژه ةنشان    جدول در ستاره علامت
  .ها  خاكستري نشانة عدم بازيابي واژه يها   خانه
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  بود راه هم يجانيه ينوا بدون كه جمله يابيباز. 3 جدول

 جمله
 كرد قيتشو سر صف را كلاس اول شاگرد معلم خانم

 ماريب

 * *  * اول كلاس سر  * * 1

 داد ليتشك   *   * * 2

 * *  *  شاگرد صف سر * * 3

4 * * *   * * * * 

 * *  *  ها  بچه صف سر * * 5

6 * * *   * * * * 

 كرد يمعرف  * اول شاگرد صف سر * * 7

8 * * * * * * * * * 

9 * * * *  * * * * 

10 * * * * * *  * * 

  شدند حاضر   اول كلاس سر   * * 11

12 * * * * * * * * * 

 * *    را شاگرد  * * 13

 * يمعرف  * *  * * * 14

15   *    *   

 * يمعرف  *  آموز دانش صف سر * * 16

17          

18          

19 * *        

20          

  ؛قرمز، عبارات نو رنگ به عبارات ؛ها  تكرار واژه ةنشان جدول در ستاره علامت
  .ها  واژه يابيعدم باز ةنشان يخاكستر يها   خانه
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 هـدف  يهـا   واژه ،يگفتـار شـاد   يبـا نـوا   يجانيه ةبيماران گروه اول در بازيابي جمل
 دوم گـروه  در امـا  ،كردنـد  يادآوري ـ يادي ـز زانيم بهكرد) را  قيكلاس و تشو اول(شاگرد

 گـر يد يا گونـه  بـه  يجـان يه رگفتـا  ينـوا  بـدون  يجانيه يواژگان يمحتوا با جمله يابيباز
شـده در   يابي ـباز يها  شد و تعداد واژه يابيكامل باز طور بهكه  ي. تعداد جملاتشد  مشاهده

آمد  دست به 3و  2دو جدول  ةسيمقا ازچه  آن است. تر شيبگروه اول نسبت به گروه دوم 
  :شود   يارائه م ريبه شرح ز

   ؛شد يابيباز دفعات بهدر هر دو گروه » خانم معلم« ياسم گروه ـ
معنـادار   طـور  بـه هـدف در گـروه اول    ةواژ عنـوان  به» كلاس شاگرداول«اسمي گروه ـ

  ؛شد يابيباز
  ؛شد يابياز گروه دوم باز تر بيشدر گروه اول » سر صف« ياسم گروه ـ
  شد. يابيباز يمعنادار طور به هدف در گروه اول ةواژ عنوان به »كردن تشويق« فعلي گروه ـ

 تنهـا  نه ،يجانيگفتار ه ينوا ريتأث تحت گروه اول، مارانياست كه ب نيا تيحائز اهم ةنكت
 ةحوزبا همان  ييها  خلاقانه از واژه طور بهدر چند مورد  كردند،  يم يابيباز را هدف يها  واژه

 و ،»آموزگـار « ،»آموز  دانش«، »كلاس ستيب ةنمر« مانند ؛كردند  يم استفاده زين مرتبط يمفهوم
 در هدف يها واژه اي و نبودند جمله يابيباز هقادر ب ايگروه دوم  كه يدرصورت ،»دخترخانم«

كه در هر دو گروه مشاهده شد، اسـتفاده از   يگريد ةنكت. شد  ينم يادآوري مارانيب نيا اكثر
  .است »كردن قيتشو« يجا به »كردن يمعرف«فعل 

 ريتأخ يبرا افتهي اختصاصاست كه زمان  نيآزمون مشاهده شد ا نيكه در ا يمهم ةنكت
  .كرد   رو روبهسطح متوسط را با مشكل  مارانياكثر ب جمله) delay recall( يابيدر باز

  
  يريگ جهينت و بحث. 5

 جـان يه قي ـاز طر ياخبـار  ةحافظ ـ يابيباز تيتقو گريد عبارت به اي يجانيه ةحافظ موضوع
 شد، اشاره آن به تر شيپ كه يطور قرار گرفت. همان مدنظرپژوهش  نيبود كه در ا يا  مسئله
 هيجـاني  محتـواي  اولاسـت.   يو حافظـه ضـرور   جـان يه ةدرباردو نكته  قراردادن مدنظر

 و يـادگيري  در هيجـاني  حالـت  تأثير دوم و بسپاريم خاطر به خواهيم  مي كه است اطلاعات
 عوامـل  و واژگـاني  عناصـر  ةدربردارنـد  اطلاعـات  هيجـاني  محتـواي . است خاطرسپاري به

  . است گفتار نواي يعني زبرزنجيري
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مشـكل در   بـاوجود بود كـه   سؤال نيپژوهش مطرح شد پاسخ به ا نيكه در ا يا  مسئله
دارد. مطالعـات   ريتـأث حافظه  يداريپا دراندازه  چهتا  جانيه ،آلزايمرمبتلا به  مارانيب ةحافظ

 اي يجانيه يختگيبرانگ شوند،  يم يكه دچار فراموش يمارانيو ب ينشان دادند كه در افراد عاد
 تي ـرا تقو ياخبار ةحافظ »emotional memory enhancement /يجانيه ةحافظ تيتقو« ريتأث
مولد و  جاناتيه زين) Riegel et al. 2016( گرانيو د گلي). در پژوهش ر1396 ي(خجو كند
 از يسـاختار  مختلـف  سـطوح  در و شـوند   يم ـ محسـوب  يزبـان  يها  تيفعال ةكنند تيتقو

 بـا  توانـد   يم ها  گفتمان و مكالمات در آن از فراتر و دستور و واژگان تا زبان ييآوا يالگوها
اسـت. در   گـذار اثر يمختلـف شـناخت   ينـدها يبر فرا جانيه ،رو نيازا. باشد تعامل در زبان

 كنـار در يجـان يگفتار ه ينوا يختگيانگ ،ذكرشده يها  با پژوهش سو هم ،زيپژوهش حاضر ن
  بود.  رگذاريتأثمنتخب  ةجمل يابيباز در جانيه يواژگان يمحتوا
 تـر   راحـت  يحـالات خنث ـ  با سهيمقا در يجانيمسئله است كه حالات ه نيا يبعد ةنكت

 شـده  مشاهده زين حاضر پژوهش در نكته نيا). Boller et al. 2002( شوند  يم سپرده خاطر به
 ينـوا  ،گريد عبارت بهاساس بود.  نيبر هم موردنظرجمله در دو گروه  يابي. تفاوت بازاست

  است. كننده كمكجمله  يداريپا يبرا يجانيگفتار ه
. دارد حافظـه  رد ريتـأث  دو قلحـدا  جـان يمطالعات نشان داده است كـه ه  گر،يد يازسو

و  داد يرونكات مهـم   يعني ؛كند  يم تيرا تقو داد يرو كي يكانون ةحافظ جانيه ،سو كياز
كه  ياتيجزئ يبرا ژهيو به ؛برد  يم نيرا از ب داد يرو ةيحاش ةظاهراً حافظ جانيه ،گريد طرفاز

 ذكرشـده،  پژوهش با سهيمقا در). Uttle et al. 2006: 16( نامرتبط باشد داد يروبا نكات مهم 
 »كردن قيتشو«و » كلاس شاگرداول« يعني هدف يها  واژه يابيباز پژوهش، نيا اول گروه در
  . گرفت  قرار هيحاش در »صف سر« گروه و ندشد تيتقو يكانون ةحافظ عنوان به

 ني ـا. اسـت  »معلم خانم« گروه يابيباز ،شد مشاهده گروه دو يبررس از كه يگريد ةنكت
 زيهم ن يجانيه ينوا صورت بهو  ستين يجانيه يواژگان يمحتوا ةدربردارند كه نيابا ،گروه

 لحاظ بهعبارت  نيا يمفهوم ذهن رايز ؛شد يابيباز دفعات بهدر هر دو گروه  ،نشده است انيب
حافظه  از تر  راحت ،جهيدرنتخود است.  ييمعنا گروه )prototype/ نمونه  شيپ( ةنمون ييمعنا
  .بود يابيباز قابل

 ـيرايغ و يرانيا يها  پژوهش ازپژوهش را  نياچه  آن كه نياآخر  ةنكت  مجـزا  گـر يد يران
 ينـوا  راه هم به يجانيه يواژگان يمحتوا ريتأث شود،  يم محسوب پژوهش ينوآور و كند  يم



  1401 پاييز و زمستان، 2، شمارة 13سال  ،شناخت زبان   304

 

 يمحتـوا  ،گـر يد عبـارت  بـه بـود.   يجانيجملات ه يداريو پا ،يادآوري ،يابيدر باز يجانيه
و  يابي ـباز يبـرا  ييتنهـا  بـه  ،كنـد   يم ـ انيب را واژه آن كه يا  يجانيه ينوا اي ها  واژه يجانيه
 ةكننـد   تي ـدو در كنـار هـم تقو   ني ـو ا ستندين يكاف آلزايمرافراد مبتلا به  ةاز حافظ يداريپا
  . ندگريد كي

اول  ةدر درج يواژگان يمحتوا در يجانيگفتار ه ينوا ريتأثاست كه  نيا بحث قابل ةنكت
 ةدهـد و در درج ـ  شيوضوح و صراحت حافظه را افزا يجانيه يختگيانگ تا شود  يباعث م

و  دهنـد   ليتشـك  يمفهـوم  انسـجام  اي ـ يمفهـوم  هگرو يجانيه يها  واژه شود  يدوم باعث م
 ةحافظ ـ يهدف در بررس ـ يجانيه يواژگان يمحتوا ،جهيدرنتشوند.  يبهتر بازخوان رو نيازا
در چنـد مـورد    هـا   واژه دي ـدر تول يجـان يگفتار ه يو نوا يابيباز يمحسوس طور به يجانيه

  . شد   يكرد و باعث انسجام مفهوم جاديا تيخلاق
  

  يقدردان و تشكر 1.5
و تشـكر   يگـزار  سپاس پژوهش نيا در كنندگان  شركت يتمام از ميدان  يم لازم لهيوس   نيبد
 شـان يها يينما راه از) ادماني مركز شناس  ن(روا سخن  از سركار خانم آرام گل ،نيچن هم. ميكن

 مـاران يب يبنـد   تي ـدر اولو ادمانيمركز  تيريو از مد MoCaو  MMSE يها  آزموندرمورد 
  .ميگزار سپاس اريبس ها آزمون انجام يبرا آلزايمر به مبتلا

  
نوشت يپ
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