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Abstract

Zoroastrian Middle Persian texts consist of vast and precise moral precepts mostly
found in Zoroastrian gnomic treatises, the most comprehensive of which is the Dēnkard,
Book VI. The significance of morality in Zoroastrian religion is embedded in its
relationship with cosmology and eschatology. Morality is intended to empower human
to deliver his expected duties, to reinforce goodness front and consequently, to
contribute to the progress of Ohrmaz’s aim of creating the world. Is it possible to
recognize certain criteria for Zoroastrian Morality? Can these criteria support
enhancement of the goals expected of morality in Zoroastrian framework? To find out
answers to the above questions, we have focused our study on the Middle Persian
gnomic treatises introduced in The History of Persian Literature before Islam,
incorporating descriptive-analythical method. Examining the domain and depth of the
moral themes and contents of these treatises, we have found them based on two general
criteria: first fairness and justice, second, altruism and mercy. These criteria are
compatible with the myths of origin and end in Zoroastrianism, and contribute to
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fulfillment of human’s duty, reinforcement of goodness in the world, and realization of
Ohrmazd’s goal of creation.

Keywords: Zoroastrian Religion, Middle Persian, Gnomic Treatises, Morality,
Fairness, Altruism.
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چکیده
هاسـت کـه همـوار   ياو پردامنـه قیدقیاخلاقيهادستورةدربردارندیزردشتۀانیمیفارسمتون 

يهـا را در اندرزنامـه هادسـتور نی ـانِیشـتر یب. اسـت توجه پژوهشگران را به خود جلـب کـرده  
نی ـاخـلاق د ةالعادفوقتیاهماست. ششمنکردیدآن ۀنموننیکه کاملترافتیتوانیمیزردشت
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متـون هـا پرسـش نی ـپاسـخ بـه ا  يبـرا رود؟یم ـانتظـار اخـلاق ازنی ـداین چارچوبدرکه
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در جهان و تحقـق هـدف   یکینيروینیفزون،انسانۀفیوظانجامبهو دینمایمسازگاریزردشت
.رساندیميارینشیاورمزد از آفر

.یگردوستیدعدالت،اخلاق، انه،یمیفارس،هااندرزنامه،یزردشتنیدها:دواژهیکل

مقدمه. 1
 ـ. آنـان ا دانکرده و آن را ستودهتوجهیزردشتنیدیپژوهشگران به نظام اخلاقربازیاز د نی ـدنی
ــ«را  :Macdonell,1925)(یمعنــدقیقتــرین بــه، »یاخلاق ونیبرتــرن،یمعنــادارتريداراو48

,Casartelli)یاخلاقنظامنیتریعقلان 1889: منشـأ رایاخلاق ـۀش ـیاندونیداتحاددانسته و(145
,Moulton apud Bousset).اندآن انگاشتهیمتعالتیمعنو 1913: 288)

ارتبـاط یاجتمـاع ويفردرفتاربرحاکميهاارزشباییزاهانیکجهان،يهافرهنگۀهمدر
,Cantera.(داردمتقابل 2015: 321, apud Reynols and Schofer ن،یآغازیِسنیمزدنیددر)2004:122
یفیتکـال اويرو بـرا نیباشد. از ا(aša)اورمزدیهانیکنظمیحامستیبایمیگاهانۀجامععضو
بـه انسـان فیتکلصورتبهيپهلومتوندرمعنانیا. بودهشدنییتعی،نییاعمال آيورای،اخلاق
توفیـق در آن  اسـت(همان) و  يپهلـو اتیادبیاصلنیو از مضامافتهیبازتابيشکاریخوانجام

منوط است.ینیدیاخلاقياز دستورهايروی) و پي(خودسازمیبه پرورش خ
ياورمـزد اسـت بـرا   ریجهـان تـدب  نشِیآفـر ،یزردشـت يپهلـو متون یشناختهانیکطرحدر

 ـ. اونیو ناکارساختن فرجاممنیاهريروهایو نابودکردن نانداختندامهب ،یت ـیگنشیآفـر ازشیپ
 ـیبستند که به گمانیبا اورمزد پهاانسانفروهرويبو انی ـممعهـود نبـرد انی ـو تـا پا نـد یدرآیت

و باشـندگانِ آن  یت ـیگهدفمنـد  ةویشبهاورمزدسپس. بجنگنداورمزدۀجبهدرمنیاورمزد و اهر
خـود را در  گاهیجادی) انسان بابعدبه63و 50، 1390:35بهار،.(دیآفرمنیمقابله با اهريبرارا 

کند.میآن تنظيرا بر مبنااشیزندگۀو برنامبشناسدینیدیشناختیطرح هست
 ـازکـه دانمرانیا«است: هشدانیبیخوببهانوشیرواناز يمطلب در اندرزنیا هرمـزد شیپ
شـدن، از  دیبايخداهرمزدشیپبهبازوهستم،دریآوردن دروج استوهبهيبراوامامدهیبيخدا

،يپهلـو يهـا مـتن (.»میخشیرای(و) وخردآموزشان،یدانايشکاریخواهند و خوییمن اهلا
دارد،شـه یرنی ـدنیایِشناسو فرجاميدر نگرش ثنو»اخلاق«،يدر متون پهلو)76/121: 1382
یراخلاق ـیغوگنـاه آنخـلاف و،یاخلاق ـعمـل وکرفـه اورمـزد، ۀبرنامشبردیپبهياریپس،

,Cantera.(خواهدبود 2015: اورمـزد بـر   يروزیپژوهشگران، نقش عملکرد انسان در پی) برخ323
,Macdonell).انددانستهیزردشتنیاخلاق در دیبرجستگلیرا دلمنیاهر 1925: 51)
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 ـآفرياری ـهم«فرشـگرد  ییاز ملزومات برپـا یکیزاداسپرميهادهیگزدر اورمـزد بـا   دگانی
بیـرون  . دیآیمحاصل»بر دشمنيروزیپن،ی(=اتفاق)، و از ای[است] که از آن همسپاهگریکدی

ي بـر  روزیپنیاراندن اهریمن از جهان مزداآفریده  مقدمه فرشگرد است، از این رو، در ادامۀ بند 
سـان، نی) بـد 1/23: 1385.(راشدمحصـل،  استتلقی شده فرشگردهمان تحقق دشمن(اهریمن)

 ـآفرۀو هم ـگـر یديهـا را به انسانسنیمزداورمزد، ازشدندهیآفرۀرشتییسواز ونـد یپدگانی
هـا را همـراه و   از جهـان، انسـان  هـا يدیو پلمنیمشترك راندن اهرتیسو، غاگریدو از دهدیم

و ينبـرد را بـه همکـار   نی ـدر ايروزی ـو پمی کند)ham-arg: انهیمیکوشش (فارسرزم و همهم
2.گرداندمنوط میمردمان يروهاینییافزاهم

نقـش بهییپاسخگويبرایزردشتاخلاقکهدیآیمشیپپرسشنیانکات،نیابهتوجهبا
اسـت؟ اسـتوار ییارهـا یمعچهبرودهیشیانديریتدبچهاین دین یشناختیهستطرحدرانسان

و کـرد؟ ییشناسـا رایمشخصيارهایمعیزردشتيهااندرزنامهدرمندرجاخلاقدرتوانیمایآ
سـازگار  یزردشـت ین ـیدۀش ـیاندیانسـان در طـرح کل ـ  ةژی ـوگاهیبا نقش و جاارهایمعنیاایآ

انسـان  گـاه ینقش و جا،آغاز و انجامةدرباريمتون پهلوتیروایبا توجه به انسجام کلافتد؟می
،3جهـان ییروان خود، تحقق فرشـگرد، و نجـات نهـا   ياو نسبت به رستگارفیتکالی و تیدر گ
نی ـتحقـق ا ياستوار باشـد کـه انسـان را در راسـتا    ییارهایبر معیاخلاق زردشترودیمانتظار

رساند.ياریاهداف 
خیتـار در شـده یمعرف ـيهـا اندرزنامـه راخـود کاريمبنابالا،يهاپرسشپاسخافتنیيبرا

یکل ـاریمعدوهااندرزنامهنیامضمونومحتوایبررسبا. میاقراردادهاز اسلام شیپرانیااتیادب
 ـمع. انـد یمبتن ـآنبـر یموردبررس ـیاخلاقيهاارزشودستورهاکهمیابازشناخته نخسـت، اری

در»یگردوسـت ید«و»عـدالت «. يمهـرورز ویگردوسـت یددوم،اری ـمعواستانصافوعدالت
یحیدر اخـلاق مس ـ دومیباستان و ونانیاخلاقدر؛ اولیاندشدهشناختهییارهایمعاخلاقعلم
.استشدهطرحجدید اخلاق سپس درو 

بـود، اخلاقيبراياریمعبلکه،یاخلاقفضائلازیکیفقطنهعدالت،،یافلاطوناخلاقدر
تیحیمس ـریتـأث تحـت بعـدها . شـد یم ـیتلق ـ»بـودن ی اخلاق«همان»بودنعادل«کهياگونهبه
ــواهین ــارینو) benevolence(یکخ ــاییاریمع) beneficience(يکوک ــه ــتهیاخلاق ــدانگاش .ندش

 ـالهيهـا لتیفض ـیحیمس ـلسوفانیف) 10: 1394نسون،ی(اتک  ـامیاتی بـه رااحسـان ومـان یاد،ی
درکـه بـدانجا تـا کردنـد، اضـافه ) عـدالت وعفـت حکمت، شجاعت، (یونانیفضائلفهرست
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 ـنفضائلگریدکهداشتاظهاروفروکاستاحسانبهرالتیفضهاچسنجدهم،یهةسد تنهـا زی
)  538: 1396.(براون، شوندمحققیگردوستیدواحسانةزیانگباکهارزشمندندیصورتدر

شـامل کـه ردی ـگیبرم ـرا دريانصاف تا مهرورزتیاز رعایفیطهادر اندرزنامهرفتاراصول
اســت. منظــور مــا از )empathyي(و همــدرد)sympathyی(همــدل،یمهربــانگذشــت،،يآزاریبــ

است که در اصطلاح اخـلاق  يزیبلکه آن چست،یجا، صرف دوست داشتن ننیدر ايمهرورز
آنبـه دیجداخلاقاصطلاحدرو،يجوانمردآنبهفتوت،اصطلاحدر،4به آن احسانیاسلام

وتی ـحمابـه یاخلاق ـیالزامآنمفهوموندیگویمaltruism(5ی(دگرخواهاییگذشتگخوداز
.شودیمفیتکلانسانبریهمبستگویدوستحسلیدلبهکهاستگرانیدياری

از یمتعـال یسـطح جهاننجاتوگرانیديرستگارویکبختین،يبهروزجهتدرکوشش
خواهـد باربهیآن سلامت و سعادت اجتماعتیشود، رعافیاخلاق است که اگر بر انسان تکل

 ـ. اخواهدرسـاند ياری ـزی ـنینیدیشناختفرجاممقاصدبهیزردشتنیدچارچوبدروآورد نی
هـا و  نامـه فتـوت هـا، اندرزنامهدر،یرانیااتیاز اخلاق همان است که بعدها در ادبیسطح متعال
6.استشدهیینهانیتدووافتهیتکاملجیتدربازتاب داشته، بهیمتون عرفان

بـه راۀ انصـاف و دیگردوسـتی  ضابطدوکیهربریمبتنيدستورهاواصولنوشته،نیادر
بـر یمبتن ـیکلاصلدويآزاریبویراست. میاکردهیمعرفويبنددستهمتونازییهانمونههمراه

اری ـمعبـر یمبتن ـیکلاصولیکخواهینوينوازمهمان،یدوست،يرادو،انصافوعدالتاریمع
نظـام چـارچوب دریاخلاقيارهایمعنیاکارکردونقشییشناسا. انديمهرورزویگردوستید

آنیشـناخت معرفـت ویشـناخت فرجام،یشناختیهستمیمفاهۀشبکبهترفهمبهیسنیمزدۀشیاند
.کندیمدیتأکابعادنیاواراندامارتباطبرورساندیمياری

پژوهشۀنیشیپ. 2
بـه هـا امـا در آن آمـده، دی ـپديآثـار یزردشـت نی ـاخـلاق در د ۀاخلاق و فلسفتیاهمةدربار

بـا  باسـتان رانی ـاخـلاق ا در یرانیانشاهیاست. دنشدهی ها توجهدر اندرزنامهیاخلاقيارهایمع
.دهـد را نشـان مـی  نی ـدنی ـایاخلاقمیتعالتعالی ی،متون زردشتۀهمیاخلاقيمحتوایبررس

دررارانی ـایاخلاقاتیادبییمحتواویخیتارریس،»اتیاخلاق«کور در فوشهدو) 1361،یرانی(ا
 ـ. او اخلاقرسدیبرميهجرهفتمتاسوميهاسدهۀفاصل  ـیااتی بـر انـدرز   یمبتن ـشـتر یرا بیران

میتنظ ـگـر یدونفس،يقوایساماندهیکیشناسد،یبازمکارکرددواندرزهانیايبراوداندیم
ــیاخــلاق ا«در يقــادر) 1377کــور،فوشــه.(دویاجتمــاعدرســتيرفتارهــا ــروابــهیران تی
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درروانسـلامت آنهـدف کـه ابـد ییمیسنیمزدسنتدررایرانیااخلاقۀشیر»يپهلومتون
)1382،ي. (قادراستنیپسجهاندرآننجاتوگیتی 

بـه  یافتی ـره«دريمشترکاً بـا منتظـر  زیو نيپهلويهااندرزنامهدریاخلاقنظامدر ينظر
دانسـته محـور لتیفض ـياز نوع اخلاق هنجـار را هااندرزنامهاخلاق» ششمنکردیددر لتیفض

زردشـت  نی ـدینظام اخلاق ـنییتب«دریاسحاق) 1392،يو نظريمنتظر، 1391،ي(نظراست.
در چهـار حـوزه   یرا بـر دسـتورات اخلاق ـ  يپهلويهااندرزنامه»يپهلويبر اساس متون اندرز

یبه نظـام اخلاق ـ دنیو هدف از آن را رس،مشتملیاسیو سیاجتماع،یخانوادگ،يفردیزندگ
انســان در دو جهــان باشــد.یو اجتمــاعيکــه ضــامن ســعادت فــرداســتدانســتهیمنســجم
فضـائل ،يپهلـو متونیۀپابرسنایمزدنییآیاخلاقنظامیبررسدر  نوازمانمه)1393،ی(اسحاق

(لهراسـب و گشتاسـب) را  آنیِاخلاق ـيالگوهـا نینخسـت و زردشـتی نیددر یو رذائل اخلاق
.کنـد یم ـطـرح راییزناشـو اخـلاق ویط ـیمحسـت یزاخـلاق بحـث سـپس . کنـد یمیمعرف

»یساسـان يپهلـو متـون دراخلاقۀفلسف«درنصريجابرويهرویاضیر) 1395نواز،(مهمان
 ـاودانسـته منطبـق یگاهـان يهاآموزهبارايپهلومتوندراخلاقۀفلسف نـوع ازرااخـلاق نی

سـندگان ی) نو1401نصـر،  يو جـابر يهـرو یاض ـی.(راندشناختهمحورلتیفضيِهنجاراخلاق
 ـدازراهـا اندرزنامـه موضـوعِ اخـلاقِ انددهیکوشکهنظرنیاازادشدهیمتون اخـلاق ۀفلسـف دی
ومشـخص طـور بـه امـا  انـد، داشـته حاضـر پژوهشبهکینزدیتوجهات،ینوعبهکنند،یبررس

.اندننمودهنییتبویمعرفرا هااندرزنامهیاخلاقيارهایمعپژوهش حاضر ةویشبه

يپهلويهااندرزنامهدریاخلاقيارهای. مع3
هاي پهلـوي، اصـول اخلاقـی مبتنـی بـر      اخلاقی برجسته در اندرزنامهپس از شناسایی دو معیار 

هـا، ایـم. در ادامـه، ضـمن ارائـۀ ایـن دسـته      بندي و بررسی کـرده هریک را ذیل آن عناوین دسته
کنیم.هایی از آن را معرفی میاصل را با توجه محتواي متون  تبیین و نمونههر

انصافوعدالت1.3
.شـود یم ـیمعرف ـانصـاف وعـدالت ۀضابطبریمبتنیاخلاقاصولازییهانمونهدستهنیادر 
است، بـر  »يپسندینمگرانیدبرآنچهمپسندبرخود«زرین در علم اخلاق، که خلاصۀ آن ةقاعد

 ـداناوبزرگـان قـول ازبارهامضمون این قاعده 7همین ضابطۀ عدالت و انصاف مبتنی است. انی
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انصاف بده و انصـاف  «قاعدة عرفیِ با مضمون گاهی نیز 8.استشدهتکرارهااندرزنامهدرنیشیپ
استدلال همراه است کـه پـژواك آن بـه خـود     نیبا الیرذایاز بعضيخوددار،میمواجه» بستان

کـه از کـس   یاگـر خـواه  : «است؛ از این جملهدیو همان رنج به فرد خواهد رسگرددیفرد برم
دردمنـد بکـار یفر؛...»بـر شـود   مرد افسوسـگر، افسـوس  «... ؛ مدهدشنامیکسبه،يدشنام نشنو

9د.خواهدش

اسـت. در  نیـز توجـه شـده   یفرده ـیدر کنیهمچنوو مجادله  منازعهانصاف در تیرعابه 
سـتیزه  بـا دشـمنان بـه انصـاف     «:abāg dušmenān pad dādestān kōxš“10”آمده است:خردينویم

 ـآذربـاد مارسـپندان گو  )22/52: 1385تفضلی، (.»کن bīm ī dušux rāy pādifrāh pad nigirišn: «دی

kun« :233/69: 1382،يپهلويهامتن: يآوانگار(.کناطیاحتپادافرهدردوزخ،میبزا(
هـایی از اصـول اخلاقـی    نمونـه به عنـوان انصافويآزاریبعهد،بهيوفا،یراستدر ادامه 

شود.ها معرفی و بررسی میاندرزنامهدر مبتنی بر عدالت و انصاف

11یراست1.1.3

اسـت. انصـاف و عـدالت حکـم     يپهلويهااندرزنامهویاز قواعد استوار اخلاق زردشتیراست
زی ـچنیو بـدتر یراسـت زی ـچنیبهتر«ششمنکردید. در میکنرفتارصادقانهگرانیکه با دکندیم

یجهـان راسـت  ۀهميصفت برانیسودمندترخردينویم) و در 7: ب1393،ییرفخرایم(»دروغ
بلکـه صـداقت بـا    ست،ینراستگویییمعنتنها به»یراست) «2/6: 1385، ی.(تفضلاستشدهشمرده

بیسـت و دو  از هر نظر است. آذرباد مهرسپندان بـه درخواسـت شـاگرد خـود     گرانیخود و با د
بـود.  نقـل کـرده  روكآدخود،استادازاورمزد،رمهاو،استادکهشماردیبرميرستگاريشرط برا
گـر یدةدیو هر آفرينویمزدانیو گفتار و کردار را با اشهیاند«هاست،آناز یکیرا که یاو راست

ياقاعـده »یراسـت «نسـان، یبد)62/9: 1390، يپهلوتیروا(کند.تعریف می»راست داشتنیتیگ
بـه  يوفـا معتبر است.دگانیآفرۀبه همنسبتو انسان ةاراديهاساحتۀهمدرکه ریاست فراگ

يمنـد فـره ابزار»يدارمانیو پیراست«است، همان حکم را دارد. یراستۀرمجموعیزکهنیز عهد 
.اسـت گناهـان نیتـر گـران ةزمـر در»یشـکن مـان یپ«و در مقابل، ،یخوشبختسازسببو انسان

ــلی( ــت )35/21: 1385،تفض ــروط بیس ــر ش ــتگاري از دیگ ــۀ رس ــاد ودوگان ــل از آذرب ــه نق ب
:کندمیفیتعرگونهنیا، که آن رااست»یمانیپدرست«
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hu-mihrīh ān bawēd kū abāg hamāg dām ī ohrmazd mihr drust ud ēkānag dārēd,
mihr abāg kas-iz nē drōzēd, mihr ī griftag ān-iz ī būdag, nāmčišt abāg ruwān ī
xwēš mihr xub ud rāst dārēd12.

بـا دارد،گانـه یودرسـت رامـان یپاورمـزد دگانیآفرۀهمباکسکهباشدآنیمانیپدرست
گذشـته از(=بـوده آنِزی ـنو) رفتـه یخودپذ(=گرفتـه مـانِ یپچـه، نشـکند، مانیپچکسیه
،يپهلـو تی ـروا(.داردنگـاه درستوخوبشیخوروانبارامانیپژهیوبهرا؛) جاماندهبه

)  181/13آوانویسی: ؛62/13: 1390

يهـا مـتن . (درونـدان ونیدازخارجمردمانیحتبود،وفاداردیبایهرکسبا،يعهدبه هر
بــا يافــرادانیــممــانیانــواع پشــتیمهر29ة) در کــرد52/3: 1382ویــنی، ژ71: 1382، يپهلــو
,Gershevitchذومراتـب دارد( ارزشِ،متفـاوت يهانسبت 1959: 131, n. دادی ـوند) و در 116-117

,Anklesaria).داردیمتفاوتپادافرهکیهر 1946: 67 ff)ـبـر ا عـلاوه یشـکن مانیپ  مجـازات کـه  نی
47: پ1393،یـی رفخرایم(انجامـد یدودمـان م ـ یفرد و آشفتگيدارد، به نابوديو اخرويویدن
: 1390، يپهلـو تی ـروا.(ابـد یآثار و عواقب بـد آن تـا چنـد نسـل بعـد ادامـه      بساچه) و 235و

)12فصل

يآزاریب2.1.3
ازيبنـد امـر نیابريشاهد. کردستمایرساندآزارگرانیدبهدینباانصافوعدالتياقتضابه
را (dādestān)بـه عـدالت  يبندیبا پا(zanīšn)آزارازيخودداردرقیتوفکهاست»بزرگمهراندرز«

:استانگاشتهکارهانیتردهیاز پسند
kē passandišnīgtar? ān kē waran azēr nang ud xēšm azēr burdīh ud arešk azēr
husrawīh13 ud āz azēr hunsandīh ud zanišn azēr dādestān abērtar darēd.

ويبردبـار ری ـزراخشـم و) آبـرو (=ننگرِیزراشهوتکهآناست؟تردهیپسندیکسچه
ریــزرا) يتعــدآزار،(= زدنو) قناعــت(= يخرســندریــزراآزویکنــامینریــزرارشــک
)1398پور،حاجیوگشتاسب.(داردنگاهشتریب) قانون/ عدالت(= دادستان

 ـاز ا14.اسـت يبـد وآزارمنیاهرپسندوارادهو،يآزاریبویکیناورمزدپسندواراده نی
بنـد یپااورمـزد دادبهراخوديفردنیچن. دیجویاورمزد است به او تشبه مرویکه پسنیرو مزد
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دادگرانـه گرانیدبارفتارشتاکندیميداوروکشاندیممحاکمهبهخودوجدانشیپوداندیم
:نرساندیستموانیزآنانبهوباشد

… kē xwēštan pad dādwarīh ud dādestān dārēd ēg sūd ī xwēš rāy ōy ī did zyān ud
ān-iz ī-š pad dād nē nēk sahed pad kasān nē kunēd.

يگـر یدانی ـزسـبب ش،یخوسوديبراپسشمارد،قانونمندودادگرراشتنیخوکهیکس
,Shaked.(کندینمکسانبا،انگاردنمیدادگرانهراآنچهوشودینم 1979, C73(

بهشـت بـه راهگشـا يکارهـا جملـه ازخـود، سـود يبـرا يگریدانیزبهنشدنیراضنیا
15.هستزین

از آزار و يخـوددار ،استرانهیو سختگقیدقاریبسیزردشتنیکه آداب طهارت در داینبا
را کـه  یو ناپـاک یآلـودگ «ضرورت دارد، زیـرا سا(نجاست) از نياز دورشیبیبسگرانیرنج د

،یـی رفخرایم.(»کـرد تـوان یکه به روان رسد برطـرف م ـ یو ناپاکیلودگآتر از آسان،به تن برسد
. شـود یم ـآشکاریزردشتۀشیانددريآزاریبةالعادفوقتیاهمسهیمقانیاازب) 31: ث1393

 ـهیضمناً، توص16.گیردگفتار را هم در بر میبلکه ست،ینمحدودعملبهستمو آزار يآزاریبه ب
 ـآدمفقـط نـه اسـت، اورمزديهادهیآفرۀهممتوجه وآتـش وآببـه زدنبیآس ـچنانکـه ان،ی

: 2535،ینـواب اریماهدر » اندرز آذرباد مارسپندان«. (بنددیمانسانيروبهرابهشتراهواناتیح
568/64(

يآزاریب ـبی ـترغيهانمونهدیگر از است،که در اندرزها بارها تکرار شدهنکوهش تمسخر 
ن در آکیفـر و آورد،یم ـیبدنامیتی، در گ17شودیدادن فره مکردن باعث از دستافسوس.است

،گـران یاو بـا د ، بـه تقلیـد رفتـار    رافـرد شدن به دروج افسوسگر است کـه هربـار   دوزخ سپرده
)17- 14، 20پرسش: 1385،تفضلی(.گیردسخره میبه

يمهرورزویگردوستید2.3
ۀهم ـوگـردد یم ـبازاوبهواستاورمزدةدیآفرهایکینۀهمیسنیمزدیاخلاق دوبنۀدر فلسف

 ـثنونیاآغازگاه. گرددیمبازاوبهواستمنیاهرازهايبد گاهـان امیسـن سـی  ،یاخلاق ـتی
 ـنیمانگـره و) اورمزدینندگیآفريروی(نوینیمسپنتهمیانِ آندرکهاست  ـ(نوی و) رانگـر یويروی
بـا اورمـزد تقابـل يدر متون پهلـو 18.اي برقرار استهجانبهمه، ضدیتدوآنبرگزینندگاننیز،
. میان است و تکلیف اخلاقی ناظر به انتخـاب یکـی از ایـن دو و پیـروي از اوسـت     در منیاهر
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اعمـال وهـا انتخاببرابردرار،یاختداشتنویروانویذهنيقواازيبرخوردارۀواسطبهانسان
نظـام کـل درنـد یگزیبرم ـکـه ییروینتیتقوبهاوانتخابنیهمچن. بودخواهدپاسخگوخود
متوجـه يپهلـو يانـدرزها و) کلمهعیوسيمعنا(به ینیديدستورهاۀهم. دیخواهدانجامیجهان

که همان راه اورمزد است.  انددرستانتخابدرانسانبهرساندنياری
عهـده بـر ینیسـنگ فیتکالوبودخواهداوۀجبهسربازند،یبرگزرااورمزدراهانسانهرگاه

بـر عـلاوه انسـان کـه اسـت آنامـر نیالیدل. یاخلاقنیسنگفیتکالجملهازگرفت،خواهد
ياری ـشـان يشـکار یخوجـاآوردن بـه درهمگرانیدبهدیباخود،يشکاریخوانجامبهفیتکل

و دی ـفزایدر جهـان ب یک ـینيروی ـها هم فراهم کند تا  نآنيرا برافهیانجام وظطیبرساند و شرا
زمـان نبـرد، اورمـزد    نیـی و تعمنیپس از حمله اهـر زاداسپرميهادهیگزبکاهد. در يبديروین

بـود  نی ـکه به او نشـان داد ا يزیچنینمود. سوممنیرا به اهرزیاهونور را خواند و با آن سه چ
 ـا؛نـد یافزایبگردانند اقتدار اورمزد را مشانیکه بلا را از درویکه کسان انجـام  بـلا دورکـردن نی

فیتکـال حکمـت جـا نیااز19.آنان استازيریدستگبه دیگران وياریدرکینيکارهاانواع
.  شودیمآشکاریخوببهنیدنیاۀدگردوستانیاخلاق
 ـارداوکههستندییهاهمانیاخلاقيدستورهاازدستهنیا نیپس ـجهـان بـه سـفر دررافی
دوسـتان خواهان،یآشتروانآنجادراو. کردمشاهدهبهشتدرجاتنیبالاتردرراآنبهنیعامل

ومـاه وسـتاره نـور ماننـد ينـور هاآناز«کهدیدیحالتدرراازمندانینازدادخواهانوخوب
در ادامـه  )10- 15/9: 1382نـو، ییژ.(»رفتنـد یم ـراههـوا یروشندرشادمانهوتافتیمدیخورش
شود.هایی از اصول اخلاقی مبتنی بر دیگردوستی معرفی مینمونه

يراد1.2.3
افـراد  ةرا در زمـر يگـر یو دیاز دوسـت یناشخوديهاداشتهدرگرانیدکردنکیشربهفیتکل

هـر ازشیب ـيرادبر،یدر کنار راست،يپهلويهااندرزنامهخود انگاشتن است. در تیموردحما
»يراد«). 116- 115: 1382، يپهلـو يهـا مـتن ، »بزرگمهرادگاری«(شودیمدیتأکيگریدلتیفض

) 2/5و1385:1/67،یتفضــلو پــرورش روان است.(ي رســتگار،یکنــامینيبــراکــارنیبهتــر
نینخسـت کنـد، یمدنیدآنساکنانوبهشتازبهمنزدیایهمراهبهرافیارداوروانکهیهنگام
 ـنی. (ژدیسـتا یم ـراآنـان اورمزدکهاست،رادانآنازند،یبیمکاملیروشندرکهییهاروان و،ی

1382 :12/1 -3(
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يهـا مـتن ؛46بو23ث:1393،ییرفخرایم»(در حد توانیبخشندگ«و »انیدهش به ارزان«
يتـوانگر «کـه دهـد یاست. آذربـاد هشـدار م ـ  »يراد«ي معنانیترساده) 1382:79/46، يپهلو

منـدکردن بهـره يراد) 150/54: همـان .(»اسـت منیاهـر يگنجـور نباشـد، همراهيرادباهرگاه
،آناز ثارگرانــهیایفــیتعردر ششــمنکــردیدخــود اســت، امــا در بیو نصــداشــتهازگــرانید

بـه وردی ـگشیراد و بخشنده است کـه از خـو  یکس: «استمدنظرخودبريگریدداشتنمقدم
)  6: ث1393،ییرفخرایم.(»دهدروانیدوستيبراودهدکانین

. انـد فاعل آن توجـه کـرده  ةزیو به انگبازشناختههمازرايرادانواعيپهلويهااندرزنامهدر
:دیگویمسخنيسه نوع رادازآذرباد مارسپندان 

rādīh ī weh fradom kē-š aziš nē xwāhēnd be dahēd, dudigar ān kē-š <aziš>
xwāhēnd pad gyag bē dahēd, sidīgar ān kē-š aziš xwāhēnd ud zamān kunēd bē
dahēd, ān weh kū ka ō <oy> dahēd kē hagriz andar ōy ēmēd nē dārēd kū-m abāz
dahēd, nē wāzāragīh ayāftan, nē čašm-kāmagīh rāy dahēd.

وبخواهنـد اوازکـه یکس ـدوم،بدهـد؛ امـا اونخواهند،ازکهیکسنخست،،يرادنیبهتر
اسـت بهتـر یکسآن. بدهدکند،>نییتع<زمانوبخواهنداوازکهیکسسوم،بدهد؛درجا

بـراي  نـه دهـد؛ بـاز مـرا کهندارديدیام) رندهی(=گاوبهنسبتهرگزدهد،یمکهیزمانکه
: 1390، يپهلـو تی ـروا.(بدهدیچشمداشتيبرانه،20(=نه قه قصد تجارت)یافتن بازرگانی

)180، آوانویسی: 62/8

توجـه  باهادر اندرزنامهیولهاست،يکوکاریننیتردهیپسندازباشدکهصورتهربه يراد
هرگونـه  بـدون کـه اسـت آنبخششنیبهتر. داردیانواع و درجات،احوالواوضاعوزهیانگبه

ــتی، ــمچشمداش ــازپسازاع ــیده ب ــه بخش ــرفتن آنچ ــرام،گ ــده، احت ــش ــای ــیگدریپاداش ی، ت
)33و ث23: 1393،ییرفخرایم(باشد.

انـات و دانـش   از امکگـران یکردن دمنـد بهـره سـت، یفقط بذل مال نيدرضمن، موضوع راد
که به انسـان برسـد، سپاسـگزار    یهر نعمتيکه براکندیمسفارشبزرگمهرهم هست. شیخو
میپــنج خــ«) در 567/62: 2535،یارنوابی.(ماهدکردیــبامیرا در آن ســهکــانیو ندبودیــبازدانیــ

 ـنـام ن داشـتنِ زنـده نگـه  يآموخت، بـرا ياز آموزگاريزیاست که هرکس چآمده»آسرونان کی
)137/10: 1382، يپهلويهامتن.(اموزدیبانیبه ارزانغیدریبآن رادیآموزگارِ خود با
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یدوست2.2.3
شـده قائـل یبرکـات آنيبـرا ، و دانستهکارهانیاز بهتر،ستودهاریرا بس»یدوست«هادر اندرزنامه

بـه  نیآراء د(«.شودیمانسانبینصکرفهآنازکهاستنیایکییدوستبرکاتوجینتااز.اند
آن همـه  ۀواسـط به هم رساند که بهیمیخدیانسان با)135ب: 1397،یفارسانينظر،»سنانیمزد

راهمـه خـود، روانسـعادت يبـرا و،کنـد یکیباشد، بر اساس خرد، به همه نرا دوست داشته
.21انگاردیخود بشِیخو

 جهاندرآنشتریبگسترشباعثصفتنیابهاتصافواستیدوستمردم،یمیخکینلب
 ـارایدوسـت ث) آذربـار مارسـپندان مـردم   45، ث3، 127: 1393،یـی رفخرای(م.شودیم گونـه نی

خـود آنِکهدیباگونههمانراکانینۀهمیکینوسودکهباشدآنیدوستمردم«: کندیمفیتعر
یدوسـت مردم) 62/25: 1390،يپهلوتیروا(.»نکندکسبهنپندارد،کینشتنیخوبهکهراآنرا،
را بـه گنـاه وادارد و او را ابـزار    دوستمردمفردتواندینمچگاهیهدروج. استیگناهیبۀمنزلبه

پناه است:  نیمحبت بزرگتررایدست خود کند، ز
xēm mardōm-dōstīh ud bar ī xēm mardōm-dōstīhī, ud mardōm-dōstih  awināhīh,
cē ēn nē šāyēd būdan kū kardan ī mard ī rāy druz andar gēhān wināh kunēd ud ān
mard, mardōm-dōst. (Shaked, 1979: E45e ; also see: Madan, 1911, 588-589)

ياانـدازه وحـد یدوسـت وییدانـا کرفـه، انجـام اسـت، یکل ـياقاعدهيروانهیمکهنیابا
و يمهـرورز رفتـار بـا دوسـتان   اسـاس بـراي عمـوم،  انصـاف اصـل  تی ـرعادر کنـار  22.ندارد

اسـاس بـر دوسـت بـا و رفتـار  ،دشمنبازیستدرانصافتیرعا،خردينویمدر. استمحبت
1/5: 1385،یتفضل.(استسفارش شدهاوپسند(

اي مؤکد است. این تأکیـد  توصیهگرفتن از بدان و نادانان و فاصلهانیداناوکانینباینینشهم
) معاشـرت  59: 1385، تفضلی.(استانسانيخووخلقبرینیهمنشناشی از باور به اثرگذاري 

 ـفا)71- 568/70: 2535،ینـواب اریماه.(کندیانسان را افزون مییپارساويدرستکارکانیبا ن ةدی
ومنیاهـر دسـت وابدییمشیافزایکیندوستان،يروینییافزاهمباکهاستنیایدوستگرِید
:شودیمکوتاهيبدازارانشی

صـدبرابر  یپرس ـهـم کنـد، یمهر را صد برابر م ـداری!... و ددیفزایبراگریکدییمهر و دوست
افـزودن مهـر و   يهـر روز بـرا  دی ـمـردم با نیبنـابرا شتر،یباریبساریبسیخوراکو همش،یب

،یـی رفخرای(مکـرد. نـابود یمهر و دوستنیرا با ايویبکوشند تا سرانجام بتوان هر دیدوست
1393 :242  (
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ينوازمهمانويدرگشاده3.2.3
ي،نـواز مهمـان ،يریپـذ مهمـان دربـارة هـا است. در اندرزنامـه یگردوستیداتیدو از مقتضنیا

ينـواز مهمـان . آمده استیفراواندو، و نکات و دقایق آداب معاشرت مطالبآنجینتاوبرکات
يروبـه رابهشـت درگشـادن مهمانيروبهدر. استيرستگاریۀماوياندوزکرفهاسباباز

:دیگشایمانسان
pad kirbag kardan kē az dūr kē az nazdīk frāz rasēd dar wišādag dārēd čē ōy kē
pad kirbag kardan dar wišādag nē dārēd ēg-iš dar ī wahišt ud garōdmān u-š be
bandīhēd.

بـه کـه اوچه،د؛یفرارسد، در را گشاده دارکی) آنکه از دور و از نزديکردن، (به روکرفهبه
،یارنوابی ـ(ماه) ببندنـد. يرو(بهگرودمانوبهشتدرِرااوپسندارد،گشادهدرکردن، کرفه

,Jamasp-Asana: به؛ بنگرید 568/65: 2535 1913: 15(23

: 1385،یتفضـل (.شـود یم ـسـفارش مسافرانوناتوانانماران،یببهنسبتژهیبوينوازمهمان
يهـا متن.(است» جهان و آن جهاننیدر اشدنبهتر پذیرفته«از مسافران ییرایآورد پذ) ره36/36

ۀدرگذشـت ) daēnā: یی(اوسـتا يدئنایسخن را در همراهنیبر اي) شاهد147/16: 1382، يپهلو
 ـیبیبـه هنگـام سـدوش م ـ   اوبا روان نماید،جلوه میبارویزيازهیدوشسانبهکه ،پارسا . در مین
 ـیکـه ا یتو کـه هسـت  پرسدیمزهیدرگذشته از دوشروان ،آنجا و پاسـخ  ؟ییکـو یو نبـا یزنینچن

از جملـه  شـمرد، یبرم ـیتیاو را درگکینيکردارهانیترتوام و مهمکیکه من کردار نشنودیم
بـه آن کـه از   چـه ،يدادهی ـو هديکـرد ییرایو پـذ یمهمانو يدیشیاندکیبه مردم ن«که: نیا

)1/133: 1385تفضلی، ».(فراز آمد و چه به آن که از دورکینزد
صـاحب  يبه خانه و اسـباب فرهمنـد  زدانیآمدن اۀاست که مقدمنیايدربرکات گشادهاز
:شودمیخانه 

نـدارد، گشـاده مردمانيروبهرادریکساگرچه،داشت،گشادهمردمانيروبهرادردیبا
بـه زدانی ـادنیرسپسنرسند،یکسۀخانبهمردمانکهیزمان. نرسنداوۀخانبهمردمانپس
نباشـد، خانـه آنبـه زدانیادنیرسکهیزمان). ندیاینخانهآنبهزدانیا(=پس نباشدخانهآن

اززدانی ـاوهسـتند نـان ) دنبال(=به پسازمردمچهنباشد،فرهرا) خانه(=صاحب اوپس
)187: 1393یی،رفخرای(م.استزدانیاپسازفرهومردمپس



153و دیگران)  آوا واحدي نوایی(...ياههدر اندرزنامیاخلاقۀبرجستيارهایمع

یخواهکین4.2.3
،ییرفخرایلازم بشـمارد و از آن شـاد باشـد.(م   شیرا بر خـو گرانیو اصلاح دیخوبدیانسان با

dildard: انهیمی(فارسيو دلسوزيخوار) اوشنر دانا غم208: 1393 būdan(میرا شرط داشتن خ ـ
)76/53: 1392پور،یحاجو.(گشتاسب داندیمکین

و پـرورش  شیخـدا را افـزا  نشِیآفـر توانـد یمیکساست کهآمدهششمنکردیداز يدر بند
وضـعی  وحـالی خـوش  خـودش کـه یکسکهاستنیاسخننیایمعن. باشددهد که خشنود

آنجـا آمـده  در. کندکمکخودرامونیپاوضاعبهبودورشدبهتواندیمباشدداشتهرضایتمندانه
کـه در رنـج و درد باشـد    ی. کس ـردی ـگیاز آزار مردمـان کـاهش و نقصـان م ـ   نشیآفراست که

 ـاازعمل کند، يو سودمندیبه خوبتواندینم انـد در کـاهش درد و رنـج    همـه مکلـف  ،رونی
:استمقرریفیتکالکارنیايبراخ) 45ث:1393،ییرفخرای(مبکوشند.گرانید

گرانیدیخوبخواستنوبودنخوب1.4.2.3
شـاد آنـان یخـوب ازکنـد، کمکگرانیدیخوبورشدبه،موظف است خوب باشدیهر انسان

و 117: 1393،ییرفخرایمبکوشـد( گـران یو علاوه بر نجات روان خود، در نجـات روان د شود
:دانستندیمهايشکاریخونیمهمترازراکارسهنیاشانیوتکیپوررونیااز). 127

ــردن و گناهکــار را پره  ــارکردنیدشــمن را دوســت ک ــادانوزک ــاکردنران . دشــمن را دان
شـان یادوسـت شـه یانددروبگـذرد یت ـیگیـی داراومالازکهیکس: کهنیکردن ادوست

ۀواسـط بـه کـه یگناهازیشخصشودسببکهیکسکهنیازکارکردنیپرهرا.گناهکار باشد
گونـه آنراشتنیخوکهیکسکهنیردن اکآن گناهکار است، بگردد(=توبه کند). نادان را دانا

)211: همان. (اموزدیباوازنادانکهکنداصلاح

یناش ـيهـا یدشمنةدرباراستکردندوسترادشمنبهمربوطکهيموردرسدیمنظربه
یدشـمن آنشـه، یانددرمتقابـل طرفیِدوستومالازدرگذشتنبادیباکهباشد،یمالمسائلاز
توجـه جالـب اریبس ـسوممورد. استروشندوممورد. کرددوسترادشمنآنوبرطرف،را

اصـلاح راخـود راهازبلکهگرانه،مداخلهیعملوتحکمایتذکربانهيگریداصلاحرایزاست،
:استشدهانیبییبایزبهنهیآلیتمثباموضوعنیا. استکردنالگوو

u-šān ēn-iz āōn dāšt kū pad hammōzišn ī ōy ī did tis-ē ēn weh ka xēm ī xwēš bē
wirāyēd ud xwēštan ēwēnag bē kunišn ud pēš ī ōy ī dīd dārēd ud ōy ī did andar
nigerēd ud az-iš abar hammōxtēd.
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و بهبـود  حاصلاگرانیآموزش ديکار برانیباور بودند که بهترنی) بر اشانیوتکی(پورشانیا
و آن دی ـنگـاه دار يگـر یدشیو پ ـدیسـاز نهیآ>همچون<را شتنیخو،استشیخومیخ
,Madan: بنگرید بهو؛223.(همان: اموزدیدر آن بنگرد و از آن بيگرید 1911, 520-521(

ومیبشناس ـبهتـر راخودگرانیدۀنیآدرنظرکردنبامیتوانیمهمما. استمتقابلینگیآنیا
 ـبه»یچشمکین«اصطلاح. میکناقدامخوداصلاحبه  ـنداشـتن یمعن خـوب يآرزووپـاك تی
:شودیمفیتوصینگیآدونیاجامعگرانیديبرا

hu-čašmīh ān bawēd kē āhōg ud honar ī kasān be nigerēd, as pas āhōg ī xwēš
wirāst tuxšēd, wēhān rāy wehīh ī āškārag ud āhōg īšān ast xwēšīh nē pad snāh be
dōstīhā wirāyēd nē awešān gōwēd.

شیخـو يآهـو راستنیودرسپس،بنگرد،راکسانهنروآهوکسکهباشدآنیچشمکین
بـا بلکـه خشـونت، بـا نـه را،شـان یابی ـعوآشکارکندهست،راکانینکهیخوب. بکوشد

)؛ 181(آوانویسـی  25/ 62: 355:، 1390، يپهلـو تی ـروا(دی ـنگوشـان یابـه د،یبزدایدوست
,Dhabhar: بنگرید به 1913: 199(

فقریکنشهیر2.4.2.3
اسـت کـه   ییاز کارهـا (ahlaw-dād)راتیاست. دادن خیهمگانيافهیکوشش در زدودن فقر وظ

یزنـدگ نعماتازگرانیمندکردن دبهرهراتی. هدف از دادن خکندیکمک مفهیوظنیبه تحقق ا
 ـ. دادن خاسـت ازمنـدان ینمشکلاتازکاستنبهکمکنیهمچنوخود ثـواب کـان، ینبـه راتی

نـادار  یو کـاهل یکـه در اثـر تنبل ـ  يافـراد ، امـا،  )133/30: 1382، يپهلويهامتن(دارديشتریب
)  20/30: 1385، تفضلی(24.ستندینراتیهستند، مستحق خ

،اورمـزد ۀجبه ـيروی ـنیو افزونخودخاندانِیکبختینسلامت جامعه، برايدیباندیهر به
:  کنی فقر بکوشددر ریشه

بـه بدهـد، کـه یکس ـودادزی ـچبدودیباباشد،زینبدرفتاراینیبددش،یاگر مرد درویحت
کـرده دورشیخـو ازراگزندوبلاورونیبجهانازخوانندازینکهراویدآنشیخوسهم

: 1393،یـی رفخرای(م.نشـود زادهاو(=نسـل)  تـن ازرسد،يازمندینبهکهیکسزیباشد و ن
292  (

اسـت بـا عنـوان ادَبـداد    یدر صـورت اسـتطاعت، گنـاه   نیازمنـدان از کمـک بـه   يخوددار
(āddbadād)ـامیاوآن در فرهنگ فیتعرکه» کردنگناه محروم«ای   ـاوكی و یخـوردن «اسـت: نی
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یزمـان بـه ،يازمنـد ینهنگـام دروبازدارنـد [دارد] یتشـنگ ویگرسنگکهیکسازرایدنیآشام
متفـاوت اسـت.   آنيآمـدها یپبسته به گناه،نیاپادافره) 128: 1397،.(گشتاسب»واگذاردگرید

 ـاانجامـد، یبيمـار یبای ـیتشـنگ اییبه مرگ فرد در اثر گرسنگیرسانياریاز ياگر خوددار نی
)   3/ب39: 1390، يپهلوتیرواگناهان مرگرزان خواهد بود. (ۀعمل از درج

25(jādag-gōwīh)ازمندانیاز نابتیبه نیدادخواه3.4.2.3

ازکـه اسـت یاخلاقيدستوربلکهست،ینافرادیعیطبفیوظاازازمندانینطرفازیدادخواه
ول محافظـت و  ئهـرکس مس ـ یع ـیطـور طب . بـه شـود یمیناشانگاشتنشیخوچونرايگرید

نی ـکـه تـوان ا  یستاندن حق کسـان ياست، اما در متون پهلوشیاز خود و بستگان خوتیحما
است:آمدهيپهلوتیروااز يبنداست. در شدهفیبر انسان تکلزیکار را ندارند ن

jādag-gōwīh ān bawēd kē zan ī wēwag ud aburnāyag ī gursag ud ātaxšān gāwān
gōspandān ud abārig atuwānīgān nāmčīstig ruwān ī xwēš rāy saxwan gōwēd.

گـاوان، هـا، آتشوگرسنهۀبچووهیزن بيبرایآن باشد که کسازمندانینيبرایدادخواه«
، 1390، يپهلـو تی ـروا.(»دی ـگوسـخن خـود روانيبراژهیوبهناتوانان،گریدوگوسفندان

,Dhabharبنگرید به:؛)181(آوانگاري 62/12 1913, 196(

دهـد یم ـنشاناورمزددگانیآفرۀهمبهنسبتراانسانتیمسئولتوجه،جالباریبسبندنیا
يبـرا کنـد.  هاي ضرورت دادخـواهی از سـوي دیگـران را معرفـی مـی     هایی از مصداقو نمونه

) گرسـنه (جوان یقـانون ای ـیذهنتیاهلعدملیدلبهای)، وهیب(زن یاجتماعلحاظبهکهییهاانسان
 ـاکهیکساست،ياریازمندینکهيموجودهريبرازینوندارندراخودحقستاندنطیشرا نی

انسـان کـه یکس ـنیترمهمضمناً. کنداقدامیندگینمابهباید بستاند،راآناندادکهداردراامکان
کـه در  يمـوارد رسـد ینظرمبه. اوستخودروانبستاند،رادادشدیباواستولئمساونسبت

تکلیــف بــه دادســتانی از ســوي ناتوانــان در عمــل بنــد ذکرشــده از بــاب نمونــه باشــد، و نیــا
از ناتوانـان در شـمار   یدادخـواه ششـم نکـرد یداز يدر بندباشد.هاي دیگري هم داشتهمصداق

 ـناگوشِی ـدرويبـرا ینـوع آن دادخـواه  نیاست و بهترنیکارها در دنیاز بهتریکی و روانِ ای
 ـامرجـع کـه شودیبند آشکار منیخود فرد است. ضمناً از ا اسـت ممکـن یدادخـواه نـوع نی

:باشندانینویمبساچهفردخودروانِمورددروموثرند،حقاحقاقدرکهباشندیکسان
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jādag-gōwīh ēd pahlom ke ōy kas rāy saxwan gōwēd ī agōwēnd u-š must ud gilag
ī xwēš guftan nē tuwān. ān kas ēwāz ī ruwān ī xwēš ud weh26-kas mardōman ī
gētīg ud ān 6 amahraspandān rāy gōwēd.

 ـناگوشـخصِ يجـا بـه یکه کسنیبرتر است: ایدادخواهنیا وگلـه ازتوانـد ینم ـکـه ا،ی
) آن ي(صـدا ای ـروان خـود و  يصـدا يفردنیحرف بزند؛ چند،یبگوسخنخودیبدبخت

,Shaked.(رساندیآن شش امشاسپند مایجهان نیاکیرا به مردمان نشیشخص درو 1979:

13, n. ,Madan: بنگرید به؛23 1911: 477(

گرانیدبريریگسهلوخودبريریگسخت4.4.2.3
ۀ(محاسـب شتنیآمـار خو زی ـو ن27يخودسـاز يبرايدشواروپردامنهيدستورهاهادر اندرزنامه

ويری ـگسـهل دسـتورها نیادر. ستیمقال ننیاست که پرداختن به آن، موضوعِ اآمده28نفس)
رفتـار  گـران، ینسـبت بـه د  يری ـگسـهل به کراّت،،اما.ستینکاردرشتنیخوبهنسبتگذشت

نکـرد یدچنـد بنـد از   بـراي نمونـه   . شودشویق میتشانیايمهربانانه با آنان و درگذشت از خطا
:میکنیرا نقل مششم

مـان اسـت و   مرد) ۀف ـی(=وظيشـکار یباور بودند که کردن سه کـار خو نیبر اشانیوتکیپور
يگـر یدبی ـبـه ع ،یک ـی؛کـردن را اصـلاح شیخومیخ،یکیکه نکند به خطا است. یکس

)228: 1393،ییرفخرای. (م29چشم به جهان داشتن،یکیستن؛یننگر

 ـدبـا کـه یکس ـرای ـزمردمان،ویدبانهزد،یبستشیخووِیدباکهاستنیاانسانۀفیوظ« وی
وخـود بـه يریسـختگ ازیمصـداق همبندنیا)132: همان.(»استطلبجنگبجنگد،مردمان

 ـتمثبـا شـان یوتکیپورقـول ازرامطلـب نیهم،گریديبند. استگرانیدبهيریگآسان نـه یآلی
:کندیممطرح

چنـدان وبنگـرد راشیخوبیعیکیدردیبا. بنگردآندروبردکاربهنهییآدودیهرکس با
همچـون وبنگـرد رامردمـان یکین،يگریدآندروبکوشدآناصلاحوبهبودبهبتواندکه
)212: همان(.اموزدیبآنازوباشدشادآنباوشمردشیخو) یِکی(=نآنِ

با خود مطابق قـانون و بـا   دیکه بااستآمده) ي(خودسازمیپرورش خةدربارگر،یديبنددر
خـود را  بی ـع؛بـود ری ـگآسـان يگریو با در،یگسختدبا خو؛30رفتار کردنیمطابق دگرانید

آن بـارِ ي،در هر کارد؛یرا ديگریدیو خوبشیخوبیع؛آشکار و حسن خود را پنهان داشت
ب)  45: ثهمانکرد.(يگریرا از آن داشدهیرا از آنِ خود و سود و فا
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 ـدانا،اوشنرنظراز  ـاگـران یدبی ـعازگفـتن سـخن شـرط شیپ  ـانسـان کـه اسـت نی یحت
قـت، یدرحق) 74/42: 1392پور،یحاجو.(گشتاسب باشدکردهبرطرفراخودبیعنیکوچکتر

چکسیه ـچـون وباشـد، بی ـعیب ـخـودش کهکندییجوبیعگرانیدازداردحقیکسفقط
يدسـتورها مطـابق بـا   هـا هیتوص ـنیرا ندارد. اگرانیبر ديریگخردهحقیکسست،ینبیعیب

31.استيآداب جوانمرددر زمرةياست که در متون بعدیسلوک

يریگجهینت.4
سـاختن ناکـار يبـرا یک ـینۀن هسـتند کـه در جبه ـ  مـا یپمزد هماوربامردمانیسنیمزدنیدر د
انجـام درسـتی  بـه رااشيشـکار یخوبتوانـد کهنیايبراانسانو همدستانش بکوشند. منیاهر

چـون . بنـدد کاربهنییآبامطابقیاخلاقوادبودیارایبشکلنیبهتربهراخودمیخدیبادهد،
،نـد گریکدیرزمهـم واورمـزد مـان یپهـم یت ـیگدرمقدرزماندرمنیاهربامبارزهيبراانیآدم

 ـتا نیاري رساننددر این راه زینان را گریدباید،انجام خویشکاريِ خودبرافزون در یک ـینيروی
شود.فیتضعيبدۀو جبهابدییجهان فزون

باشد کـه بـا   يایاخلاقيارهایمعواجدیزردشتاخلاقرودیمانتظاربالامطالببهتوجهبا
 ـانسـان در داسـتان آغـاز و انجـام د    تیو پرمسـئول ژهی ـوگاهینقش و جا مطـابق و  یزردشـت نی

درمنـدرج اخـلاق يارهایمعییشناسادرصددمقالهنیادرانسان باشد. يشکاریخويپاسخگو
و بررسی میزان هماهنگی ایـن معیارهـا بـا غایـت اخـلاق از      یزردشتۀانیمیفارسيهااندرزنامه

.میآمدمنظر این دین بر
نیآغـاز يهـا پرسـش يبراییهاپاسخبهآن،نیمضاملیتحلوکرهیپنیايمحتوایبا بررس
هـا اندرزنامـه یاصـول اخلاق ـ يبـرا یکل ـاری ـدو معمیتوانسـت . نخست آن که میافتیخود دست 

 ـامجمـوع که ،یگرخواهیو ديمهرورزگر،یدو،يدادگرو انصافیکیم،یکنییشناسا دو، نی
.  گذاردیمانسانةعهدبهرا یاخلاقفیتکالازیمتعالیسطح

انسـان کهکندیماقتضاعدالت. اندعدالتاریمعبریمبتنیاخلاقاصولازيآزاریبویراست
وآزارسـتم، ازوکندوفاخودمانیپوقولبهوباشدیراستمداربرکرداروگفتاروشهیانددر
بـر یمبتن ـیاخلاق ـاصـول یکخـواه ینوينوازمهمان،یدوست،يراد. زدیبپرهگرانیدبهبیآس
محـدود مـال بـذل بـه وداردیق ـیعموقی ـدقیمعانیزردشتفرهنگدريراد. اندیگردوستید
يبـرا . داردبهـره آنـان ازفـرد کـه استیبرکاتونعماتۀهمازگرانیدکردنمیسهآن،ست؛ین

بـه زی ـنوکـو ینمیخپرورشبهدونیااست؛متصوریآفاقویانفسآثارينوازمهمانویدوست
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 ـبرکاتوهایکینیفزون گـران، یدیخـوب بـه کمـک وبـودن خـوب یکخـواه ین. رسـانند ياری
را گـران یدبـر يریگآسانوخودبريریگسختوناتوانانازابتینبهیدادخواهفقر،یکنشهیر

آنۀج ـینتکـه انـد یمتعالیاخلاقةندینمایگردوستیدبریمبتنیِاخلاقمیتعالۀهمگیرد. در بر می
وجهـان، دربرکـات وهایکینیافزونمردمان،یستیبهزويبهروزجامعه،وافرادروانسلامت

 ـاپرسـش دوم  پاسـخ بهان، سنیبد. استهمگاننیفرجاميرستگاردر نهایت  ـنپـژوهش نی زی
یزردشـت نیدیاهداف اخلاقبايپهلوياندرزهایاخلاقيارهایمعکه نیو آن ام،یاافتهیدست

.استمتناسبنیدنیایکلطرحدرانسانگاهیجاونقشباوهمراستا

هانوشتیپ
ومینـوي خـرد، روایـت پهلـوي    ها نشان دهندة صفحه/بند اسـت، مگـر در مـورد    صورت .../... در ارجاع. 1

است.فقط شمارة بند آمدهدینکرد ششم دهندة فصل/بند است. در ارجاع به که نشانهاي زاداسپرم گزیده
-ham(فارسـی میانـه:   کوششاست و همۀ آفریـدگان هـم  )arg(فارسی میانه: همۀ این جهان کار و زحمت«. 2

arg(هستند...«).Madan, 1913: 588-589; Shaked, 1979:214(
شناسی دین زردشتی، نه نجات انسان، کـه نجـات جهـان، و از ایـن راه نجـات اورمـزد       هدف غایی فرجام. 3

.در خـدمت تحقـق ایـن آرمـان    اسـت ابـزاري جهان، مثابۀ  کهاست، زیرا آفرینش جهان و حتی انسان، به
)Shaked, 1968: 230(

به معنی نیکی، خیرخواهی، دستگیري، صدقه دادن، کار نیک کردن (فرهنـگ  اصطلاحی دینی استاحسان. 4
)193:فارسی- معاصر عربی

بیـت  را آگوست کنت فرانسوي در سدة نوزدهم وضع کرد، با این بـاور کـه تنهـا بـا تر    Altruismاصطلاح. 5
ایـن  پیشـتر،  شـود.  کنند امکان برقراري صلح در اجتماع ممکن مـی هایی که براي دیگران زندگی میانسان

هـاي فلسـفی یونـانی    مفهوم به دست فیلسوفان مسیحی که مفاهیم دینی ایمان و امید و احسان را به ارزش
دانسـت و آن را  ذاتیِ فضـیلت مـی  . هیوم خیرخواهی را ه بودهاي اخلاقی راه یافتباستان افزودند، به نظریه

کرد و نه احسان(به معنی لطفی فراتـر از وظیفـۀ متعـارف). تومـاس نیگـل دگرخـواهی و       تکلیف تلقی می
نوعـان،  نوعدوستی را در پرتو تلفیقی از توان فلسفی انسـان در فهـم خـود بـه عنـوان یکـی در میـان هـم        

پسـندیم بـر دیگـران)    ندیدن آنچه بـر خـود مـی   مطلوبیت نیکی و محبت، و اعتبار قاعدة زرین اخلاق (پس
.  1396براون، فهمید. بنگرید به می

تحفـۀ  ؛ بـه بعـد  1377:228کـور،  در دوفوشـه سنامهقابوکور از محتواي اخلاقی تحلیل دوفوشهبنگرید به . 6
ادبیـات  . براي آشنایی با آثـار 1363)؛ سهروردي، 1382و کربن، 1351عبدالرزاق کاشانی(دامادي، الاخوان

اخلاقی ایران در دورة ساسانی بر ادب عربی و حکمت پس از اسلام در ایران کـه بـه زبـان عربـی نوشـته      
به بعد.255: 4، ج1385محمدي ملایري، اند، بنگرید به گفتار هفتم شده
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به بعد.1395:181گنسلر، فصل هشتم بنگرید به . 7
: 2535ماهیـارنوابی،  (.»نیکو(سـت) تـو نیـز بـه دیگـر کـس مکـن       ه به تو نه هرچ«ذرباد مارسپندان گوید: آ. 8

» آراء دیـن بـه مزدیسـنان   «همین دستور را در )62/25: 1390،يپهلوتیروا؛2: 1393،؛ میرفخرایی473/5
)136/6ب: 1397(نظري فارسانی، یابیم.از قول دانایان پیشین می

.۵۶۸/۶۹و ۴۷۵/۴۷، ۴۷۸/۹۲به ترتیب : ۲۵۳۵در ماهیارنوابی، » اندرز آذرباد مارسپندان«. 9
,Anklesaria)به دیاست(بنگرkoxšīdanجمله فعل10. 1913: کـرده، امـا   معنی کردنزهیآن را ستی. تفضل14/52

ت و معنـی جملـه را:   گرف ـدرنظربتوان است هم )1390:101(مکنزي، کوششکهراآنگریديمعنادیشا
.دانستیدهخرجبهانصافدشمنانباتابکوش

در هنگـام آفـرینش جهـان اسـت و اشَـَون      به معنـی نظـم کیهـانی اهـوره مـزدا     گاهان) در Av. ašaاشَهَ (. 11
)ašauuan       برپادارنده  و حافظ این نظم بویژه از طریق برگزاري آیـین عبـادي؛ در متـون پهلـوي بـا تغییـر  (

هاي رفتار انسان، مفهوم اشه تغییر کرد. در متـون  هاي عبادي به همۀ ساحتمحوریت فرآیند نجات از آیین
اي از واژه، وامahlāyشـد کـه برگرفتـه از    ašaبه معنـی پارسـایی و درسـتکاري جـایگزین     ahlāyīhپهلوي 

ašauuan و مترادف باahlaw  اسـت و  پهلوي به معنی پارسا و درستکار است. اشه به معنی نظـم و حقیقـت
,Canteraاست به معنی هرچیزي که مخالف نظم و راستی باشـد. ( که نقطۀ مقابل آنdrujدروج  2015: 7, 8,

14(
است. اگر اولی را هـم درنظـر   Jو MRهاي اما در نسخه،این واژه در متن دابار . 12

ــوان آن را   ــاید بت ــریم ش ــد ntirikn(nigerēd)بگی ــرد   «خوان ــت بنگ ــوب و راس ــتن را خ ــا خویش ــان ب پیم
,Dhabhar.باشد). بنگرید به: =مراقب( 1913: 196/10

، که با توجـه بـه فحـواي    استJUدر نسخۀ اما،این واژه در متن جاماسب آسانا . 13
,Jamasp-Asanaبنگرید به: .نمایدنادرست می(dusrawīh)جمله، واژة نخست  1913, p.95-139-140.

نپسـندد، اهـرمن را آزار و بـدي آرزوسـت و هیچگونـه      کام اورمزد نیکی است و هرگز آزار را نپذیرد و «. 14
)1385:7/22، یتفضل(.»نیکی نیندیشد و نپذیرد

بنگریـد بـه:  هاي رسـیدن بـه بهشـت اسـت،     دانا از مینوي خرد دربارة راه36؛ پرسش 36/35: 1385،تفضلی. 15
Anklesaria, 1913, 110.

16 .čand tuwān hād mardōm pad saxwan ma āzār : اي چنـد  واژه«(.توانی مردم را با سخن میازارجایی که میتا
)1382:231/44، هاي پهلويمتنآوانگاري:،»آذرباد مارسپنداناز 

و زشـتی بـه هرگـاه و بـه هـرکس      افسوس مکن تا فرهمنـد باشـی، چـه، نیکـی    »: «اندرز خسرو قبادان«. 17
).545/43(همان، ، »پوریوتکیشاناندرز گزیدة «)؛ همچنین 501/9: 2535(ماهیار نوابی، ».بودنشاید

آن دو مینـوي تؤمـان   «اسـت:  مینیو آمدهمینیو و انگرهدربارة سپنته30/3یسنابه بعد. در143: 1378، گاتها. 18
 ـ      ودر ازل به خواب شنیده شدند. اندیشـه  ن دو، از خـود  گفـت و کـرد ایشـان بهتـرین و بـد اسـت. از ای

.64: 1382مقامی، ترجمه از قائم».درگذشتگان، درست گزیدند و بستگان نفس(درست نگزیدند)
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است که دارایان باید به ناداران کمک کنند، همچنان که آگاهان باید بـه ناآگاهـان آمـوزش    در این بند آمده. 19
، دست یاري بـه یکـدیگر دادنِ آفریـدگان    دهند و توانگران باید به نیازمندان به رادي بخشش کنند، این کار

اورمزد در نبرد، و تلاشِ زندگی در این جهان است:
ī-š nimūd kū ast-xīrān ō niyāzīg-xīrān ayār bawišn, čiyōn āgāh-dahišnān ō *anāgāhān

hammōxtan, tuwānīg-xwāstagān ō niyāzīg-xwāstagān rādīhā dādan ī *xwad frayād-dast ī
ohrmazd dāmān ēk ō did andar kōxšišnīg ardīg.

)1/19: 1385اشد محصل، ر؛www.parsigdatabase.comي:آوانگار
,Dhabharاسـت( سـخۀ دابـار  نیس ـینورفح. 20 1913: )، امـا واژه دوم در  195

not for the sake“خوانـده و nē wāzāragānīh ayāftanدارد ویلیامز عبارت را nکلمهدر آغازJو MRنسخۀ 

of acquiring trade”نویسی: است.(حرفمعنی کردهWilliams, 1990, vol I, 223, ، 2؛ ترجمه، همان، جلد 62/8
کـه  درحـالی نویسـی کـرده،   حرفwāzāragīh) ترجمۀ میرفخرایی با او هماهنگ است، اما واژه دوم را107

ی(کس ـرزایمشود. خوانده میwāzāragānīh) 209ها آمده(ص شدة او که در یادداشتنگارش پهلوي اصلاح
در دانشـگاه لنـدن،   اشيدکتـر ۀنام ـانی ـموضـوع پا 1942)، در 1913بار پس از دابار(در نینخستيکه برا
» کـردن ییخودنما«و ،خواندهvēnāftanآن را نگارش واژة سوم را تغییر نداده، بود) يپهلواتیرواحیتصح

)38، یادداشت 271، 1. (همان، جلد کرده استیمعن
در این جا از ترجمـه بابـک   ». آنان را براي خویش نگه دار« میرفخرایی آخر جمله این است: برگرداندر . 21

».خویش انگارایشان را خویشاوند «ایم: بهره برده1397عالیخانی از تقریرات کلاسی ایشان درسال 
22. ... paymānig<ih> ān bawēd kē harw tis be ō paymān handāzēd kū wēš ud kam andar nē abāyēd

cē harw xir bowabdagīh paymān, cē ān tis kē paymānig nēst, dānāgīh ud dōst ud kirbag.

طوري که بـیش و کـم   یزي کند، بهر... اعتدال آن باشد که کس هر چیزي را به پیمان(=به اندازه) برنامه
در آن نباشد، زیرا پیمان تمامیت هر چیزي است، چه، آن چیزي را که اعتـدال نیسـت، دانـایی، دوسـت و     

)182، آوانویسی: 62/18فصل:1390کرفه(ثواب) است.(میرفخرایی، 
است.(گشتاسـب و  » نتنها خوراك نخـورد «مرگی) دانسته، از جمله چیزهایی که اوشنر دانا مایۀ انَوش(بی. 23

)51- 76/50، 1392پور، حاجی
گشتاسـب،  فقـر بنگریـد بـه   و نیز تمایز میان انواع و درویشیبراي آشنایی با رویکرد متون پهلوي به فقر. 24

.1394فرزانه و دیگران،
25 .jādag-gōwīh ــانجیگري«بــه روایــت پهلــوي، و در »شــفاعت«بــه دینکــرد ششــمرا میرفخرایــی در »می

داند، با ایـن اسـتدلال کـه شـفاعت بـر تقاضـاي       را مناسبتر می» وکالت«نظري فارسانی ، امااستبرگردانده
زبـان  » وکیـل «رتبه دلالـت دارد، امـا   کردن شخص مقربّ براي فرد گناهکار به پیشگاه یک مقام عالیترحم

هـا برگـردان ) همـۀ ایـن   29الـف:  1397(نظري فارسـانی،  .منفصل کسی است که قدرت بیان لازم را ندارد
هـا بـا   هیچیـک از ایـن معـادل   نماید که چنین میاصطلاح به ذهن ماست، تقریب معنی این کوششی براي 
خـواهی  مطابقت دقیقی ندارند. گویا این عمل نـوعی داد ، متون پهلويدلالت آن در، با خودمعانی امروزيِ
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”driyōšān jādaggōw ud dādwar“دیگـر اسـت.  نیابتی است که به وکالت نزدیکتر از اصطلاحات پیشـنهادي  

اسـت، تـورج دریـایی    سمت یکی از مقامات دولتی در دورة ساسانی هم بوده که بر روي مهرها یافت شده
باشـد.  تعبیر کرده و حدس زده که ایـن سـمت از آنِ موبـدان بـوده    » مدافع/حامی درویشان و دادگر«از آن 

.136- 134: 1383دربارة این عنوان بنگرید به دریایی، براي آشنایی با نظر بعضی پژوهشگران
byᵓرا بـه  یاست کـه میرفخرایـی دوم ـ  wdbهاي دیگر ، در نسخهK ،whۀنویسی این واژه در نسخحرف. 26

)132: 1393(میرفخرایی، .استکس خوانده: مردم بیabē kas mardōmو کلمه را تصحیح کرده
، بدینسـان،  خود، دیو را از تن خود بیرون کند و ایـزدان را در آن مهمـان کنـد   انسان باید با پرورش خیم . 27

) مهمانی هریک از ایـزدان در تـن   131- 1393:130اند.(میرفخرایی، ایزدان در همه جهان مهمان شدهگویی 
ممکن است در ایـن بافـت منظـور از تـن،     )78:آدمی آثار و برکات خاص خود را دارد. بنگرید به (همان

یا خوديِ انسان باشد و نه جسم او.  نفس
بازنگرد و ببیند که در اعمالش ایزد با اوست یا دیو، اگر ایـزد  رابراي نمونه انسان باید روزي سه بار خود. 28

:1393تر کند و اگر دیو با اوسـت او را بـر خـود نـاتوان کنـد. (میرفخرایـی،       با اوست او را بر خود مهمان
)  2ث

هرکس بـه خویشـتن   «این است که » چشم به جهان داشتن«است که آمدهدینکرد ششمز در بندي دیگر ا. 29
)؛ لـذا، در واقـع، منظـور از آن، مراقـب و     1393:13میرفخرایـی،  »(کنمخواهم و چه همیبنگرد که چه می

متوجه جایگاه و نقش خود در جهان بودن است.  
اند. شـاید منظـور   تر از داد(قانون) انگاشتهگیرانهسهلجالب توجه است که در اینجا دین را مبنا و معیاري . 30

اي از قواي مینوي انسان باشد که پس از مرگ به صورت تجسم اعمال او ظـاهر  از دین در اینجا همان قوه
باشـد،  شود. شاید هم داد در این جا به قانون بشري که براي انتظامات اجتماعی وضع شده اشاره داشـته می

دانـش اورمـزد و پنـاه سـپندارمذ اسـت کـه همـۀ        » دیـن «است کـه  الهی. در بندهش آمدهو دین به قانون 
)1390:115اند. (بهار، موجودات بر اساس آن آفریده شده

... ؛ مـال از او دریـغ ندارنـد   ،اول«... است: دربارة آداب رفتار با دوست حقیقی آمدهنامه سلطانیفتوتدر . 31
خطاهـاي وي را درگذارنـد و   ،دهـم ...؛عیب وي بپوشـند از خلـق  ، ... سیم؛راز وي با کس نگویند،دوم

بـه شـادي او شـادي کننـد و بـه مـلال وي       ،. دوازدهم؛ ..بار خود بر وي نه افکنند،یازدهم؛نادیده انگارند
در وقـت مـددکاري   ،... نـوزدهم ؛ پسـندند به وي همان پسندند که بر خـود مـی  ،... شانزدهم؛ ملول باشند

)217- 1350:216(واعظ کاشفی سبزواري،.»ت فرونگذارند...حمای

نامهکتاب
تهران: هرمس.  ا،ینيعلوسهرابترجمه،اخلاقۀفلسفبهيدرآمد)، 1394.(اف. آرنسون،یاتک

، چاپ نوزدهم، تهران: نشر نی.  فارسی- فرهنگ معاصر عربی). 1397آذرتاش، آذرنوش(
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،»يپهلـو يزردشـت بـر اسـاس متـون انـدرز     نی ـدینظـام اخلاق ـ نیـی تب). «1393سـادات( فاطمـه ،یاسحاق
.62و 61، ش 16س، آسمانهفت

 ـباسـتان رانی ـاخـلاق  ا : نخسـت : فروهر.(چاپ تهرانباستان،رانیادراخلاق). 1361(نشاهید،یرانیا : ی. بمبئ
)1309،یبمبئانیانتشارات انجمن زردشت

بـورچرت، دونالدوادواردزپل: مصححان،اخلاقۀفلسفۀدانشنامدر »یدگرخواه«). 1396.(آرشارلو،براون،
.ایسوف: تهرانان،یملکیمصطفۀراستیو،یرحمتانشاءااللهۀترجم

.توس: تهرانبهار،مهردادگزارش،یدادگفرنبغۀنوشت،بندهش). 1390مهرداد(بهار،
.توس: تهران،خردينویم). 1385(احمد،یتفضل
.رانیافرهنگادیبنانتشارات: تهران،الاخوانتحفۀ).1351محمد(،يداماد

.ققنوس: تهرانقر،ثاقبیمرتضترجمه،یساسانیشاهنشاه). 1383تورج(،ییایدر
هفتمةسدتاسومةسدازیفارساتیادبدریاخلاقمیمفاه(اتیاخلاق). 1377(يهانر- کور، شارلدوفوشه

و ی: مرکـز نشـر دانشـگاه   تهـران بخشـان، روحالمحمدعبدويرمعزّیامی)، ترجمه محمد عليهجر
.فرانسهیرانشناسیاانجمن 

انسـانی و  پژوهشـگاه علـوم  تهـران: چـاپ دوم،  . هـاي زادسـپرم  وزیـدگی .)1385(تقـی راشدمحصل، محمد
فرهنگی.مطالعات

.یو مطالعات فرهنگیتهران: پژوهشگاه علوم انسان،ییرفخرایمدیمهشگزارنده)، 1390(يپهلوتیروا
ۀپژوهشـنام ،»یساسـان ياخـلاق در متـون پهلـو   ۀفلسـف «)، 1401(نصـر يجابرمحمدودایش،يهرویاضیر

.215- 187، 1ش، 3سال،یباستانيهازبانوفرهنگ
 ـلیفو،ینیژ و انجمـن  نیژالـه آموزگـار، تهـران: انتشـارات مع ـ    یفارس ـبـه ترجمـه ،رافنامـه یارداو)،1382(پی

فرانسه.  یرانشناسیا
حیتصـح رکان،یش ـاحمـد محمدبنعمربنترجمه،نیدیالمرآداب). 1363(بیابوالنجنیالداءیض،يسهرورد
.یمول: تهران،يهرولیمابینج

ــتیشا ــتیناشاس ــیآوانو). 1369(س ــهویس ــترجم ــیرفخرایمدیمهش ــران،ی ــته ــات و ۀ: موسس مطالع
.  یفرهنگقاتیتحق

.3، ش 2، سیرانیمجله مطالعات ا،»يمتون پهلوتیبه روایرانیاخلاق ا). «1382(موریت،يقادر
یباسـتان يهـا زبـان وفرهنگگروه: تهرانارشد،یکارشناسنامهانیپا،منیاهر). 1382احمدرضا(،یمقامقائم

دانشگاه تهران.    اتیدانشکده ادب
.سخن: تهران،ینراقاحسانترجمه،يجوانمردنییآ). 1382(يکربن، هانر

.ریپورداود، تهران: اساطمیگزارش ابراه).1378(گاتها
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ــااوشــنرانــدرز). 1392(ایــپــور، نادیفرزانــه و حــاجگشتاســب، ویانســانعلــومپژوهشــگاه: تهــران،دان
.یفرهنگمطالعات

در »نیراسـت شی ـمفهـوم درو یبررس ـ). «1394(بهتـاش زادهنیحسایلعوپور،یحاجاینادفرزانه و گشتاسب،
.190، ش یادبيجستارها،»یزردشتۀانیمیمتون فارس

و مطالعـات  ی، تهران: پژوهشگاه علوم انسـان وكیامیفرهنگ او)، 1397(پوریحاجایو نادفرزانه و گشتاسب،
و انتشارات فروهر.یفرهنگ
.21/9/1402: مراجعه،www.parsigdatabase.com، »اندرز بزرگمهر«)، 1398(فرزانه گشتاسب،

.الیخآسمان: تهران،ینیبحردهیحمۀ، ترجماخلاقۀفلسفبهدیجديدرآمد). 1395(يگنسلر، هنر
ۀ. تهـران: انتشـارات مؤسس ـ  یبه کوشش محمود طاووس).1(جلدمقالاتمجموعه). 2535(ییحی،یارنوابیماه

.يدانشگاه پهلوییایآس
يو آوانگـار ترجمـه جاماسـب آسـانا،   یدستور منوچهر جیجاماسب جيگردآور)، 1382(يپهلويهامتن

.یاسلاميجمهوریتهران: کتابخانه ملان،یعردیسع
، یبـه عصـر اسـلام   یدر دوران انتقال از عصـر ساسـان  رانیو فرهنگ اخیتار).1385(محمد،يریملايمحمد
، تهران: توس.4ج
،»يپهلـو يهـا در اندرزنامـه »مـان یپ«به مفهوم یافتیره). «1393(يو محمدرضا نظردرضا،یسعدیس،يمنتظر

.64و63ش، 16س،آسمانهفت
ارشـد، یکارشناس ـۀنام ـانیپا،يپهلومتونیۀپابرسنایمزدنییآیاخلاقنظامیبررس). 1395(دیناهنواز،مهمان

دانشگاه سمنان.  اتیادبةدانشکد،یقیتطبعرفانوانیادگروه
.یو مطالعات فرهنگیتهران: پژوهشگاه علوم انسان،نکردششمیدیبررس). 1393(دیمهش،ییرفخرایم

تهران: فروهر.،نکردیکتاب هشتم دالف). 1397(محسن،یفارسانينظر
، تهران: فروهر.  يهفت متن کوتاه پهلوب). 1397(محسن،یفارسانينظر
اسـتاد راهنمـا:   ارشـد، یشناس ـکـار نامهانیپا،يپهلويهااندرزنامهدریاخلاقنظام).  1391محمد(،ينظر

.مذاهبوانیاددانشگاه: قمدکتر سعیدرضا منتظري، 
.رانیافرهنگادی، تهران: بنینامه سلطانفتوت).  1350(نیحس،يسبزواریواعظ کاشف
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