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Abstract 

The configuration and positioning of Iranian myths can introduce us to the place of 
these myths among the myths of different nations. The special and very influential 
position of Iranian myths has made these myths an exceptional and difficult figure 
that can be seen in the myths of other nations. Iranian myths can be used as a key to 
understanding other myths because there is no concept, theme, or feature that is 
missing in Iranian myths. This article emphasizes on three themes, the origin and 
functions of Iranian myths based on modern mythological studies. The 
characteristics of Iranian mythology and knowing its mythological sources and its 
foundations, a general picture of Iranian myths has been obtained in this article. In 
the text of this article, the study of Iranian mythological geography and the division 
of Iranian myths into old and new, the foundations and special characteristics of 
Iranian mythology and Finally, the recognition of mythological sources emphasizes. 
Proving independence and being stable based on Iranian ideas and beliefs and 
opposing any copying of Iranian mythology are among the things he mentioned in 
this article. 

Keywords: myth, Iranian mythology, configuration, foundations, mythological 
sources. 
 
Introduction 

According to the opinions of mythologists of the 19th and 20th centuries about the 
concept of myth, a precise definition of this word has not been found so far. But the 
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researchers tried to provide a precise definition by examining the origin, thematics 
and mythological functions. It seems that the thinkers of this field were able to 
achieve this definition in the 20th century, although the opposition continues, but 
they have accepted that myth is acceptable and inevitable for all human societies. 
Iranian myths, which is the most important part of this article, is considered one of 
the most challenging and controversial myths of the nations due to the wide range of 
topics and numerous and scattered criticisms, and this article is trying to find a way 
to know the characteristics, functions and divisions of myths. make Iranian 
mythology smooth. 
 
Materials and Method 

In addition to the introduction, which deals with the general topics of mythology, 
this article deals with the four main topics of knowing and investigating the 
geography of Iranian myths, dividing Iranian myths into old and new, the 
foundations and special characteristics of Iranian mythology, and finally, the 
knowledge of mythological sources. In the study of the geography of Iranian myths, 
firstly, the natural geographical position of Iran and the importance of this position 
as a cultural crossing between the three cultures of the Mesopotamia, Trans-Nether 
and Indus have been discussed, and then this geographical position has been 
examined from the mythological point of view. Collecting first-hand and reliable 
sources in the field of Iranian mythology and categorizing these sources based on 
the topic of which part of Iranian mythology each of these works are concerned with 
has been considered in the research method. In the third part, which is the 
examination of the main themes and special features of Iranian mythology, it is 
given as the most important part of the article. 
 
Discussions and Results 

In this first article, the general discussions and opinions of the mythologists of the 
19th and 20th centuries and their views on the word myth and giving a precise and 
scientific definition of it are given in the introduction of the article. The second is 
the discussion of the main titles, which was first discussed about the natural 
geographical location and then the mythological geography. The position of the land 
of Iran in Iranian mythology is in the middle region, i.e. Bloody. Therefore, the land 
of Iranwij has a privileged position in mythology, because from a mythological 
point of view, being in the middle of Iran can mean that it is important in creation. 
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The third topic of this article is the author's comments about the characteristics 
and foundations of Iranian mythology. Features such as flexibility, purposefulness, 
dualism, choice and free will, preciousness of material life, etc., he considered 
Iranian mythology to be rare among the myths of nations in terms of structure, or 
perhaps unique. 

The fourth discussion is about the division of Iranian myths. This article has 
divided these myths into two parts, new and old. In the old part, they still maintain 
their cultural and religious affiliations with the Aryan tribes before the migration. 
These myths are generally designed in the form of cosmic battles and natural 
phenomena, the battle of gods and amazing actions and breaking the habit that show 
manifestations of the power and violence of nature, while in the new myths that are 
based on written and oral sources in the form of a coherent plan and It is presented 
as a single set. Mythological sources are mostly Zoroastrian, although sometimes 
there is a mixture of other religions or beliefs such as Zoroastrianism, Manoism and 
Christianity. 

The fifth topic is sourceology and the sources are divided into Iranian and non-
Iranian groups. Non-Iranian sources mainly due to cultural and ethnic 
commonalities include Indian, Manuscript, Islamic and Arabic sources and Iranian 
sources such as Avesta texts, Pahlavi language and other texts that have been widely 
discussed. 
 
Conclusion 

The first targeted point is to reach a complete and inclusive model of myths in the 
form of Iranian myths because this model can only be seen in Iranian myths. 
Mentioning the essences and characteristics of Iranian mythology provides a 
platform for understanding that mythological commonalities should not lead us in a 
wrong direction and false belief and let us accept that Iranian myths are copied from 
other nations, especially West Asian nations. Defending independence in processing 
and presenting Iranian myths is the main and ultimate goal of this article because the 
author believes that the wisdom of Iranians is quite evident even in the formation of 
their myths. 
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  مطالعات فرهنگي، پژوهشگاه علوم انساني و شناخت زبان
  1404 پاييز و زمستان، 2، شمارة 16نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

  هاي ايراني پيكربندي اسطوره
  *وند عبداالله يآمنه ظاهر

  چكيده
تواند ما را بـه جايگـاه ايـن اسـاطير در بـين       شناسي اساطير ايراني مي پيكربندي و موقعيت

هـاي   سازد.موقعيت و جايگاه ويژه و بسيار تاثيرگذار اسطورههاي ملل مختلف آشنا  اسطوره
اي استثنايي و دشـوار بسـازد كـه در كمتـر      ها چهره است از اين اسطوره ايراني موجب شده

كليـد   توانند بعنـوان شـاه   هاي ايراني مي توان مشاهده كرد.اسطوره هاي ساير ملل مي اسطوره
هيچ مفهوم و مضموني و هيچ ويژگي نيست كه ها استفاده شوند زيرا  شناخت ساير اسطوره

شناسي،خاستگاه و  هاي ايراني جاي آن خالي باشد.اين مقاله بر سه عنوان موضوع در اسطوره
شناسي مـدرن تاكيـد دارد.بـا بررسـي      هاي اسطوره كاركردهاي اساطير ايراني برپايه بررسي

هـاي آن تصـويري كلـي از     مايه اي و بن هاي اساطير ايراني و شناخت منابع اسطوره ويژگي
است.در متن اين مقاله بر روي چهـار عنـوان    هاي ايراني در اين مقاله به دست آمده اسطوره

ها  مايه هاي ايراني به كهن و نو، بن بندي اسطوره اي ايراني و تقسيم بررسي جغرافياي اسطوره
كند. اثبات  تاكيد مي اي هاي خاص اساطير ايراني و سرانجام شناخت منابع اسطوره و ويژگي

هـا و باورهـاي ايرانـي و مخالفـت بـا هرگونـه        ي انديشـه  استقلال و استوار بـودن برپايـه  
 برداري اساطير ايراني از جمله مواردي است كه در اين مقاله بدان اشاره كرده است. كپي

 .اي ها، منابع اسطوره مايه اسطوره، اساطير ايراني، پيكربندي، بن ها: دواژهيكل
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  مقدمه. 1
نظرات اسطوره شناسان سده هاي نوزدهم و بيستم با همه تفاوت هايشان حاكي از پي بردن 
به اهميت اسطوره و دنياي اسطوره دارد؛ هر چند كه اين نظرات هرگـز نتوانسـت تعريفـي    
دقيق از اسطوره ارائه دهد اما در پي شناخت ماهيت و چيستي اسطوره ها تا حدودي موفق 

  بوده است.
آن چه براي انديشمندان و پژوهشگران اين دو سده مهم و قابل بررسي بود، سه عنـوان  
خاستگاه، موضوع و كاركرد اسطوره ها بود . اگر اسطوره شناسان مي توانستند به ايـن سـه   
عنوان پاسخي علمـي بدهنـد در حقيقـت  مـي توانسـتند تعريـف علمـي و دقيقـي نيـز از          

  ها بدست آورند. اسطوره
ريه هاي سده ي نوزدهم تنها بر روي خاستگاه اسطوره اي متمركز شدند در حالي اما نظ

  كه در سده ي بيستم بر روي كاركرد و موضوع شناسي اسطوره ها تاكيد داشت.
آن دسته از نظريه هايي كه در پي شناخت خاستگاه اسطوره ها بودند، مـدعي انـد كـه    

(سـگال ،   .ن اسطوره ها شكل گرفته انـد نمي دانند نخستين بار، كجا و در چه زماني اي
11،1389(  

اما نظريه هاي سده ي نوزدهم به اين سمت گرايش داشت كه عالم طبيعـي را موضـوع   
  اسطوره و كاركرد آن را تبيين حقيقي يا توصيف نمادين عالم بدانند .

نظريه هاي قرن بيستم تمايل داشتند تا اسطوره ها را چـه از حيـث موضـوع و چـه از     
ي علم بدانند. لذا انسان مدرن  ث كاركرد تقريبا هر چيزي به جز همتاي منسوخ شدهحي

  )12،1389مجبور نيست از اسطوره به نفع علم دست بكشد.(سگال،

آنچه در دو سده ي نوزدهم و بيستم نظريه پردازان را وادار به مخالفت با اسطوره هـا و  
قراردادن اعتبار علمي اسطوره ها بود.  اسطوره شناسي به عنوان يك دانش كرد  مورد ترديد

هر چند كه نظريه پردازان سده ي بيستم دفاع متعادل تري از اسطوره ها در برابـر انتقـادات   
  علم مدرن و قصد برقراري آشتي ميان اسطوره و علم مدرن داشتند.

بعضي نظريات جامعه شناسانه اسطوره مـدعي اسـت كـه پيـدايش و كـاركرد اسـطوره       
ختن جامعه و ظاهرا بر اين باور است كه اسطوره بـراي تمـامي جوامـع امـري     هماهنگ سا

  ).12،1389مقبول و چه بسا اجتناب ناپذير است (سگال،
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اين اختلافات قبلا هم در مغرب زمين در ارتباط با توجيه علمي اسطوره سـابقه داشـته   
مي گردد زيـرا او  است. همان طور كه مي دانيم مخالفت با اسطوره دست كم به افلاطون بر 

از منظر اخلاق، اسطوره هاي هومري را رد مي كند امـا در برابـر او رواقيـان از طريـق بـاز      
، تفسير اسطوره ها به نحو تمثيلي از اسطوره ها دفاع مي كردند.(دانشنامه ي ايران ،جلد سوم

422 -423 (  
نـده و در خـور بـه    اينكه آيا اسطوره ها حقيقتي علمي دارند يا نه و آيا پاسخي قـانع كن 

پرسش هاي اساسي بشر داده است يا نه، بحث اين مقاله نيست اين مقاله در باره ويژگي ها 
و بن مايه هاي منحصر به فرد اسطوره هاي ايراني سـخن مـي گويـد زيـرا از يـك طـرف       

ي اسطوره هاي ايران بسيار است و از طرف ديگر شناخت اساطير ايراني   ناشناخته ها درباره
ليل گستردگي و بدليل نقدهاي فراوان و پراكنده از آن كاري بسيار دشوار بـه نظـر مـي    به د

رسد كه نگارنده اين مقاله سعي بر آن دارد كـه نـوري بـر تـاريكي هـا و زوايـاي پنهـان و        
ناشناخته اسطوره هاي ايراني با توجه به ويژگي ها منحصر به فرد، موضـوع شناسـي و بـن    

بياندازد، باشد كه راهي هموار شود، براي فهم بيشتر اسطوره هـاي  مايه ها و كاركردهاي آن 
ايراني . به گونه اي كه در نظر بعضي پژوهشگران اسطوره شناسي ايران را بايد از نو نوشت. 

  ).12،1395 (وكيلي،
  
  تحقيق ةپيشين. 2

ايراني اشاره كنـيم  هاي  اگر بخواهيم به آثاري اعم از مقاله و كتاب در زمينه شناخت اسطوره
بايد به فهرستي طولاني با عناوين بسيار اشـاره كنـيم كـه هركـدام بـه شـناخت بخشـي از        

  هاي ايراني پرداخته اند. اسطوره
) ترجمـه هـا و تاليفـات ژالـه     1387كتاب پژوهشي در اساطير ايران تاليف مهرداد بهار(

ير ايـران ، زبـان ، فرهنـگ و    اموزگار در زمينه اسطوره شناسي ايران از جمله تـاريخ اسـاط  
) ، آثار وستا سرخوش كـرتيس چـون   1395اسطوره،ترجمه كتاب اساطير ايراني جان هينلز(

)، ارتبـاط اسـطوره و فرهنـگ نوشـته ي     1373اسطوره هاي ايراني با ترجمه عباس مخبر (
) در كتاب اساطير و فرهنگ ايراني و فرهنـگ اسـاطير حماسـي ايـران     1399رحيم عفيفي(

) ،كتـاب جـامع اسـاطير ايـران از ابوالقاسـم       1385تـا   1375ميهن دخت صـديقيان(  تاليف
) و بسياري كتـب و مقـالات   1397اسماعيل پور(زير چاپ )،اساطير ايران از بهمن انصاري(

كه در اين زمينه نگاشته شده اما در اين مقاله با توجـه بـه همـه ي اطلاعـات و داده هـاي      
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نام انها در بالا برده شد .تاكيد بر اهميت اصـول و بـن مايـه    مولفان و نويسندگاني كه بعضا 
هاي اساطير ايراني دارد كه شناخت اين اصول ارزشمند ترين تلاش ها براي پـي بـردن بـه    
چيستي و ماهيت اسطوره هاي ايراني دارد كه بدون شناخت اين اصول و ويژگي ها مارا به 

كشاند. البته نبايد از حق گذشـت كـه   مبحث هاي تكراري و دور شدن از ريشه شناسي مي 
مهرداد بهار در بخشي از كتاب پژوهشي از اساطير ايران اين تلاش را براي تفسير و شناخت 
بن مايه ها آغاز كرده اما اين تلاش سرانجام به مقايسه و تطبيق اسطوره هاي ايراني با سـاير  

چهار چوبـه هـاي اسـاطير    اساطير ملل ديگر منتج شده و از اصل قضييه كه شناخت واقعي 
  ايراني باشد دور شده است .

  
  قلمرو اساطير ايراني. 3

بنــدي و منــابع  هــا و كاركردهــا، تقسـيم  مايـه  ي جغرافيــايي، بــن ايـن بخــش شــامل حـوزه  
  شود. مي  اي اسطوره

  
 هاي ايران اسطورهبررسي جغرافياي  1.3

فروفتگي يعني درياي خزر و خليج فـارس  از نظر جغرافيايي نجد ايران مثلثي است بين دو 
  و بين اين دو فرورفتگي كوههاي بلند اطراف آن را فرا گرفته است.

 يكوههـا  و شـرق  در مانيسـل  يكوههـا  بـا  كـه  يعيوسبعضي بر اين گمانند كه فلات 
 ران،ي ـا كشـور  سـه  بايتقر كه است شده محدود شمال در البرز يكوهها و غرب در زاگرس
 3.700.000 بـا  برابـر  آن مسـاحت  و ردي ـگ يم ـ بـر  در را پاكستان و بلوچستان و افغانستان

 جـان، يآذربا ارمنسـتان،  چـون  گريد ييكشورها شامل تواند يم بعضا كه است مربع لومتريك
  .باشد عراق و هيترك ، كستانيتاج تركمنستان،

كه تـا   اين فلات در دوره سوم زمين شناسي در دوره ي كوه زايي لارامبد به وجود آمد
 ،(حريريـان  ميليون سال قبل زير آب قرار داشته كه به تـدريج از زيـر آب بيـرون آمـد.     65

1377، 1 -3 (  
جغرافياي اين منطقه كه با سلسله جبـال هـاي مرتفـع پوشـيده شـده و در بسـياري از       

هاي اسطوره شناختي نقش مهمي ايفا مـي كنـد. گرچـه گـزارش هـاي باسـتان        افسانه
سال قبل از مـيلاد بـاز    6000ه ايران از تمدني حكايت مي كند كه به شناختي مربوط ب

مي گردد اما در هزاره دوم قبل از ميلاد كه معمولا عصر مهاجرت آريايي هاسـت زيـرا   
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پيدا شدن نوع جديدي از سفال در ايران غربي كه شبيه به اشيا ساخته شـده در شـمال   
ي جديد حكايت مي كند كه اين سفال شرقي ايران در دوره هاي پيشتر از ورود مردمان

سـال قبـل از مـيلاد اسـت كـه       1400هاي به رنگ خاكستري روشن تا سياه متعلق به 
  )3،1373ظروف خاكستري اوليه يا آهن يك ناميده شده است. (كرتيس،

مهاجرت اقوام هند ايراني براساس مقابر سنگي كه از اشياء مهم و ارزشمند انباشته شده 
جنوبي رشته كوه البـرز در ايـران غربـي قـرار دارد حكايـت از نـوعي        و در دامنه هاي

گسستگي سنت ها مواجه هستيم، اين اقوام از زمره اقوام هند و ايراني هستند كه بـراي  
مدتي طولاني در چارچوب سنت هاي مشترك به صورت عشيره اي در اسـتپ هـاي   

نيز با يكديگر مرتبط بودند  آسيايي روسيه مي زيسته اند اين دوگروه كه به لحاظ زباني
سرانجام از يكديگر جدا شده و به سمت جنوب مهاجرت كردند در ميانه ي هزاره دوم 
قبل از ميلاد گروه ايراني از طريق گذرگاه هاي هموار جنوب شرقي درياي خـزر وارد  
قلمروهاي مرتفع ايران شدند در حاليكه قبايل هندي به شبه قاره هند مهـاجرت كـرده   

  )4،1373. (كرتيس،بودند

بعد ها ايرانيان و كساني كه در اين فلات ساكن شدند موجب مركزيت و رفـت و آمـد   
سه فرهنگ بين النهرين و ماوراءالنهر و سند شدند. شرايط جغرافيـايي، فـلات ايـران را در    
ير موقعيتي قرار داد كه به عنوان گذرگاه و معبر دنياي كهن و دنياي نو يا به عبارتي آسياي كب

  با آسياي صغير است.
بر اساس اسطوره هاي ايراني در آغاز هزاره هفتم پس از تـازش اهـريمن بـر زمـين و     
آسمان ايزدي به نام تيشتر باجام ابر از آبهايي كه در آغاز آفريده شده بود آبي برداشـت  
و باد آب را به آسمان برد و بر زمين بباريد و در پي اين باران زمين نمنـاك شـد و بـه    

  )140،  1387هفت پاره بگسست. (بهار،

و در پاره مركزي يعني خونيرس يا خنيرث يا خنيره سرزمين ايرانويج به وجود آمد كـه  
  بعد ها مسكن ايرانيان آريايي قرار گرفت.

سرزميني كه بعدها زادگاه يكي از بزرگترين تمدن هاي بشري گرديد اين تمدن بزرگ و 
ها، اديان ، آيين ها و اسطوره هاي گوناگون شد كه به راحتـي  ابدي آميخته اي از زبانها، نژاد

  و با تحمل حضور ديگري به حياتش ادامه مي دهد چنانكه به باور پژوهشگران ايران زمين
و داراي زيـر  يك حوزه ي تمدني يكپارچه و منسجم و در عين حال بزرگ و گسترده 

  )25، 1395. (وكيلي، سيستم هاي بسيار است
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ارنده نقش اسطوره ها در پيوند زدن اين گوناگوني نژادي، زباني و ... اساسي و به نظر نگ
  بر خلاف نظر

بنـا بـر    انديشمندان غربي كه براين باورند كه اسطوره ها مختص به جوامعي است كـه 
  )1389،12(سگال،..ادعاي آنها فاقد علم اند

  را رد و نفي مي كند.
  

 ايرانيهاي كهن و نو  اسطوره 2.3
وقتي در باره اسطوره هاي ايراني سخن به ميان مي آيد بايد بـدانيم كـه اساسـا آنهـا بـه دو      

  اسطوره هاي نو و متاخر - 2اسطوره هاي كهن و سنتي - 1 بخش متمايز تقسيم مي شوند
  

  هاي كهن و سنتي اسطوره 1.2.3
و اسطوره اي خود را با آن بخش  به دوراني تعلق دارد كه هنوز ارتباطات فرهنگي، اعتقادي

از آريائيان يعني هنديان برقرار بوده و شـايد قبـل از مهاجريـت ايـن اقـوام ،در بـين هنـدو        
اروپائيان مرسوم بوده است اين اسطوره ها عموما در قالب نبردهايي با نيروهـاي طبيعـي و   

ي طبيعـي در  گيهاني مطرح مي شود و توصيف خداياني كه به نوعي با يكـي از پديـده هـا   
ارتباطند. اين ايزدان اغلب با ويژگي موجـودات زمينـي و قابـل تجسـم و انسـان ماننـدگي       
توصيف مي شوند كه كارها و اعمالي فرق عادت و شـگفت آور از خـود ، آنهـا را دسـت     
نيافتني و آسماني نشان مي دهد. اين خدايان جلوه هايي آميخته از خوبي و بدي هستند كـه  

  )199مان ماندن از قهر آنها قرباني كرد.(هينلز،بايد براي در ا
اين ايزدان در سه جلوه قهريت، بركت آفريني و زيبايي و آييني نمايان مي شـود كـه از   
جمله آنان كه همچنان در اسطوره هاي ايراني باقي مانده اند مي تـوان بـه ايـزد واي، ايـزد     

رد كه در كتـاب اوسـتا يشـت هـايي كـه      ، ايزد ميثره و ايزد آناهيد، هوم و آتر اشاره كبهرام
توصيف كننده اين ايزدان مشترك هند و ايراني يا فراتر از آن يعني هندو اروپايي باقي مانده 
است آنچه ما از تفسير اين اسطوره ها متوجه مي شويم برخورد ابتـدايي انسـان بـدوي بـا     

توان از نيروي آنهـا بـه   مظاهر طبيعي است كه بعضا با ستايش و قرباني كردن براي آنها مي 
  نفع خود بهره جست و يا از قهر آنها در امان ماند.
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  هاي نو و متاخر اسطوره 2.2.3
كه شكلي منسجم از داده هايي است كه در قالب يك طرحي كلـي از آفـرينش ، ايـزدان و    
خدايان هميار و بي مرگ، شكل گيري جهان مـادي ، نبـرد دو نيـروي مقـدس و مخـرب،      

يان و سرانجام رستاخيز و يا به عبارتي بهتر بازسازي جهان و هزاران موضـوعي كـه در   منج
يك مجموعه كامل به وسيله دين زردشت در كتاب اوستا و يـا كتـب دينـي پهلـوي ارائـه      

  است.  شده
اگر چه در نگاه نخست اسطوره هايي كه در قالب دين زردشت ارائـه شـده بـه نـوعي     

اقوام و اسطوره هاي ملل بويژه آسياي غربي را نشان مي دهد امـا  آميختگي با تفكرات ساير 
زرتشتي به نوعي پالايش شده و ايرانيزه شده و ماحصـل  - در ذات خود اسطوره هاي ايراني

تمامي تفكراتي است كه انسان ايراني در بدو حياتيش با آن روبرو بوده است. وجود انديشه 
ديت، مسيحيت، بودائيت و بابلي را نمي توان در هاي فرامرزي چون زروانيت ، مانويت، يهو

اسطوره هاي ايراني ناديده انگاشت ، اما بايد دانست در اين آشـوب آميختگـي همـه چيـز     
حكايت از انديشه هاي ناب ايراني و اساطير آن است كه با اندك تاملي در بـن مايـه هـاي    

  اسطوره هاي ايراني به شرح آن خواهيم پرداخت .
  

  هاي ايراني اسطورههاي  ويژگيو  (Themes)ها  مايه بن 3.3
در نظر نگارنده اين مقاله آنچه مي تواند مارا به اساطير ناب ايراني رهنمـون سـازد باريـك    

درباره ي بن مايه ها و ويژگي ها و شناخت آن هاست شناخت بـن   انديشي و ژرف نگري
دهد زيرا اين بن مايه ها همچنـان ،   نجات ميمايه هاي اسطوره اي مارا از آشوب آميختگي 

گيـرد   در برگزاري آيين ها و مناسك در خرد جمعي و تصميماتي كه جامعه ي ايرانـي مـي  
دهند و گويا اين آبشخورها تمامي ناپذير و بي پايان هستند . در بـاور مـن    ميخود را نشان 

اي بخواهد باقي بماند خـود را در  آئين ها همان تداوم اسطوره ها هستند يعني اگر اسطوره 
برگزاري آئين ها تداوم مي بخشد هر چند در نظر بعضي از پژوهشگران چون مهرداد بهـار  
اين آئين ها نيز بوي آميختگي دارد اما با بررسي ويژگي هاي آنهـا مـي تـوان پـي بـرد كـه       

  سنخيت و مشتركات باوري و اعتقادي موجبات تداوم اين آيين ها شده است . 
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  دوگانه گرايي 1.3.3
بي شك يكي از اصول اوليه اساطير ايران دوگانه گرايي است. اين دوگانه گرايي كه اسـاس  
آن بر تضادم و تصادف دو نيروي خير مطلق و شر مطلق، روح مقدس و روح مخـرب بنـا   
گذاشته ، به حدي است كه در اساطير ايراني واژگان خـوب و اورمـزدي و بـد و اهريمنـي     

. اما اين دوگانه گرايي به اينجا تمام نمي شود زيرا در نبرد خير با شر اين خير مطلـق  داريم 
است كه پيروز مي شود و ذهن اخلاق مدار ايراني به دنبال پايدار مانـدن و انتخـاب ابـدي    
خير مطلق است. در حقيقت اين تناقض و پـارادوكس اعتقـادي ، يكـي از مشـكلات فهـم      

چيز در اين كيهان با خطي ابدي به دو سو و به دو طرف تقسـيم   اساطير ايراني  است. همه
مي شوند. لاجرم طرحي براي رويارويي آنها بايد ريخته شود و اين اورمزد همـه انـديش ،   
پيش انديش و پس انديش طرح اين نبرد را با كمك آفرينش مادي خود مي ريـزد تـا شـر    

نبردي كه سـرانجامش رسـيدن بـه قـادر      مطلق را در دام نبردي از پيش تعيين شده بيندازد.
مطلق يعني اورمزد است. يعني در عين دوگانه گرايي به وحدانيت رسيدن و در عين كثرت، 

  وحدت را برگزيدن است. 
  

  حق انتخاب و اختيار 2.3.3
همه كائنات در اسطوره هاي ايراني حق دارند كـه از بـين دو نيـروي خيـر و شـر يكـي را       

آسمان ، زمين ، گياهان، موجودات ، انسانها و همه و همه . اما سرنوشـت  برگزينند، ايزدان، 
محتومي وجود دارد و آن اين است كه خير ماندني است و شر رفتني و فنا پذير، زيـرا ايـن   
اورمزد است كه فقط حق آفرينش دارد و شر فقط كپي برداري از اين آفـرينش مـي كنـد و    

  م مي خورد.لاجرم پيروزي ابدي به نام اورمزد رق
  

  هدايت آفرينش 3.3.3
اين هدايت خميرمايه آفرينش اورمزدي است كه با همياري ايزدان جاودانه يعني امشاسپندان 
و ساير ايزدان درجات پايين تر البته با نظارت دائمي اورمزد صورت مـي پـذيرد. يعنـي در    

شـده و بـه حـال     اسطوره هاي ايراني بهتر بگويم اسطوره هاي زردشتي هيچ آفرينشي رهـا 
خود واگذاشته شده نيست. همه آفرينش اورمزد در پي انجام به خويش كاري خـويش بـه   

  سوي هدايت رهنمون مي شوند.
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  هدفمندي 4.3.3
اين هدفمندي در ذات اورمزد و به تبع آن در آفرينش او متجلي است از آسمان ها تا زمين 

آفريده شده اند. و بر اساس متن بنـدهش  و گياهان و آبها و جانداران همه به منظور خاصي 
  در بخش دوم كه مربوط به آفرينش مادي است اين هدفمندي بازگو و شرح داده مي شود.

  
  ديني و اخلاق مدارانه 5.3.3

اساطير ايراني اصولا در چارچوبه و ابعاد ديني و اخلاقي طراحي مـي شـوند زيـرا انديشـه     
و اخلاق است و اگر احيانا بـاور و اعتقـادي بـر ايـن     ايراني اصولا در اساطير به دنبال دين 

  دوپايه استوار نباشد يا حذف مي گردد يا تغيير مي كند.
  

  حيات مادي و ارزشمند بودن آن 6.3.3
هر چند اساس اساطير زردشتي بيشتر داراي ويژگي هاي انتزاعي است اما آنچه اصل اسـت  

اي زردشـتي ارزش و اعتبـار هـر    ارزشمند بودن حيات مادي است . براسـاس اسـطوره ه ـ  
موجودي در زيست مادي او مشخص مي شود و دنياي مينـوي و غيرمـادي بـدون وجـود     
دنياي مادي ارزشي ندارد. اعتقاد به ادامه حيات بعد از مرگ در انديشه هاي زردشتي وجود 
 دارد زيرا اگر بپذيريم كه مرگ پايان هستي است در حقيقت چون مرگ جلوه اي از اهريمن

  است در پيروزي ابدي او را با ارومزد سهيم كرده ايم. 
  

  نظم كيهاني 7.3.3
در اسطوره هاي سنتي و باور آريائيان، جهان بر اساس نظمي آفريده شده كـه ايـن نظـم در    
همه اركان هستي مادي جريان دارد. در سروده هاي گاهان نظـم در كنـار انديشـه نيـك در     

جـزء   (aŠa)دا نقش اساسي دارد. بـاور بـه وجـود اشـه     راهبري گيتي تحت نظارت اهورامز
زرتشتيان است زيرا اهورامزدا خدايي است كه با برنامه ريزي آفرينش خود باورهاي اصلي 

را آغاز مي كند يكي از اين نشان هاي نظم ، زمان مند بودن آفرينش اسـت . اورمـزد بـراي    
گيرد تا همه  مي  زمان كرانه مند را بر بيرون راندن نيروي مخرب اهريمني از زمان بي كرانه ،

 9چيز در طرحي كه او از پيش آن را ريخته شروع و به پايـان برسـد در اسـاطير زردشـتي     
هزاره زمان آفرينش و نبرد خير و شر و تصفيه  12هزاره و با آميختگي انديشه هاي زرواني 

  و بازسازي جهان طراحي شده است. 
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  پذيري انعطاف 8.3.3
اسطوره هاي ايراني به سبب همين ويژگي، پيوسته خود را ارزيابي و بازسازي مي كند. اين 
به روز كردن در كمتر اسطوره اي از اسطوره هاي جهان ديده شده است. در نتيجـه همـين   
انعطاف پذيري است كه اسطوره هاي ايراني دوام مي يابند و مدام خود را پالايش و به روز 

  كنند. ن ها و مناسك ماندگاري خود را تضمين ميمي كنند و در آئي
  

  گرايي واقعخردگرايي و  9.3.3
ويژگـي هـاي برتـر     شه ، گفتار و كنش خردمندانه جـزء اهميت خردورزدي و توجه به اندي

اسطوره هاي ايراني است زيرا ذات خداي زرتشتيان دانـايي و خـردورزي اسـت از طـرف     
و تبديل كردن عناصر انتزاعي بـه عناصـر باورپـذير و قابـل      ديگر باورپذيري و واقع گرايي

لمس از روش هاي خاص اسطوره هاي ايراني است. كافي است در اين زمينـه مقايسـه اي   
بين طرح شخصيت هاي اسطوره اي هند و ايراني داشته باشيم. يمه خداي جهان مردگـان ،  

 ،،بخـش دوم 1385ت.(هينلز،ايزد بي مرگي كه مرگ را براي خشنودي خدايان برگزيده اس ـ
) اما جم ايراني فرمانرواي هزارساله كه در دوران فرمـانروايي اش بـه دليـل وفـور     54تا  50

نعمت، زندگي و سلامتي، زمين در سه نوبت گسترده مي شود. حكومت او حكومت آرماني 
است كه جامعه بشري در پي رسيدن بدان است در مقايسه ويژگي هـاي خـداي خـدايان ،    

وس يوناني و ژوپيتر و مردوخ بابلي و اهوره مزداي زردشتي مـي تـوان بـه راحتـي ايـن      زئ
  خردگرايي و واقع بيني را در اساطير ايران جستجو كرد.

  
  نگري كلي 10.3.3

اسطوره هاي ايران جهان را به صورت يك مجموعه كلي نگاه مي كنند كه همه جزئيات آن 
ي كند؛ حقانيتي كه در وجود و ذات خداي ايرانـي  به سوي يك كل و حقانيت آن حركت م

  يعني اورمزد جلوه گري مي كند.
  

  كامل بودن 11.3.3
هيچ موضوعي نيست كه در اسطوره هاي ايراني در باره ي آن صحبتي به ميان نيامده است. 
اين اسطوره در نوع خود كامل ترين اسطوره هاست و هر آنچه كه در ذهن انسان به عنـوان  

يا پرسشي طرح مي شود اسطوره هاي ايراني در پي پاسـخگويي بـدان اسـت و هـر     مسئله 
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آنچه بشر براي ادامه حيات خود لازم است كه بداند در يك پلان كامل در اسطوره ها بدان 
پاسخ داده اند از آفرينش جهان ويژگي هاي خداي خدايان، ايزدان هميار و جاودانه، خلقت 

يان جهان و بازسازي آن ، منجيان سه گانه ، پادافره و پـاداش  مادي جهان، آفرينش انسان، پا
  هاي اخروي و ... همگي در اساطير ايراني جايي براي طرح آنها از پيش تعيين شده است.

  
  اي منابع اسطوره 4.3

 منابع غيرايرانـي  - 1منابع اسطوره اي ايراني از نظر تنوع به دو دسته عمده تقسيم مي شوند.
  ايرانيمنابع  - 2
 

  منابع غير ايراني 1.4.3
  منابع هندي 1.1.4.3

  پيوند نزديك ايرانيان با هنديان در باورها، اسطوره ها و آئين ها انكار ناپذيراست.
به دليل اشتراكات فرهنگي مابين هندي ها و ايراني ها كه از دوران مهاجرت آريايي ها 

تان در بسياري از موارد منبع مناسـبي  به بعد ميان آنها وجود داشته است. آثار هندي باس
  )6،1395. (آموزگار،راي اساطير ايران به شمار مي آيدب

از مهمترين منابع هندي مي توان به كتاب ودا كـه قـديمي تـرين اثـر هنـدي بـه زبـان        
سنسكريت اشاره كرد. كه بخش عمده ي آن كتاب ريگ ودا است كه متعلق به حـدود  

اين دوره پيش از مهاجرت قبايل عشاير به ايران و هنـد   سال قبل از ميلاد است. 1700
  )5،1373است. (كرتيس،

كتاب ودا را هم رديف گاهان اوستا مي دانند و داراي سروده ها و نيايش هايي خطاب 
) در اين بـين از متـون گجراتـي    7،1395به خدايان دوران كهن آريايي است. (آموزگار،

  .براي شناخت اساطير ايراني بهره جست مربوط به پارسيان هند نيز مي توان 

  منابع مانوي 2.1.4.3
منظور آثاري است كه يا به وسيله خود ماني و يا پيروان او نگاشته شده است. در اين آثار از 
اسطوره هاي متعلق به آفرينش سه گانه، خدايان و ديوان مانوي صحبت شده است. اين آثار 

ميلادي را در بر مي گيرد. به دليـل آميختگـي انديشـه    از سده ي سوم ميلادي تا قرن هشتم 
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هاي مانوي با بعضي انديشه هاي زردشتي آثار مانوي مـي توانـد كمـك قابـل تـوجهي بـه       
شناخت اساطير ايراني داشته باشد. هر چند كه مانويـت صـورت چنـد وجهـي از اديـان و      

ننــد آن را بــه باورهــايي چــون يهوديــت، مســيحيت، زروانــي، بــودايي و گنوســي و ... ما 
  گذارد. مي  نمايش

  منابع عربي 3.1.4.3
منابع عربي به ويژه منابعي كه بعد از اسلام در خصوص اساطير ايراني تدوين شد. همگي بر 
اساس منابع پهلوي چون خداي نامك ها و بعضي روايت هاي شفاهي و كتبي است كه در 

  بدست آمده است. قرون اوليه هجري به دليل ترجمه منابع پهلوي به عربي
اين منابع مطالب با ارزش و قابل استفاده اي در باره ي روايت ها و سنت هاي باسـتان  
بخصوص در دوره ساساني به دست مي دهند مانند تاريخ طبري، تاريخ بلعمي ، مروج 
الــذهب مســعودي، ســني ملــوك الارض والانبيــاء حمــزه اصــفهاني، تــاريخ يعقــوبي، 

و سيرهم و كتاب يتيمه الـدهر ثعـالبي از جملـه ايـن آثارنـد.      غررالاخبار ملوك الفرس 
  ) 9،1395(آموزگار،

  منابع يوناني و رومي 4.1.4.3
بيشتر اين منابع از زمره ي كتب تاريخي به حساب مي آيند كه عموما اين كتب تاريخي يـا  

ه يا به منظور به دليل نبردها و دشمني هايي بوده كه بين ايرانيان و يونانيان و روميان رخ داد
اشاره هايي به باورها، آئين ها و بعضا اساطير ايراني از ديـدگاه مـولفيني چـون: هـرودوت،     

  توسيديد، كتزياس و پلوتارك ارائه شده است.

  ، ارمني و آشوريمنابع سرياني 5.1.4.3
همانطور كه مي دانيم زبان سرياني يكي از زبانهاي سامي است كه در طول سده ي چهـارم  

هشتم ميلادي جزء مهم ترين زبان هاي ادبي به شمار مي رفت اما منابع ارمني در آغاز نيز تا 
به خط سرياني و يا يوناني نوشته شده اند بعدها در اوايل قرن چهارم خط ارمني توسط يك 
روحاني به نام مسروپ ماشتوستا اختراع شد. خطي كه هم اكنون نيز بين ارمنيان رواج دارد. 

 ـ   يو بخش ـ يخيتار يبخش زين يآشور بعضاي و ارمني و متون سريان هـا و   نيراجـع بـه آئ
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شباهت اسـطوره   ليبه دل زيو ن (Melton,2003,704) 16بدانها اشاره رفته است. يرانيمناسك ا
  منابع بدان اشاره شده است. در تايآناه زديو ارمنستان مانند ا  رانيا ياسطوره ها زدانيو ا يا

  
  منابع ايراني 2.4.3

اين منابع جزء اصلي ترين منابع اسطوره اي ايران است. بـه دليـل اينكـه تمـامي اطلاعـات      
دست اول از اين منابع برگرفته شده است. اين منابع از نظر زماني خود بـه دو گـروه منـابع    

  كهن و منابع متاخر تقسيم مي شود.

  متون اوستايي 1.2.4.3
ها يا سروده هاي زردشت پيامبر است كه منابع كهن اسطوره اي ايراني شامل متن گات 

به ويژه در بعضي يشت ها چون آبان يشت ، مهر يشت به افسانه هـاي كهـن مـا قبـل     
زردشتي اشاره مي كند كـه احتمـالا بـه دوران كفركيشـي هنـد و اروپـايي تعلـق دارد.        

  )7،1373(كرتيس ،

سـت كـه در دوره   متاسفانه اوستايي كه اكنون در دست ماست تنها يك چهارم كتـابي ا «
  ) 36،1376(تفضلي،». ساسانيان وجود داشته است

 17سرود است ايـن   17و متون گاهاني قديم تر از اين كتاب به شمار مي آيد كه داراي 
سرود در باره بنيانهاي فكري ايرانيان و نشان دهنده عقايد اصلي زردشـت اسـت. درگاهـان    

وه هـاي او يعنـي امشاسـپندان و در مقابـل     درباره ي خداي ايرانيان يعني اهوره مزدا و جل ـ
  نيروي مخرب و اهريمن سخن مي گويد.

ترجمه گاهان به دليل استعاره گونه بودن كلام بسيار دشوار است امـا بـه كمـك متـون     
پهلوي چون دينكرد فهم آن امكان پذير شده است زيرا گاهـان از نظـر زبـاني و سـاختمان     

ارد كه حتي فهم آن نيز براي موبدان زردشتي بسيار دستوري شباهت زيادي به متون ودايي د
  دشوار و ناممكن بوده است.

مي باشـد   41تا  35بعد از گاهان متن هفت ها يا يسن هفت فصل كه شامل يسن هاي 
كه به نثر آهنگين نوشته شده است و پس از گاهان جزو قديمي ترين بخش هاي اوستا بـه  

ده ها و مظاهر طبيعي چون آب و آتش و نظاير آن شمار مي رود در اين متن در ستايش پدي
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سخن به ميان آمده است. اين متن پل ارتباطي بين اوستاي كهن با اوستاي متاخر اسـت كـه   
  هم ويژگي هاي گاهاني را در بر دارد و هم ويژگي هاي اوستاي متاخر .

 اما بخش هاي ديگر اوستا چون قسمتي از يسن هـا ، ويسـپرد، خـرده اوسـتا، بعضـي     
هاي متاخر، ونديـداد، هادخـت نسـك، اوگمـديچا، آخـرين پيـامبر زردشـت و         يشت

يشتاسپ نسك كه مربوط به زماني است كه عقايـد آريـايي و هنـدوايراني خـود را در     
قالب نيايش ها و آيين هاي ديني مربوط به خـدايان مـنعكس كـرده اسـت.بعدها ايـن      

و از آن متون اوسـتايي متـاخر بـه     افسانه ها با آيين هاي ديني زردشتي در هم آميخت
  )39،1376وجود آمد. (تفضيلي،

  متون پهلوي 2.2.4.3
بيشتر اساطير زردشتي در اين دسته متون گفته شده هر چند اين متون، متون ديني است و به 
منظور آشنايي بيشتر مردم با دين زردشت توسط موبدان در قرون اوليه اسلامي نگاشته شده 

ات اوستايي آگاهي هاي ناقصي در ارتباط با اساطير در اختيار مـا قـرار مـي    اند چرا كه ادبي
دهد و اين متون مي تواند كمك موثري در شناخت اساطير ايراني به ما بكند متـوني چـون   
دينكرد، بندهش، گزيده هاي زاداسپرم، روايت پهلوي، زندوهمن يسن، شايسـت نشاسـت،   

ر چه در عهـد اشـكاني و چـه در دوره ي ساسـاني     متون زند و پازند و همه و همه اين آثا
رموزي را از اين اساطير ايراني بر ما آشكار مي كند و بعضا باورهـا و جهـان بينـي و ژرف    

  انديشي متون اوستايي كهن را از اين طريق بهتر مي شناسيم.

  ها نگاره 3.2.4.3
سكه ها ، ديـواره نگـاره   نگاره هاي بازمانده از دوران هخامنشي ، اشكاني و ساساني مهرها، 

ها ، ظروف همگي مي توانند به عنوان منابع ايراني باشند كه ما را به شناخت هر چه بيشـتر  
  اساطير ايراني رهنمون كنند.

  هاي ايراني ميانه منابع به ساير زبان 4.2.4.3
براي مثال متوني به زبان سعدي، ختني، خوارزمي، آستي كـه مـي تـوان در لابـه لاي آنهـا      

  ساطير ايراني را رهگيري كرد.ا
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  منابع متون زردشتي 5.2.4.3
اين متون كه توسط زرتشتيان در دوران اسلامي به فارسي نگاشته شده اند و از آيـين هـا و   
سنن ايراني در دوران باستان سخن مي گويند مانند كتاب صد در نثر، صـد در بنـد هـش و    

  روايت داراب هرمزديار.

  متون حماسيمنابع شعري و  6.2.4.3
در دوران ايران بعد از اسلام شاعران نامداري چون فردوسي ، دقيقي... متون بلندي به شـعر  
در باره گذشته ايرانيان، پادشاهان و نبردهاي آنها، قهرمانان و پهلوانان ايراني، انديشـه هـا و   

اخت هاي گذشتگان سروده اند كه مي توانـد راهنمـاي خـوبي در زمينـه شـن      باورها و آيين
اساطير ايراني باشد معمولا اين متون حماسه از منابعي چون خداي نامك ها  يا خداينامه ها 
كه به پهلوي نوشته شده اما به تدريج اين متون به زبان اصلي از بين رفته و در فاصله زماني 
بعد در قرن هشتم ميلادي به عربي ترجمه شده و سپس با فاصله زمـاني ديگـر بـه فارسـي     

نده شده اند ، يكي از برترين اين آثار مي توان بـه شـاهنامه فردوسـي كـه تقريبـا در      برگردا
هزار بيت تصنيف شده و اثري حماسي است كه اسطوره ها، افسـانه هـا و تـاريخ     50.000

  )35و 33، 1373ايران بيش از اسلام را بازگو مي كند. (كرئيس،
  
 گيري نتيجه. 4

اصول اوليه و اساسي اساطير ايراني است . اساطيري كـه بـا   در باره شكل گيري و اين مقاله 
همه آميختگي و ارتباطات پنهان و آشكارش بـا اسـاطير ملـل بخصـوص همسـايگاني كـه       
اشتراكات فرهنگي و نژادي داشت اما در سده هاي متمادي براي حفظ اسـتقلال و هـويتي   

از جهت اينكه مدلي كامـل و  خود بسيار تلاش كرده است .به عقيده نگارنده اساطير ايراني 
فراگيري از مسائل و موضوعاتي كه نوع بشر در برخورد با جهان و هستي دارد بي نظيـر و  
شايد كم نظير است. اساطير ايراني نـه افسـانه هـاي تهـي از حقيقـت بلكـه بـازگو كننـده         

 ـ    واقعيت د. هاي هستي است كه با زباني علمي و بدور از انديشه هاي خرافـي بيـان شـده ان
شانيت اساطير ايراني مي طلبد كه بار ديگر تك تك مطالب آن بررسي و بازنگري شـود تـا   
عظمت آن و عظمت انديشه و خرد و دورانديشي ايراني بر همگان آشكار گردد. با نگـاهي  
به بن مايه ها و اصول اوليه اساطير ايراني متوجه مي شويم كه اين اساطير ماحصل تلاشهاي 
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ان ايراني در مواجه با اساسي ترين پرسش هاي هستي وايـن جهـان مـادي    انديشمندانه انس
است كه گاه با زبان تمثيل و گاه با زبان استعاره و رمز آلود و گاه با زبان علـم در پـي رمـز    
گشايي برآمده است و اين خويشكاري ماست كه حقايق اين اساطير را بر همگان مشخص 

وهشگران كه اساطير ايراني را مـدلي كپـي شـده از    و آشكار كنيم.و بر خلاف نظر بعضي پژ
دانند نگارنده معتقد است استقلال هويتي  روي اساطير ساير ملل به ويژه ملل غرب آسيا مي

هاي  هاي آن آشكار است و نبايد بعضي از شباهت ها و ويژگي مايه اساطير ايراني كاملاً از بن
  اند بياندازد. ران دچار شدهاسطوره مارا به دامن اشتباهاتي كه بعضي پژوهشگ

  
  نامه كتاب
  يفارس- الف

  ، تهران، انتشارات سمت  تاريخ اساطير ايران)،1395آموزگار ، ژاله (
  ، تهران ، نشر آگه  پژوهش در اساطير ايران)، 1387بهار، مرداد (

  ، تهران ، نشر سخن  تاريخ ادبيات پيش از اسلام) ،1376تفضلي ، احمد (
،جلـد اول ، تهـران ، انتشـارات     تاريخ ايران باستان)،  1377حريريان ،محمود و جمعي از نويسندگان (

  سمت
  )، جلد سوم ، مركز داير المعارف بزرگ اسلامي 1389، ( دانشنامه ي ايران

  ، مترجم : فريده فرنود فر ، تهران ، انشارات بصيرت  اسطوره) ، 1389سگال ، رابرت آلن (
، مترجم :عباس مخبر، تهـران ، انتشـارات نشـر     اسطوره هاي ايراني) ، 1373تا سرخوش (كرتيس ، وس

  مركز 
 ، تهران ، نشر شور آفرين شناسي ايزدان ايراني اسطوره) ، 1395وكيلي ، شروين (

 ، مترجمان :ژاله آموزگار و احمد تفضلي ، تهران ، انتشارات سمت  اساطير ايراني)،1385هينلز،جان(

  :يفارس ريغ- ب
Gorden,Meleton,Encyclopedia of American , Religion , Gale 2003, V,p:704 

 


